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Stark patienternas stallning

atyska Bundesarztekammers arsmote un-

der Kristi himmelsfardshelgen diskutera-

desvilken rattslig och etisk stallning ett

obefruktat &gg, en &nnu inte avlad patient,
ska ha. Hur skavi etiskt handskas med méjligheten
att stalla diagnos pa ett foster innan graviditeten
ens har pabdorjats?

Infor ett nationellt beslut i fragan har styrelsen
for tyska lakarforbundet utarbetat ett forslag till
etiskariktlinjer for preimplantationsdiagnostik
(PID). Detvill séga mojlighet att diagnostisera sjuk-
domar hos det befruktade, men annuinte i livmo-
dernimplanterade dgget. Forslaget innebar att 14-
kare ska kunnaréda, inte enbart informera, sina
patienter om mojligheter och konsekvenser av dia-
gnostik infor in vitro-fertilisering.

En sakkunnig ldkare beskrev olika etiska dilem-
man vid diagnostik infor in vitro- respektive in vi-
vo-fertilisering — det vill sdga befruktning utom el-
ler inom kroppen. »Vi har sedan trettio ar en etisk
diskussion inom reproduktiv medicin dar vi &r dver-
ens om ett forhallningssatt for diagnostik fore fod-
seln. Vi maste vaga ta stallning aven till normer for
diagnostik fore implantation«, uppmanade han for-
samlingen.

Fragan ar kontroversiell och diskuterades pa ars-
motet under flera timmar. De som talade for styrel-
sens forslag till etiska riktlinjer framholl hur viktigt
det var att lakarkéaren enades for att kunna paverka
det stundande nationella beslutet. Det finns behov
av diagnostik i ordnade former. Vissa kvinnor tar en
stor risk genom att foda ett defekt barn. Hon kan en-
sam fa tahand om barnet pa bekostnad av arbete,
aktenskap och social status. Det &r inte ovanligt att
kvinnor, radda eller pressade av risken att foda sju-
kabarn, utan att behova det, genomgar in vitro-fer-
tilisering, for att via PID 6ka mojligheterna att foda
etticke sjuktbarn.

e som argumenterade emot forslaget
framholl att 96 procent av foster med
Downs syndrom inte foéds i Tyskland i dag.
Mojligheternai sig pressar kvinnor att ge-
nomga PID, och darefter folja lakares rad, i stallet
for att lyckligt omedvetna foda nagot defekta men
anda lika alskade barn. Flera delegater, vars egna
barn hade medftdda sjukdomar, vittnade om sin
gladje i det »odiagnostiserade« foraldraskapet. Vem
vet vilka gener som ger vinnarnai nasta tidsepok?
For fem ar sedan efterlyste jag, i en ledare i Sjuk-
huslékaren, att Sverige i likhet med évriga nordiska
lander skulle definiera patientens stéllning och rat-
tigheter i en samlad lagstiftning. Gladjande nog har
regeringen i var tillsatt en utredning om hur patien-
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Gladjande
nog har
regering-
enivar
tillsatt en
utredning
om hur
patientens
stallning
och infly-
tande kan
starkas.

tens stallning och inflytande kan stérkas. Utreda-
ren ska lamnaforslag till en ny lagstiftning dar be-
stammelserna for patientens stallning kan samlas.
Enytterligare uppgift for utredningen ar att féresla
forbattringar for en god och jamlik vard.

akarforbundet ar representerat i utredning-

enoch vill dar skapa gehor for papperslosa

patienters stallning. Vi vill ocksa diskutera

hur vardgarantierna kan forbattras. Dagens
vardgarantier satter fokus patillganglighet i sjuk-
varden men leder till nedprioriteringar avdem med
storst behov. Lakarforbundet vill utveckla dagens
vardgaranti i riktning mot att medicinska saval som
statliga prioriteringsnormer kan fa rattmatigt ge-
nomslag. Patienter med allvarliga och livslanga
sjukdomar maste fa sina rattigheter starkta. Precis
som i Tyskland ar lakarkaren engagerad och intres-
serad av att starka och styrka saval befintliga som
annu blott patankta patienters stallning.

PS. Lakarforbundet ska under sommaren bland an-
nat i Almedalen intensifierasitt arbete med att fa
patienternas stallning saval styrkt som starkt.
Styrktviaratten att fa traffaen lakare och faen dia-
gnos och ett avvagt rad. Starkt av att fA mojlighet att
kunnaviljalakare, fa tadel avsin journal och fa
mojlighet till trost, lindring eller behandling om sé&
finnes. Lakarforbundet glads at att patienternas,
gamla saval som ofédda, stallning kan komma att
starkas av en bra lagstiftning.
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