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TEMA: PERKUTANA HJARTINTERVENTIONER

Moderna tekniker
ger livskvalitet

Karlkramp, férmaksflimmer, hjartsvikt och stroke
sanker patientens livskvalitet rejalt. Nya perkutana
behandlingsmetoder — skonsamma och effektiva—kan

ge hjartsjuka nytt liv.
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Hjart-karlsjukdom &r inte bara den le-
dande dddsorsaken i Sverige i dag utan
fororsakar aven kraftigt nedsatt livs-
kvalitet. Manga patienter far problem
med karlkramp till féljd av
akut debuterande krans-
karlssjukdom men &ven av
gradvis debuterande sjuk-
dom. Ett annat exempel pa
hjart—karlsjukdom  med
nedsatt livskvalitet ar for-
maksflimmer; prevalen-
sen 6kar med aldern och ar
upp till 10 procent bland de
allra dldsta patienterna
(>80ar).

I takt med att vi lever
langre okar aven risken for
hjartsvikt beroende pa klaffel. Till sist,
men inte minst, utgor stroke en av de
storsta bidragande orsakerna till ned-
satt livskvalitet i Sverige i dag. Ett flertal
perkutana tekniker har i dag gjort det
majligt att pd ett relativt enkelt sett 6ka
livskvaliteten hos dessa patienter.

Perkutana koronara interventioner har
utvecklats till effektiva och sékra meto-
der for att behandla fértrangningar i
kranskérlen. Metoderna —som inte bara
anvands till att behandla karlkramp
utan &ventill att behandla hjartinfarkt—
ar val spridda éver landet. En absolut
majoritet av patienter med kranskérls-
fortrangningar behandlas med perku-
tan koronar hjartintervention.

Lungvensablationer ar en forhallan-
devis ny metod for att behandla for-
maksflimmer. Antalet lungvensablatio-
ner 6kar i dag dramatisktiSverige, vilket
innebar att det finns en brist pa kateter-
laboratorier — och inte minst operattrer
—for att mota detta behov.

Att behandla hjartklaffar perkutant
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Friskare hjarta — och battre liv
—tack vare teknikutveckling.

for att behandla saval aortastenos som

der kommer att kunna ersétta dppen
hjartkirurgi ar oklart men sannolikt.
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Artiklarna i detta temanummer belyser
de framsteg som har gjorts inom omra-
det perkutana hjartinterventioner, med !
betoning pa folksjukdomar. Foérhopp-
ningen &r att en bredare kannedom om
metoderna kommer att leda till att fler
patienter kan komma i frga for dessa
metoder, som framfor allt kan 6ka livs-

kvaliteten.
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