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Hippokrates i cyberrymden

endigi-

talare-

volutio-

nen pa-
verkar ossalla, och
nya teknologier
ger nyamojlighe-
ter i sjukvarden.
Den hastighet med
vilken denna ut-
veckling sker lam-
nar dock inte alltid
utrymme for etisk
reflektion. Tekni-
kens mojligheter
kan fascinera saval patienter som ldkare, men ris-
ken ar att etiken inte hinns med.

Arets etikdag, den 9 november, arrangeras som
tidigare gemensamt av Svenska Lakareséallskapet
och Sveriges lakarforbund. Vi tar i ar upp ett antal
nya fenomen och fragestallningar i varden, som for-
mats utifran nya digitala teknologier.

Det ar viktigt att stanna upp for att reflektera
kring vilka mojligheter som cyberrymden erbjuder,
men ocksa identifiera potentiella etiska risker som
vibor vara uppméarksamma pa.

En av de centrala fragorna ar om ny teknologi kréa-
ver en ny etik eller om den gamle Hippokrates &nnu
duger som utgangspunkt. Vi vet att aven etiska prin-
ciper maste tolkas och omtolkas utifran nya histo-
riska och sociala forutsattningar.

[

etardarfor inte mojligt att enbart tillampa

den klassiska medicinska etiken pa den nya
teknologin, da dagens majligheter och faror
inte kunnat féresvéva de gamla grekerna.

Aandrasidan bor den traditionella synen pa rela-
tionen mellan lI&kare och patient i sina principiella
drag ligga fast, oavsett den tekniska utvecklingen.
En sadan princip ar kravet pa sekretess och integri-
tet. Patienten ska k&nnasig trygg i att den informa-
tion som lamnas till I1dkaren inte utan vidare fors
vidare. Framfor allt inte om detta sker utan patien-
tens vetskap.

De nya gransldsa journalernasom samlar all till-
ganglig information kring patienten har ett stort
varde sett ur ett patientsdkerhetsperspektiv. Men
det ar viktigt att patienterna ges moéjlighet att spar-
rakanslig information pa ett enkelt satt.

Enannan utveckling som behdver diskuteras ar
medicinsk kommunikation pa nétet i form av blog-
gar, twittrar och liknande fenomen. Det &r numera
mycket enkelt att omedelbart publicera och kom-
mentera ocksa vardrelaterade handelser.

Men ar det okej att l&kare bloggar om sina erfa-
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utvecklingen for att starka patientens inflytande i
varden varit positiv. Om den medicinskaetiken i
sjukvarden tidigare huvudsakligen drivits av pater-

nalism som grundlaggande princip, sd har betoning-
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en av patientens autonomi nu blivit ett tongivande
begrepp. Fragan ar emellertid om detta &r den enda
I6sningen pa relationen mellan ldkare och patient.

Kanske finns det en tredje vag, i form av delaktig-
het, som bor vara malet i relationen mellan lakare
och patient.

Motet i varden kan i detta perspektiv ses som ett
mote mellan lakaren som ar expert pa sjukdomar
och patienten som ar expert pasig och sitt liv. I sam-
forstand och dialog kan en situation med delaktig-
het som ledande princip uppsta.

Ett mote mellan lakare och patient bor, i var nya
digitala tid, praglas av dmsesidighet, fortroende och
samarbete. Detta forutsatter att vi slar vakt om vik-
tiga principer for en sddan delaktighet som bada
parter respekterar.

Integritet, sekretess och fortroende kréaver att vi
anvander de nyadigitala redskapen med omdéme
och reflektion.

att narvarakan du senare félja diskussionen pa La-

Samvetsfrihet pa patientens bekostnad

reflektion.«
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ansvarsrad

Europaradets parlament har anta-
git en resolution om vardpersonals
ratt till samvetsfrihet vid abort.
Resolutionen anger att vardperso-
nal inte ska 6vertalas, hallas an-
svariga eller diskrimineras pa na-
got satt om de vagrar att utfora
abort.

Nej, ingen ska diskrimineras.
Vad Lakarférbundet vidhaller ar att
vardpersonal har sarskilda skyldig-
heter gentemot de patienter de var-
dar. Resolutionen havdar ocksa att
samma ratt, eller samvetsklausul,
ska galla for ett sjukhus eller annan
vardinrattning. Har formuleras det

mest anmarkningsvérda i resolutio-
nen. Osékert om det ens vore i
Overensstammelse med svensk
lagstiftning.

| resolutionen uttrycks samtidigt
en oro Over anvandningen av be-
greppet samvetsfrihet. Farhdgan
géaller om varden av kvinnor skulle
kunna férsamras, inte minst for
dem med svagast stallning i sam-
héallet. Det konstateras ocksa att en
majoritet av medlemslandernare-
dan har en bra och reglerad an-
vandning av samvetsfrihet. Resolu-
tionen pekar saledes yrvaket at fle-
rahall. m
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