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Fler och fler lakare

dag finns det ndrmare 100 000
yrkesverksamma lédkare i Norden.
Detta betyder
att det gar un-
gefar 250 invana-
re pavarje lakare.
For 30 &r sedan lag
motsvarande tal pa
500 invanare per
lakare. Antalet
yrkesverksamma
lakare har alltsa for-
dubblats sedan 1980.
Garviannu langre
tillbaka, till &ren
1960-1980, finner vi
att det skedde en for-
dubbling ocksé da.
Ar 1960 fanns det
bara 18000 yrkes-
verksamma lékare i
Norden.
| dagarna har Sveriges lakarférbund tillsammans
med dvriga lakarférbund i Norden presenterat en ny
arbetsmarknadsprognos. Prognosen strécker sig
fram till &r 2025 och pekar mot en fortsatt kraftig
okning av antalet yrkesverksamma ldkare. Fram till
2025 raknar den samnordiska arbetsgruppen med
attantalet lakare véaxer med ytterligare 20 procent.
Den fortsatta efterfrageckningen pa lakare beror
framfor allt pa att ny kunskap och méjligheternatill
avancerad teknologisk vard ékar snabbt samtidigt
som andelen &ldre-aldre vaxer stadigt. I en alltmer
specialiserad och teknologiskt komplicerad sjuk-
vard sker en forskjutning av personalsammansatt-
ningen mot alltmer kvalificerad arbetskraft. Detta
sker samtidigt som allt fler utbildar sig till l1akare
bade i Norden och utomlands.
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fterfragan pa nya lakare forstarks av att de

flestayrkesverksamma lakare i dag ar éver

50 ar och att manga av dem snart kommer

attgd i pension. Det sistnamnda galler sér-
skilt for Sverige. For att bland annat tillgodose pen-
sioneringsbortfallet har antalet utbildningsplatser
inom Norden 6kat med omkring 30 procent de se-
naste aren.

Sammantaget &r bedémningen att arbetsmarkna-
den for lakare kommer att vara gynnsam under hela
prognosperioden fram till &r 2025.

Den centrala frdgan 4r om de senaste 50 arens ok-
ning av antalet lakare verkligen kan fortsatta pa
langre sikt. En enkel kalkyl ger vid handen att vi i s&
fall har en lakare per 100 invanare inom 50 ar. Det
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orimligamed en sddan utveckling
blir tydligt om vi betédnker att knappt
hélften av dessa 100 invanare dd ingar i ar-

betskraften, enligt officiella prognoser. Kan en
av 50 arbetstagare verkligen arbeta som lakare? |
ett modernt och exportberoende tjanstesamhélle
finns det s oerhort manga andra kvalificerade ar-
betsuppgifter som maste utforas for att folkhushal-
let ska forsorjas. Attavdelaenav 50 till arbetet som
ldkare haller helt enkelt inte nar vi betanker indu-
strins, handelns och den offentliga sektorns behov
av arbetskraft.

edanidag laser omkring enav 100 studen-

ter pa lakarlinjen. Skulle de senaste decen-

niernas 6kningstakt hallai sig ytterligare

50 ar och sedan plana ut betyder det att
ungefar 7 av 100 studenter maste lasa till Iakare
bara for att ersatta pensionsavgangarna.

For att vaxla ned tillvaxten av lakare kommer vi i
framtiden tvingas att radikalt organisera om lakar-
arbetet. Den teknologiska utvecklingen i form av
nya lakemedel och behandlingsmetoder I6ser en del
av ekvationen. Samtidigt kommer en hel del mer tra-
ditionellaldkararbetsuppgifter att behdva laggas
over pdandrayrkesgrupper. Redan i dag ser vi ex-
empel pa detta. | USA har det exempelvis vuxit fram
en ny yrkesgrupp av sérskilda assistenter direkt
kopplade till Iakarna. Utvecklingen av det admi-
nistrativa stddet — inte minst I T-stédet — kommer
ocksa att betyda oerhért mycket for hur lakararbe-
tet forandras. Lyckas vi tanagrarejalasprang pa I T-
omradet kan manga av dagens tidstjuvar elimineras
samtidigt som patientsékerheten forbattras.

For att stimulera verksamhetsutveckling och ett
smartare utnyttjande av vardens medarbetare kom-
mer det att behévas en férandring av sjukvardens
styrning och organisation. Det mesta talar for att
den offentliga vardproduktionen behéver skiljas
tydligare fran finansieringen och konkurrensutsét-
tas mer &n i dag. Styrningen behover ocksa utveck-
las sd att fler allmanspecialister lockas till priméar-
varden och andraspecialister till den éppnavarden.
Betydelsen av att fa battre fart och kvalitet pa vard-
processernakan inte verskattas. Forst da kan
behovet av standigt fler lakare bromsas upp. =

»Den
centrala
fragan ar
om de
senaste
50 arens
6kning

av antalet
lakare kan
fortsatta
pa langre
sikt.«

i
F __J
KARE H JANSSON

utredningschef,
Lékarforbundet

2299



