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Mobilen i bilen en olycksrisk

Dags for strangare lagstiftning och smartare teknik, enligt pilotstudie
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| trafikférordningen (SFS 1998:1276) [1] finns de allménna
forsiktighetskraven som géller alla forare. Férordningen gél-
ler bla nér foraren talar i mobiltelefon. Trafikforordningen 2
kap 1 § inleds med féljande: »For att undvika trafikolyckor
skall en trafikant iaktta den omsorg och varsamhet som kravs
med hansyn till omstandigheterna.« Trafikverket gor djup-
studier av dodsolyckor i Sverige, och vid dessa analyser har
man beraknat att fem (5) dodsfall per ar kan harledas till an-
vandning av mobiltelefoni under kérning.

I Finland har Luukkanen mfl [2] funnit att mobiltelefoner
har varit en bidragande olycksorsak i 1 procent av dédsolyck-
orna mellan aren 1991 och 1998. Mdérkertalen kan vara stora
pa grund av svarigheten att bevisa anvandning, speciellt ef-
tersom bade moraliskt och juridiskt ansvar ar uppenbart i
handelse av en dodsolycka av dennaorsak.

Forskning med begrénsningar

Tyvarr finns endast begransad forskning om forekomsten av
mobiltelefonbruk under bilkérning. Metoderna har varit
sjalvrapportering, observationer eller polisrapporter, samtli-
ga med sina begransningar. Poysti mfl [3] fann att 81 procent
av forarna ibland anvande sin telefon under kdrning och att 9
procent anvande den >15 minuter per dag under kdérning.
McEvoy mfl [4] har i Australien visat pa en fyrfaldigt 6kad
risk (oddskvot, OR, 4,1) att rdka ut for en krasch om féraren
talati10 minuter i telefon fore kraschen an omforaren inte ta-
lade i telefon. Ingen tydlig kons- eller aldersskillnad forelag.
Dingus mfl [5] fann att ouppméarksamhet var bakgrunden till
78 procent av alla krascher och 65 procent av alla latenta kra-
scher, varav huvudkallan till distraktion ar olika typer av mo-
biltelefoner eller PDA (personal digital assistant).

Vidare finns studier som visar att korskickligheten paver-
kas av mobiltelefonerande. Jamforelser i korsimulator har vi-
sat att pagdende samtal jamfort med kérning under alkohol-
paverkan motsvarande 0,8 promille ger olika péverkan pa
korskickligheten. Resultaten visar att mobiltelefonerandet
forsamrar reaktionsférmagan och leder till fler krascher &n
kérning under alkoholpdverkan. Kérning under alkoholpa-
verkan gav ett mer aggressivt beteende, som for kort avstand
till framférvarande fordon och kraftiga inbromsningar mm

6.

Restriktioner mot mobilpratande i de flesta lander

De flesta lander har mot bakgrund av forskningen infort re-
striktioner mot mobilpratande under pagdende bilkérning;
endast Sverige och nagra fa andra lander har inga specifika
lagkrav mot detta. Tyvarr har vissa studier visat att férbud
mot mobiltelefonerande under kérning ger kortvarig effekt. |

»Tyvarr har vissa studier visat att
forbud mot mobiltelefonerande
under korning ger kortvarig effekt.«
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New York gav férbudet en 50-procentig reduktion ar ett, men
efter tva ar var telefonerandet tillbaka pa samma niva som det
var fore forbudet [7, 8]. Polisen har ofta svart att bevisa eller
botfallavid nekande da lagen ska uppratthallas.

METOD

Mot denna bakgrund gjordes en tvérsnittsstudie, dar 1894
slumpvis valda forare som observerades pa en vag med hastig-
hetsbegransningen 70 km/h i Ornskoldsviks utkant, varvid
forarens béltesanvandning och mobiltelefonerande registre-
rades. Endast de samtal som skedde med handhéllna telefo-
ner registrerades. Saledes finns inte telefonerande med sk
handsfree-mobiler med i studien. Registreringen skedde i au-
gusti 2009 vid spridda veckodagar och tidpunkter pa dygnet.

RESULTAT

Bland de 1894 observerade forarna fanns 1378 mén och 516
kvinnor. Anvandningen av sakerhetsbalten var 88 procent for
ménnen och 94 procent for kvinnorna. Bland de manliga fo-
rarnatalade 4 procent och bland kvinnorna 2 procent i mobil-
telefon under observationsdgonblicket. | gruppen forare som
telefonerade under kdrning var béltesanvandningen lagre: 68
procent for ménnen och 77 procent for kvinnorna.

DISKUSSION

Béltesanvandningen var i pilotstudien 89 procent bland f6-
rarna, vilket ar lagre an riksgenomsnittet, som ar 2008 var 95
procent [9]. Denna studie kontrollerar inte forarnas alder.
Unga, och speciellt unga man, har lagre baltesanvandning an
genomsnittet och kan varaen forklaring till de lagre siffrorna
i studien.

Morkertalet for handsfree-telefonerande ar svart att upp-
skatta i en studie av detta slag. | sydostra Finland anvande ar
2010 ca 27 procent av forarna handsfree-mobiler [10]. Om
dessasiffror stimmer i Sverige skulle 5 procent av de manliga
forarna tala i mobiltelefon i denna pilotstudie. Antalet forare
som SMS:ar eller MMS:ar eller pd annat satt kommunicerar
viamobilen ar okantidennastudie. Textbaserad kommunika-
tion ar generellt mer frekvent bland yngre &n bland aldre.
Sullman och Bass [11] och Pdysti mfl [3] fann att yngre och
manliga forare anvande telefonen mer under kérning an aldre
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msammanfattat

Mellan 4 och 5 procent av
mannen och 2 procent av
kvinnorna talade i mobiltele-
fon och korde bil samtidigt i
denna pilotstudie.
Anvéndningen av sdkerhets-
balte var lagre for bada ko-
nen i gruppen telefonerande
forare an i gruppen icke-tele-
fonerande forare.
Lagstiftarna bor inféra
strangare lagstiftning, som
begrénsar mobilanvandning-

en under kdrning tills ny tek-
nik tagits fram.
Teknikutvecklarna av mobila
tjanster bor intensifiera ut-
vecklingen av ny teknik som
tar hansyn till ménniskans
behov av dessa tjanster d&
hon koér bil samtidigt som
manniskans kognitiva be-
gransningar ska styra utveck-
lingen av ny och sékrare mo-
bilteknik i fordon.
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och kvinnor, vilket man dven kunde se tendenser till i denna
pilotstudie.

Vidare ar kombinationen av mobiltelefonerande och lag an-
vandning av sakerhetsbélte, som denna studie visar, en olyck-
lig kombination, som 6kar risken bade for atten krasch skain-
traffa och for att konsekvenserna av densamma blir allvarli-
gare. | enstorre studie fran London av bil- och taxiférare fann
man att anvandningen av sdkerhetsbélte skilde mellan dem
som talade (77 procent) respektive inte talade (81 procent) i
mobiltelefon [L2]. Foreliggande studie visar pa storre procen-
tuellaskillnader &n i Londonstudien.

m Potentiella bindningar eller javsférhallanden: Inga uppgivna.
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