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Erinran for AT-lakare upphavs

En AT-l1&kare tilldelades forra hosten en
erinran frdn HSAN sedan hon satt in
ibuprofen till en warfarinbehandlad pa-
tient.

Nu har férvaltningsratten upphéavt
disciplinpafoljden trots att man anser
att patienten blev felbehandlad. (Mal nr
16145-10)

Lakartidningen refererade i hostas fal-
let med en 93-arig man som handlades
av en AT-lakare pa akutmottagningen
sedan han sokt for svar smarta i nacken
(LT 44/20009, sidan 2858). Patienten be-
handlades med warfarin. Smartan be-
doémdes efter utredning som en oklar
nacksparr, och efter att ha konsulterat
bakjouren satte AT-l&dkaren in kodein—
paracetamol och ibuprofen. Patienten
skrevs ut.

Rektala besvar
kraver rektal
undersokning

En patient i 70-arsaldern sokte sin
vardcentral for andtarmsbesvar. Pa-
tienten sjalv antog att han hade he-
morrojder och uppgav ocksa att han
var hard i magen. Han hade inte haft
nagra blédningar. Lakaren A, speci-
alist i allmanmedicin, skrev utifran
de uppgifterna ut rektalsalva med li-
dokain och hydrokortison samt
tarmreglerande medel.

Efter aterbesok hos en annan la-
kare pa vardcentralen remitteras
han vidare, och da upptacks en rek-
taltumor.

Patienten har anmalt lakare A till
Halso- och sjukvardens ansvars-
namnd for fel i varden. Han anser att
det var fel att hon inte ens tittade pa
hans hemorrojder, &n mindre under-
sokte dem.

HSAN anser ocksa att lakaren bor-
de undersokt patienten rektalt for
att sjalv kunna ta stallning till be-
svaren och utesluta allvarlig sjuk-
dom.

HSAN beddmer att bristerna i
handléggningen skett av oaktsam-
het, och lakaren far en varning.
(HSAN 4611)
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Efter nagra dagar borjade han krakas
och fick diarré, dessutom uppstod, enligt
anmalan till HSAN, spontanblédningar
paarmar och rygg. INR 1ag pa 6,0. | kom-
munikationen med Halso- och sjukvar-
dens ansvarsndmnd skrev AT-lakaren
att hon och bakjouren var vél medvetna
om riskerna med behandlingen men pa-
pekar ocksa att det fanns ett INR-prov
inplanerat redan om fyra dagar.

Trots att AT-lakaren forstas var under
utbildning och trots att hon konsulterat
sin bakjour valde HSAN att tilldela hen-
ne en erinran. HSAN anser att &ven om
ordinationen var forankrad hos bakjo-
uren ar det AT-1&karen sjalv som ansva-
rar for hur hon fullgér sina arbetsupp-
gifter.

AT-ldkaren dverklagade till forvalt-

Ett diskbrack opererades utan efterfoljan-
de forbattring.

ningsrétten i Stockholm och fick stéd av
Socialstyrelsen, som visserligen anser
att patienten inte fatt omsorgsfull och
sakkunnig vard, men menar att AT-1a-
karen inte kan ha felbehandlat patien-
ten av oaktsamhet eftersom hon foljt
bakjourensanvisningar.

AT-lakaren sjalv papekar i sitt yrkan-
de att alternativet att ge opioider skulle
varit &nnu mer riskabelt. Alternativet
att i sa fall lagga in patienten for Gver-
vakning var uteslutet pd grund av plats-
brist.

Forvaltningsratten delar Socialsty-
relsens uppfattning att det, trots felbe-
handling, saknas méjlighet att tilldela
disciplinpafoljd for en lakare under ut-
bildning som foljt bakjourens anvis-
ningar.

Sara Gunnarsson

Opererade
diskbrack
pa fel niva

En 44-arig kvinna genomgick en disk-
bracksoperation utan efterféljande for-
battring. En manad efter operationen
skrevs darfor remiss till MR-underok-
ning som utférdes ytterligare cirka en
manad senare. Det visade sig da att or-
topeden opererat pa fel niva. S sma-
ningom gjordes en omoperation. Pa-
tienten har anmalt ortopeden till Hal-
so- och sjukvardens ansvarsnamnd.

Ortopeden sjalv beklagar i sittyttran-
de till HSAN det intréffade. Han skriver
att han normalt, féorutom genom lys-
ningskontroll, brukar gora ytterligare
en kontroll med sidoprojektion fére
diskektomin. I det aktuella fallet gjor-
des dock ingen diskektomi. D& patien-
ten blodde relativt ymnigt fran epid-
uralkarlen dekomprimerades nervro-
ten och man blodstillade.

HSAN skriver i sitt beslut att ortope-
den genomfort en diskbracksoperation
pé fel niva, att han nar detta upptacktes
inte har dokumenterat det i journalen
ochattdetav journaleninte heller fram-
gdr om han har kontaktat patienten
med anledning av den felaktiga opera-
tionen. Det tolkar HSAN som att orto-
peden inte vidtagit adekvata atgarder
for att rétta till misstaget. Ortopeden
farenvarning. (HSAN 1904/09)
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