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Mangden kvicksilver i Pandemrix
ar inte forenad med 6kad halsorisk

B Likemedelsverket har pub-
licerat en sammanfattning av
kunskapsliget kring kvicksil-
verivacciner [1]. Vianser att
detta dokument ger en balan-
serad bild av de risker som
finns med tillsatsen av tio-
mersal i Pandemrix. Det ar
vidare heltilinje med de slut-
satser som dragits avandra
héilsomyndigheter (EMEA,
WHO, FDA) [2-4].

Tiomersal, en organisk kvick-
silverférening dar kvicksilver
utgor ca 50 procent, ingar
som konserveringsmedel i
vaccinet Pandemrix i méng-
den 5 mikrogram per dos (2,5
mikrogram i en barndos).
Tiomersal har tidigare ingatt
iettantal barnvacciner, dai
storre méangd (upp till 50
mikrogram per dos). Genom
att utveckla nya formulering-
ar (forfyllda sprutor) har till-
sats av konserveringsmedel
kunnat uteslutaside vanliga
barnvaccinerna. Dettahar inte
varit praktiskt genomférbart
nar det giller Pandemrix.

De omfattande genomgang-
ar avepidemiologiska studier
som genomforts avett antal
myndigheter (EMEA, WHO,
FDA) har inte kunnat visa pa
nagon koppling mellan vacci-
nation med tiomersalinnehal-
lande vacciner och neurolo-
giska utvecklingsstorningar.
Dessa data avser vacciner som
anvints i mycket stor omfatt-
ning och med betydligt storre
maingd tiomersal 4n vad som
finns i Pandemrix.

Vi bestrider inte att etyl-
kvicksilver dr neurotoxiskt.
Vianser dock att den mangd
som finns i Pandemrix ar sa
liten att den inte ar férenad
med nagon hilsorisk. For-
utom de epidemiologiska stu-
dier som refereras ovan byg-
ger detta synsitt pa erfaren-
het avexponering for kvick-
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»... koppling till Mina-
mata ... Vi finner denna
jamforelse orimlig.«

silverifédaoch de
grinsviarden som satts for
kvicksilverilivsmedel.
Vianser att det 4r mojligt
att gora en sddan jamforelse.
Upptagetiblod av metyl-
kvicksilverifoda och etyl-
kvicksilver fran en dos vaccin
ar nastan fullstindigt [5].
Denna studie visar vidare att
etylkvicksilver elimineras
snabbare fran kroppen dn
metylkvicksilver. Detta har
lett manga till slutsatsen att
etylkvicksilver &r mindre
toxiskt 4n metylkvicksilver.

Likemedelsverket harisin
bedémning valt ett mer kon-
servativt forhallningssétt dar
dven det faktum att etyl-
kvicksilver har en storre be-
niagenhet att distribueras till
hjarnan och dir s6nderfalla
till oorganiskt kvicksilver
vagts in. Fran detta har defi-
nierats ett »worst case scena-
rio« dér toxiciteten av etyl-
kvicksilver motsvarar toxici-
teten hos en dubbelt sé stor
méingd metylkvicksilver.

Trots detta utgor den
mangd kvicksilver som fas i
en eller tva doser vaccin ett
obetydligt tillskott till det
kvicksilver som vi normalt
fariossviafédan. Det ge-
nomsnittliga veckointaget
hos svenska barn och vuxna
ar 0,1-0,2 mikrogram/kg
kroppsvikt [6].

Baserat pa ett omfattande
material har WHO etablerat
ett hogsta tolerabelt intag pa
1,6 mikrogram/kg kroppsvikt
och vecka [7]. Gransvardet for
kvicksilveribarnmat ar 50
mikrogram/kg (for fisk i 6v-
rigt 500 mikrogram/kg). En
burk barnmat (200 g) far allt-
sé innehalla upp till 10 mikro-

gram kvicksilver, vilket kan
jimforas med 1,25 mikrogram
ienbarndos Pandemrix.

Maths Berlin anfor tva studier
som anses stddja en toxisk ef-
fekt pahjarnanide doser som
finnsivaccinet. I eninvitro-
studie med hjarnceller visas
tiomersal ha en toxisk effekt
vid mycket ldga nivéer. Rele-
vansen avdenna modell, som
aterspeglar en akut cytotoxisk
effekt av tiomersal (inte etyl-
kvicksilver), ar oklar men san-
nolikt liten for kvicksilvertox-
icitet in vivo, som anses vara
en effekt av frimst expone-
ring 6ver ldngre tid. Nir vac-
cinet sprutas inikroppen
bryts tiomersal ner till tiosa-
licylat och etylkvicksilver,
och den senare ar den form
som kan na hjarnan.

Ien annan studie har ny-
fédda (<24 timmar) rhesus-
apor vaccinerats med ett he-
patitvaccin dér tiomersal
satts till, och man ser en for-
dréjd utveckling (1-2 dagar)
av ett antal reflexer. Denna
studie gar inte att utvérdera,
dajamforelse inte gjorts med
vaccin utan tillsats av tiomer-
sal, utan endast med koksalt-
l6sning.

Maths Berlin gor vidare en
koppling till den forgift-
ningskatastrof som skedde i
MinamataiJapanimitten av
forra seklet. Vi finner denna
jamforelse orimlig. I Mina-
mata skedde stora utslédpp av
metylkvicksilver, vilket ledde
till ett innehall i fisk om
5-35 mg/kg. Dettaledde till
ettintagifodan som lag pa
fleramilligram varje vecka.
Det drvil etablerat att sada-
nanivaer av kvicksilverintag
leder till hjarnskador.
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