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w Artiklar mérkta med W-sigillet har varit
forhandspublicerade pa lakartidningen.se

=% Artiklar mérkta med R-sigillet har genom-
gatt referentbeddmning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Lakar-

tidningens stab av 220 fasta och 350 extra-
ordinarie vetenskapliga experter. Granskningen av
manuskript sker enligt internationella rekommenda-
tioner (www.icmje.org).

| REFLEXION
E-halsa leder till EU-halsa?

»Mycket aterstar

ning avinformations- och kommunika-

tionsteknik inom hélso- och sjukvérds-
sektorn. For oss som dr verksamma i denna
sektor ar det uppenbart att det skett en mycket
snabb utveckling under de senaste tio aren.
Pappersjournaler har ersatts av datajournaler,
pappersrecept av e-recept och rontgenskap
med kidrvande skarmar av digitala bilder pa
dataskdrm. Mycket aterstar dock att gora for
att fullt utnyttja framstegen inom IT for att
forbattra verksamhet inom sjukvard, utbild-
ning och forskning.

B egreppet e-hilsa omfattar all anvand-

departementet kallad »E-health for a

healthier Europe« <www.regeringen.se/
sb/d/108/a/129802> ar baserad pa studier i sex
EU-lander. Slutsatsen &r att det finns en signi-
fikant forbattringspotential i en utékad an-
vandning av e-hilsa inom EU. Exempel som
anges ar att 5 miljoner forskrivningsfel skulle

E nrapport framtagen pa uppdrag av Social-

2028

kunnaundvikas genom anvindning av e-re-
ceptoch att 100000 arliga likemedelsrelate-
rade problem hos sjukhusvardade patienter
skulle kunna undvikas genom datoriserade
lakemedelsordinationer med beslutsstéds-
funktioner. Det sistndmnda skulle i sin tur
spara 700 000 varddagar arligen, vilket skulle
mojliggora anan vard till ett virde av 300 mil-
joner euro. Datoriserade patientjournaler har
en potential att spara summor upp till 3,7 mil-
jarder euro.

langti Sverige, men mycket aterstar att
gora dven har vad géller samordning mel-
lan olika datajournalsystem och enheter.

Jag vet att det pa sina hall finns ett mot-
stand mot »tekniska nymodigheter«. Det ar
synd. E-hélsa frigor tid som kan anvéndas till
patientmdéten, utbildning, forskning och verk-
samhetsutveckling, men systemen ska vara
robusta och anvindarvinliga. m

P adet sistnamnda omradet har vi kommit

dock att gora for att
fullt utnyttja
framstegen inom IT
for att forbattra
verksamhet inom
sjukvard, utbildning
och forskning.«
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