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behandling vid urininkontinens Daniel
Altman, Ingela Melin, Christian Falconer,
Stephan Rossner

LAKEMEDELSFRAGAN
1829 Interaktion
mellan johannesort
och medel mot alkohol-
beroende

PATIENTSAKERHET

1830 »Allt syns inte i 6gat«. Sakkunnig
manar till respekt for nedsittning av
synskidrpan

Missade orbitatumor - patienten blev

1840 Ellen AB svarar Per-Anders
i Mardh: »Ellen« uppfyller kraven
i Monica Wallter

¢ Halverat saltintag medel mot hypertoni
i Mattias Aurell

KULTUR
1841 Nestor med virldsrekordet i studi-
etavtvangssyndrom

1845 LEDIGA TJANSTER

ki Agerberg

i 1848 PLATSANNONSER

blind

Fel att lasa sig vid psykogen orsak utan
att ha uteslutit somatisk diagnos

1831 Grundligare utredning kunde for-
hindratblindhet

Hastig synférsamring ska
utredas snabbt

DEBATT OCH BREV
1832 Nir Mammon tillats styravarden
Jan Halldin

1834 Psykiatrins kvalitetsregister ar
inneien period avintensiv utveckling
Lars Kjellin, Hans Andersson, Eva Baghdasari-

i KuLTUR Den go-arige fore detta bverldkaren
¢ och klinikchefen Gunnar Skoog innehar

i vérldsrekordet i studiet av tvangssyndrom.
i Sidan 1841

1835 Replik till Garellick m fl om kvali-
i tetsregister: Huvudfragan ar &innu obe-
i svarad Kjell Lindstrém, Sven Engstrém

i blematisering underblaser felaktig bild
i AkeThérn

1837 Slutreplik till Eva Nilsson Bagen-
holm om kvalitetsregister: Brist pa pro-

i 1839 Patienten som gisslan
i KarinStarzmann

1838 Visst gar det att hoja produktivite-
i tenisvensk medicinsk forskning
i RolfZetterstrém

i 1860 MEDDELANDEN OCH SOMMARKRYSS

i 1862 INFORMATION FRAN
i LAKARFORBUNDET

o o L]
Mer pa lakartidningen.se
ENDAST PA WEBBEN
® Mer debatt pa webben. Se vidare sidan
1840

w Artiklar mérkta med W-sigillet har varit
forhandspublicerade pa lakartidningen.se

granskas av minst en (ofta fler) av Lakar-

I =%, Artiklar markta med R-sigillet har genom-
@ géatt referentbeddmning. Varje manuskript

tidningens stab av 220 fasta och 350 extra-

ordinarie vetenskapliga experter. Granskningen av
: manuskript sker enligt internationella rekommenda-

an, Frances Hagelbdck-Hansson mf1

i tioner (www.icmje.org).

| REFLEXION
Att lyckas med lakemedel

borjan an att sopai efterhand. Det ar ett

budskap som jag upprepade ganger fort
fram i Likartidningen och andra samman-
hang. Receptet ar det féljande: Jag som lakare
har fatt en god grundutbildning och fortbild-
ning i hur lakemedel verkar (basal farmakolo-
gi) ochihurindividens férutsiattningar, i
form av till exempel samsjuklighet, njurfunk-
tion och interaktioner, kan paverka dosbeho-
vet och behandlingsutfallet (klinisk farmako-
logi). Jag har i forskrivningsogonblicket till-
gang till uppgifter om patientens samlade,
aktuella behandling samt vilpaketerad, vir-
derad och oberoende information om like-
medlen.

I samforstand med patienten ger jag en ordi-
nation, som omfattar information om indika-
tion och prioritet, generisk substans och start-
dos, behandlingstid, forvintat utfall och pa
vilket siatt (vem, nir, hur?) utfallet ska foljas
upp. Det sker med nagra fa ord och knapp-

D et handlar mer om att gora ratt fran

1792

tryckningariden elektroniska journal jag
arbetar med. Jag har mgjlighet att snabbt och
sikert 6verfora denna information till andra
berorda vardgivare och apotek, och inte minst
till den kollega som har ett samordningsan-
svar, i den hindelse att patienten har flera oli-
ka akommor och likemedel. Jag tar ansvar for
att min egen ordination i dag inte medfor nag-
ra of6rutsedda risker i form av till exempel 14-
kemedelsinteraktioner.

ed hjilp av den information som f6ljer
M med min ordination kan patientens

samordnande lakare, tillsammans
med patient och anhoriga, vid behov prioritera
mellan olika behandlingar och i takt med pa-
tientens tilltagande alder kanske forskjuta
tyngdpunkten i behandlingen fran livsfor-
langande till livskvalitetsh6jande insatser.
Det later vil inte sé krangligt, tinker jag, dar
jagligger i hdngmattan, med humlesurr fran
vajande maskrosori6ronen. m

Det handlar mer om
att gora ratt fran
bdrjan dn att sopa

i efterhand... Det
later vil inte sa

krangligt...
Ylva Bottiger
= M medicinsk
redaktor

ylva.bottiger@lakartidningen.se
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