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expertgrupp Malin André, Katarina Hedin,
Sigvard Molstad

PATIENTSAKERHET
1664 Hyrlikarsystemet orsak till bi-
verkningsrelaterad demens
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Rattelse

Bo Bergstad och Rolf Malmstrém, for-
fattare till artikeln »Lyckad introduktion
forungerska lakare« i Lakartidningen
2009;106(23):1576, dr verksamma som
familjeldkare i Gavle respektive Sand-
viken. | artikeln stod olyckligtvis ndgot
annat.
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Mer pa lakartidningen.se
ENDAST PA WEBBEN
* Overdiagnostik av hypertoni?
e Fetmaepidemin — vem har det strate-
giska ansvaret?

w Artiklar mérkta med W-sigillet har varit
forhandspublicerade pa lakartidningen.se

==&, Artiklar markta med R-sigillet har genom-
gatt referentbeddmning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Lakar-
tidningens stab av 220 fasta och 350 extra-

ordinarie vetenskapliga experter. Granskningen av
: manuskript sker enligt internationella rekommenda-
¢ tioner (www.icmje.org).

Depression under graviditet — storre risk att inte behandla

depression eller en lakemedelsbehand-
ling under graviditeten?

Vivet att obehandlad depression hos mo-
dern kan stéra den neurokognitiva utveckling-
en hos barnet och har férknippats med for ti-
dig bord. Samtidigt vet vi att &ven behandling
med antidepressiva likemedel kan paverka det
viaxande fostret, och vissa studier rapporterar
okad risk for prematur forlossning.

I majnumret av American Journal of Psychi-
atry rapporteras en intressant studie som be-
lyser denna svara fraga som manga kliniker
stalls infor (2009;166:557-66). Studien kom-
menteras ocksa ien initierad ledare av Bar-
bara Parry (2009;166:512-14).

Forfattarna studerade effekten av depres-
sion med eller utan SSRI-behandling pa gravi-
ditetsutfall och pa barnens neonatala hélsa.
De fann att savil de barn som kontinuerligt
exponerats for SSRI-likemedel som de som
exponerats for depression (utan SSRI-behand-

Vad ar mest skadligt for barnet - moderns

1624

ling) i stérre utstriackning (>20 procent) f6d-
des for tidigt. Detta jaimfért med barn vars
modrar inte var deprimerade/inte SSRI-be-
handlats eller barn som endast under kortare
tid exponerats for SSRI-likemedel/depressi-
on. I 6vrigt fanns inga visentliga skillnader
mellan de tva grupperna i graviditetsutfall el-
ler neonatal hilsa. Inga allvarliga missbild-
ningar noterades.

ivetidagatt utebliven behandling av
Vdepression hos modern kan fa langtga-

ende konsekvenser, vilket bade direkt
och indirekt kan paverka ocksa barnet.

Séajag kan barahalla med dr Parry, nar

hon sammanfattar det aktuella kunskaps-
laget och framhaller att med den kunskap vi
fér ndrvarande har ar riskerna férknippade
med obehandlad depression hos modern be-
tydligt storre for barnet dn risken for allvarlig
skada av antidepressiv likemedelsbehand-
ling. m

»Vi vet att obehand-
lad depression hos
modern kan stéra
den neurokognitiva
utvecklingen hos
barnet och har
forknippats med for
tidig bord.«
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