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Stridspiloten som var fena
pa barnbocker och rehab

en synnerligen framgéangsrike forfatta-

ren av barnbdcker och skriacknoveller

Roald Dahl har ocksa gett bidrag av kli-

nisk betydelse till neurokirurgins och

rehabiliteringens utveckling [1]. Med

hjélp av sin speciella personlighet och dramatiska

livserfarenheter blev detta mgjligt for honom utan
nagon som helst medicinsk skolning.

Dahlféddes 1916 i Wales, dar hans enarmade fader

byggt upp en skeppsagentur. Dahl var ende son och

tredje barn av fyra till norska foréldrar. Det var fyra
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ar sedan Amundsen aterkommit fran Sydpolen, och
sonen fick namn efter sin dventyrlige foregangare.
Fadern kunde med sin enda hand knyta skosnérena
lika snabbt som Dahl sjdlv med sina tva hinder, en-
ligt hans egen uppgift. Fast fadern dog nér sonen var
fyra ar - sant? Men faderns finmotoriska férmaga
kan ha bidragit till Dahls egen tro pa rehabilitering-
ens mojligheter senare i livet.

Roald Dahls édldsta syster dog i appendicit vid sju
ars alder nér han sjilv var fyra. Fadern sorjde oer-
hort, drog pa sig en pneumoni och dog tva manader
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barn i ett tidigare dktenskap hade nu virdnaden om
fem barn. Hon flyttade till ett enklare hus i Wales
och behdll kontakterna med hemlandet. Alla somrar
tillbringade hela familjen och barnskoétare pa en 6 i
Oslofjorden, och barnen talade norska i hemmet [2].

Dahl gick i engelsk internatskola fran nio ars alder
och fick mycket stryk avbade larare och dldre elever.
Han vantrivdes och hade hemlédngtan men hirdade
ut. Varje sondag maste eleverna skriva brev hem, en
vana Dahl beholl. Han skrev till mamma varje son-
dag vare sig han senare befann sig i djungeln eller i
krig. Han blev skolans frimste i bollsporter och bor-
jade ocksa fotografera, ett intresse som foljde honom
manga ar och ledde till flera internationella priser.
Isin sjidlvbiografibeskriver han rektorn med verbala
tics pé ett sitt som for tankarna till Tourettes syn-
drom [3].

Dahl slutade skolan utan saknad och utan hogre
betyg. Han fick en eftertraktad anstallning vid Shell.
Nagra ar senare satt han som forsiljare av petro-
leumprodukter i Dar es Salaam, dir han stannade
itre ar, trivdes fortraffligt, snabbt larde sig swahili
och larde sin boy att ldsa. Déar skrev han ocksa sin
forstaarvoderade berittelse, publicerad i »East Afri-
can Standard«, om hur ett lejon sprang ivig med
kockens fru i gapet och hon 6verlevde [4].

ndra véirldskriget brét ut. Dahl anmaélde

sig som pilotaspirant till Royal Air Force

i Nairobi och blev antagen med tvekan

eftersom han var 195 cm och knappt fick
platside Tiger Moths dir han skulle utbildas. Tidigt
i kriget tvingades han till en nédlandning i 6knen,
blev svart skadad, mirakulost riddad men hade
skallfrakturer, rygg- och ansiktsskador och var tem-
porirt blind. Han skriver sjilv att hans 6vriga sin-
nen da skirptes och att hans horsel och luktférnim-
melser fick farger, alltsd en psykokromestesi. Han
blev kér i en skoterska tack vare hennes rost och
6mma omvardnad. En fordlskelse som dog nir han
fick synen ater. Efter sex méanaders rehabilitering i
Alexandria fl6g han igen. Han deltog 1941 i luftstri-
derna Over Aten efter en bristfillig flygutbildning,
skot ner nagra tyska bombare och blev sjélv traffad
flera ganger men inte vérre dn att han tog sig tillbaka
till basen. Dahl var en av tre 6verlevande bland de
tjugo som forst antogs till pilotutbildningen.

Bristen pa piloter gjorde att han under de mest
hektiska striderna tvingades till tolv uppstigningar
mot fienden pa fyra dagar. Han skriver sjilv att for
jaktplanspiloten dr det maskinen som dr motstanda-
ren, men nir han kom sa néra att han sag fiendepilo-
ten och hur denne var kladd fick han svart med sin
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uppgift. Efter luftstrider 6ver Libanon, Syrien och
Haifa fick han ocksa kdnningar av sin gamla skada
fran nédlandningen och blev hemférlovad som krigs-
invalidvid 24 ar dlder. Narhan efter tre ar aterforena-
des med sin mor gav hon honom 6ver 600 vackert
ombundna brev, som han skrivit till henne [4].

ad som ir slaende i hans sjalvbiografi fran
dessa ar dr hans dventyrslystnad och stora
anpassningsférméga, hans formaga att
finna goda vinner dir han hamnar och
hallaigdng intressen som fotografering och skrivan-
de trots storaumbaranden. Men dessa sjdlvbiogra-
fier dr inte helt sanningsenliga och speglar ockséa
hans sjalvoverskattning och forméga att fabulera.

Dahlblev férordnad som flygattaché i Washington
under resten av kriget. Dar byggde han snabbt upp
ett stort umginge med konstnirer, forfattare och
framtriddande politiker samt hade ett stort antal
kérlekshistorier. Han trevade sig fram i sitt skrivan-
de och gifte sig sa smaningom med den framgangsri-
ka skadespelerskan Patricia Neal, som fédde honom
fem barn parallellt med hennes egen karridr och
svara sjukdom. Makarna pendlade mellan sitt hem
pa den engelska landsbygden utanfér London, New
York och Hollywood beroende péa var Patricia fick
jobb och gjorde sina filminspelningar [5].

Ende sonen Theo blev som spiddbarn pakord i sin
vagn och fick en traumatisk hjarnskada med hydro-
cefalus och inldrningssvarigheter som f6ljd. Han
fick en av de tidigare shuntarna inopererad. Den
kranglade och méste ofta bytas. Dahl som ansag att
det inte fanns en kamp utan seger och inget problem
utan 16sning utnyttjade som vanligt sin stora be-
kantskapskrets. Tillsammans med neurokirurgen
Till vid Great Ormond Street och en modellbyggare
Wade, konstruerade Dahl en shunt som presentera-
des i »The Lancet« 1963 som WDT-shunten och kom
attanviandas i tusentals fall av hydrocefalus [1]. Dahl
hade redan tidigare varit initiativtagare till en hu-
manitir fond som kunde utnyttjas for projektets
kostnader. Sonen Theo forbéttrades dock och kunde
s& smaningom bli av med sin shunt och behévde ald-
rig WDT-shunten.

Familjen bodde nu i England, och Dahl tog stor del
ibarnens och husets skotsel vid sidan av sitt spiran-
de forfattarskap medan Patricia var den som stod for
inkomsterna. Den mest dlskade dldsta dottern dog i
maésslingsencefalit vid samma alder som Dahls dlds-
ta syster dott i appendicit. Dahl f6ljde sin pappas
monster och sérjde sa héftigt att man trodde han
skulle forlora forstandet. Patricia, som lattare kom
over sorgen, var ofta ute palanga resor for sina film-
inspelningar med bland andra John Wayne och Ro-

B ROALD DAHLS LIV VAR SOM ETT AVENTYR
Namn: Roald Dahl. Familj: Gift i forsta
dktenskapet med
skadespelerskan
Patricia Neal.
Fick med henne
barnen Olivia, Theo,
Tessa, Lucy och
Ophelia. Giftiandra
dktenskapet med
Felicity Crosland.

Fodd: 13 september
1916, Llandaff, Wales.

D6d: 23 november
1990, Oxford, England.

Yrke: Forfattare, fd
stridspilot.
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Biografi: Roald Dahl
bérjade sin karridr som
stridspilot under andra
vdrldskriget. Han sara-
des tva ganger. Efter
kriget fick han en post
som bitrddande flyg-
attaché vid brittiska

ambassaden i Washing-

ton. Dar skrev han sina

forsta novel- ' manus, bland
ler. Han blev annat till James
med tiden en o, Bond-filmen

av 1900-ta- = : »Man lever bara
lets mest %, i tva ganger«. En
framstaende e av hans mest
forfattare, S o kanda bdcker ar
sarskilt av »Kalle och cho-

barnbécker och rysare.
Han skrev ocksa film-
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kladfabriken« som ock-
sa filmatiserats.
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nald Reagan. Dahl hade i hemmet tva d6ttrar och sin
handikappade son att ta hand om medan han med
vaxlande framgéang forsokte skriva.

Patricia blev gravid for sjiatte gangen och drabba-
des tidigt i havandeskapet av en subaraknoidalblod-
ning (den forsta graviditeten fore dktenskapet med
Dahl ledde till en abort efter en karleksaffar med
Gary Cooper). Dahl var nirvarande, handlade blixt-
snabbt, utnyttjade sina kontakter, och timmar sena-
re 1ag hon pa operationsbordet. Nér den firade ska-
despelerskan och Oscarsvinnaren vaknade upp ef-
ter tre veckors koma hade hon forlorat talférmagan,
hade en hogersidig hemipares och 6gonmuskelfor-
lamning med ett plagsamt dubbelseende [6]. Den
ende som trodde att hon skulle bli fullt frisk och
aterta sitt yrke var Dahl. Han tvekade aldrig en mi-
nut pa detta och gav ofta hdgljutt uttryck fér sin upp-
fattning. Graviditeten fortskred och hon fédde yt-
terligare en dotter.

ahl tog bokstavligen befilet 6ver Patricias
rehabilitering och ansag logopedens tal-
trining otillricklig. Han engagerade vin-
nen Valerie Griffith, som dagligen fick um-
gés flera timmar med Patricia for att trina hennes
tal. Han hindrade dessutom dem som han ansagville
hjélpa Patricia for mycket och tvingade henne att
trots rorelsesvarigheterna utfora det som var svart
for henne. Nér hon forbattrats arrangerade han, mot
hennes vilja, publika framtriddanden f6r henne for
att overtyga henne om framstegen. Rehabiliteringen
frestade hart pa dktenskapet, men tva ar efter blod-
ningen stod Patricia ater framfér filmkameran.
Dahlharsenareinspirerats till backslang eller meta-
teserisitt forfattarskap, som sannolikt féddes ur Pa-
tricias sprakliga atererévring. Till exempel “tala
kapparalja, vinniskomarelsers tabalj”, eller neolo-
gismen “brallaknalla” for att fisa. Ingen kamp utan
seger.
Den teknik vinnen Griffith anvénde sig av for Pa-
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tricias trining i hemmet har Griffith, pa Dahls inra-
dan, publicerat i en bok med férord av Dahl [7]. Bo-
ken fick erkdinnande av experter inom facket trots
att Griffith saknade all medicinsk skolning. Den
andra upplagan har férord av neurokirurgen Till.
Metoden engagerar volontdrer som hjilptrénare,
bygger pa intensivtraning och ar enkel att tillampa.
Kring metoden byggdes en riksomfattande rehabili-
teringsorganisation, fortfarande i bruk, som fick
stdd av det brittiska hjirt- lung och strokeférbundet.

fter trettio ars dktenskap skilde sig Dahl

fran Patricia och gifte sig samma ar med

den tjugo ar yngre Felicity Crosland, som

han haft ett kirleksférhallande med i flera
ar. Hon var franskild med tre déttrar, och alla flytta-
de in i Dahls hem medan Patricia férsvann till USA.
Dahls barn bodde alla kvar hemma eller i grannska-
pet. Dahl hade utnyttjat sina intressen fér konst och
antikviteter och i grannskapet 6ppnat en affiar for
dottern Tessys rikning. Hon var en aggressiv ung
kvinna med talrika, stormiga kérleksaffiarer varva-
de med perioder av anorexi. Aven de tva andra dott-
rarna var vilda med snatteri, eldsanldggelse och
drogmissbruk. For sonen Theo forsékte Dahl skapa
en meningsfull sysselsittning.

Aktenskapet med Felicity innebar en panyttfédel-
se for familjen. Dahl fick mer inspiration efter de
svara aren med Patricia och skrev flera framgangsri-
ka bocker for barn, i sin husvagn ute i tradgarden.
Hantyckte om att sitta dér och funderautsinahisto-
rier med benen i en sovsick. Pa skrivbordet hade han
vilvissade blyertspennor, alltid desamma, gula HB2
med radergummi pa toppen, en speciell sorts skriv-
papper, choklad och annat godis. Felicity var en
kraftfull kvinna, holl hemmet i ordning, stillde upp
pa det stora umgéanget, fick ett skapligt féorhallande
till Dahls barn och reste mycket med honom.

Dahls forfattarskap omfattar till stérsta delen
skriacknoveller och barnbocker, som blivit enormt
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populéra 6ver en stor del av viarlden. Men han skrev
ocksa filmmanus, bland annat till den fjirde Bondfil-
men. Fran 1980 och tio ar framdver saldes elva miljo-
ner av hans barnbocker i Storbritannien, fler 4n an-
talet fédda barn den perioden. For dem som kénner
hans biografi kan man spara mycket av hans egna
upplevelseribdckerna. Barnbdckerna dr skraimman-
de med fantasifulla sagomotiv och handlar ofta om
mystiska héndelser, hixor, jittar och kampen mellan
det onda och det goda. En del har ocksa ett budskap
som att tv-tittande inte dr braeller att barn dr revolu-
tionédra. »SVJ« ansag han som sin bista barnbok, och
den ir ndjsam &dven for vuxna med den lalopatiske
jattens dialog med sin tillfdngatagna flicka. »Kalle
och chokladfabriken« ar en avde mest kinda och har
sin upprinnelse i att Dahl som pojke var provsmaka-
re niar Cadbury skulle marknadsféra en ny sorts
choklad. Hans eget sug efter choklad och godis f6ljde
honom genom livet och utékades sa smaningom med
bade tobak, gin och whisky.

ovellerna for vuxna har néstan alltid ett
dramatiskt eller makabert slut. Ett vanligt
motiv i Dahls berittelser 4r himnd. I no-
vellen »William och Mary« dr mannen
professor som terroriserat sin hustru Mary och
framfor allt hindrat henne att réka. Néar han dor tar
hans van neurokirurgen efter 6verenskommelse ut
professorns hjirna med synnerv och ena 6gat och 1a-
ter preparatet 6verleva perfunderat i en glasburk
med 6gat flytande ovanpa. Mary kommer dit, tinder
en cigarett och blaser roken i dgat pa preparatet.
Denna historia jamfor den norske professorn i neu-
rologi Dietrichs med Jersilds preparat av en hjirnai
boken »En levande sjil«. Dietrichs poing &r att
Dahls beskrivning ar neurologiskt mer trovirdig 4n
ldkaren Jersilds 4ven om de har helt olika infalls-
vinklar pa gatan med en fripreparerad hjarna [6].

Roald Dahlvar en synnerligen egocentrisk person,
men som &dlskade barn och ofta laste eller beréttade
godnattsagor for sina sma, eller lekte spoke med
dem. Han fick egna barnbarn, som han var varmt
fast vid, liksom vid Felicitys barnbarn. Ett av dessa
dog i en hjarntumor, till Dahls fértvivlan. Men till
vuxna hade han ofta ett grilsjukt férhallande och
hamnade litt i konflikter inte minst med sina talri-
ka forlaggare bade i USA och i England. Hans hiftiga
lynne férvarrades med aldern och ledde till problem
nirhanisillskap njot av att chockera och provocera.
»Du har totalt fel och jag har rétt«, lir han ha sagt
manga ganger.

Dahl nirde en drémbild om den stora lyckliga fa-
miljen med fadern som ledare och en fin samman-
hallning. En bild som han ideligen fick se krossas. I
hans bocker aterkommer ofta temat far - son eller ett
barn med en bdrande relation till sin dldregeneration
eller en liten undergiven pojke som till sist dédar sina
kvinnliga plagoandar. Fadern diremot kan vara en
gestalt som bade matar, trostar, byter blgjor, lagar bi-
len och &r full av upptag; en bild av Dahl sjidlv som
vixte upp utan sin egen far. Barn behver »péahittiga«
foraldrar, skrev Dahl, och de »fortjanar« det. Men
han anklagades ocksé for kvinnohat pa grund av sina
manga nidbilder avkvinnor. Han forsvarade sigbland
annat med att hdxor naturligen ar av kvinnokon.

Roald Dahl vistades manga ganger pa sjukhus
aven efter Alexandria, dar han kanske lade grunden
till sitt intresse for medicinen. Han ryggopererades
flera ganger for diskbrack, for tarmcancer, fick en ny
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hoftled och led av allt simre hédlsa med haftig vark.
Trots att han alltid haft mediciner omkring sig och
dven forsett barnen med somntabletter och smért-
stillande vigrade han morfin nir hans egna smértor
bérjade bli outhdrdliga. S smaningom konstaterade
ldkarna myelodysplasi. Han trodde att han skulle
kunna kiimpa sig igenom dven denna motgang, men
insag till sist att han skulle d6. Han sorjde mest 6ver
att inte fa se sin familj mer, men sa ocksé att om Oli-
via, dottern som dog trettio ar tidigare, kunde klara
avattdo sa skulle han sjalv ocksa kunnadet. Han dog
1990 vid 74 &rs alder. Till begravningen kom &ven
forra hustrun Patricia, som férsonats med Felicity.

ahl efterlimnade en formdgenhet kring
tre miljoner pund, som han inklusive
framtida royaltyer, av samma arliga stor-
lek, testamenterat till sin dnka Felicity.
Han ansag att hans stkiga barn sjélva borde fortja-
na sitt uppehiélle. Felicity drog i alla fall férsorg om
dem men skapade ocksa The Roald Dahl Foundation.
Den ger bidrag till att bekimpa analfabetismilagin-
komstléander, och till forskning inom neurologi och
hematologi, imnen som alla 14g nira Dahls egna er-
farenheter. Den forsta specialsjukskoterskan i barn-
epilepsi i Storbritannien fick sin utbildning med
stod av fonden, vilket blev ett genombrott for att ut-
bilda specialsjukskoterskor inom andra omraden av
pediatriken som neonatologi och diabetes. Fonden
ger ocksa bidrag som ska underlatta for barn pa sjuk-
hus, vilket Dahl sjilv gjorde redan under sin livstid.

Bengt Lagerkvist

docent, Umed
universitet, Rehab Euro AB
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