B DEBATT OCH BREV

REPLIK TILL MAGNUS LICHTENSTEIN OM NYA KAROLINSKA:

Framtidens vard kraver
framtidens arbetssatt

Vi tror paidén att skapa ett nytt univer-
sitetssjukhus i Stockholm med ambitio-
nen att samla den hégspecialiserade var-
den, skriver ldkare och forskare, som ock-
sa ar projektledare for verksamhetsinne-
héllet vid Nya Karolinska Sjukhuset.
|

Med anledning av den debatt
som nu forts i Likartidningen
(LT 9-10/2009) avseende vad
som skapar framgangsrik
vard, och planeringen av Nya
Karolinska Solna (NKS), vill
vi som projektledare for de
medicinska radgivargrup-
pernainom NKS ge var syn pa
dessa fragor.

Vivilkomnar till att borja
med debatten och dnskar att
fler liksom Magnus Lichten-
stein (LT 10/20009, sidan 695)
engagerade sigiden framtida
varden. Den medicinska pro-
fessionen lyser alltf6r ofta
med sin franvaro i den offent-
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liga debatten for att i stéllet
dgna sig at att sinsemellan
klaga pa redan fattade beslut.
Pa samma satt uppskattar
dven vi Stig Nymans vilja att
diskutera saken med de direkt
ber6rdaivarden (LT 9/20009,
sidan 524).

Vi delar ocksa Magnus
Lichtensteins asikt att sjuk-
vardens asikter maste beaktas
vid varje beslut som rér var-
den, och att man inte far poli-
tisera sa viktiga fragor. Stabi-
litet 6ver tiden &r imperativt
for att kunna utveckla en vil
fungerande vard.

Vi dr liksom skribenten 6ver-
tygade om att viisjukvarden
bést vet hur sjukvarden ska
bedrivas idag, och hur den ska
utformas i framtiden. Tyvarr
kommer vi dock ofta till korta
nér det giller se hela bilden,
och var och en tenderar att
vara sin egen verksamhet nér-
mast nir det kommer till kri-
tan. Det hir ar direkt kontra-
produktivt och férser endast
beslutsfattarna med underlag
som inte gar att anvinda. Har
har vi ett ansvar som yrkeskar
att skapa underlag fér medi-
cinskt sunda beslut inom de
ekonomiska ramarna. Allt an-
nat ar bara sloseri med tid.

Vi haller ddéremot inte alls
med skribenten i hans asikt
att samarbeten och byggandet
av natverk inte paverkar var-
den »annat #n pa marginalens
marginal«. Tvartom.

Viar overtygade om att ska-
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pandet av Stockholms Akade-
miska Sjukvardssystem, dir
NKS fungerar som ett nav,
kommer att vara avgorande
for kvaliteten pé varden. Det
kommer att vara det enda sét-
tet att mota en framtid dir de
ekonomiska tillgdngarna far
allt svarare att parera de me-
dicinska mojligheterna.

Ett vil utbyggt niatverk ska
se till att de svarast sjuka in-
vanarna far den vard de be-
héver vid det hogspecialise-
rade sjukhuset, att de mest
komplicerade operationerna
utfors av kirurger som far
mojlighet att f en volym i sa-
dana ingrepp, och att NKS blir
ettledande universitetssjuk-
hus i Sverige och Europa.

Omvant innebdr det ocksé att
otiter, appendektomier och
uppféljningar av basal vard
ska ske pa andra platser i nat-
verket dir varden inte kostar
lika mycket. For hogspeciali-
serad vard kostar, det vet vi
alla, och det maste den fa
gora, men da ar det upp till oss
att se till att de pengarna
hamnar hos dem som verkli-
gen behover dem.

Utmaningen ligger dven i
att se till att detta stérker vara
tva andra uppdrag, forskning-
en och utbildningen. Alla
internationella referensob-
jekt som vi har studerat beto-
nar just niatverket som avgo-
rande for sin ledande roll
inom sjukvarden, forskning-
en och utbildningen.

Nar det slutligen giller den
nedlatande kommentaren om
oss som »40-ariga lakarkon-
sulter« som valts »framfor
sjukvardskompetens« anser
vi den knappt virdig att be-
mota. Vildgger stor moda vid
att sitta ihop arbetsgrupper
med en kombination av erfa-
renhet och nytédnkande.
Eftersom erfarenheten ar

»Ett val utbyggt
natverk ska se till att
de svarast sjuka in-
vanarna far den vard
de behover vid det
hogspecialiserade
sjukhuset...«

sa pass viktig medfor det ofta
att majoriteten av de knappt
200 engagerade likarna, sjuk-
skoterskorna och paramedici-
narna inte kommer att vara
yrkesverksamma ar 2016,
men den kan inte undvaras.

Det kan dock vara virt att
fundera pavad det sédger om
vart skras syn pa kunskap nér
man som 40-arig specialist,
overlikare eller docent anses
som en osnuten valp utan for-
maga till kloka beslut.

Vi tror pa idén att skapa ett
nytt universitetssjukhus i
Stockholm med ambitionen
att samla den hégspecialise-
rade varden och att bli ett le-
dande universitetssjukhus i
Sverige och Europa. Vi tror
att det kommer att gynna de
svarast sjuka och forbéattra
mojligheterna till klinisk
forskning for att kunna hjalpa
och bota fler sjuka i framti-
den. Vi hoppas att &ven Mag-
nus Lichtenstein vill delta i
den utmaningen tillsammans
med oss.

B Potentiella bindningar eller
Jjavsforhallanden: Inga uppgivna.
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