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Dags for battre vardval

Ilméanlakarna i Stockholm,

Vastmanland och Halland

har kritiska synpunkter pa

de nya vardvalssystemen,
visar Likarférbundets medlemsen-
kat. Sarskilt systemen i Stockholm
och Vistmanland far kritik. Det ar
anledningen till att Likarforbundet
presenterar 24 riktlinjer for en bra
vardvalsmodell i den nya program-
skriften Vardval i primérvarden —
hur bor det utformas? Ett program
som till stor del bygger pa vara med-
lemmars erfarenheter fran de tre
modellerna i Halland, Stockholm och
Viastmanland. Eftersom modellerna i
dessa tre landsting skiljer sig at har
det blivit tydligt vilka egenskaper
som fungerar och vilka misstag som
ska undvikas.

Det ligger i allas intresse att det
skapas vardvalsmodeller som ger bés-
ta majliga vard for patienterna och ett
effektivt utnyttjande av samhallets re-
surser. Likarforbundet anser att kon-
kurrens och mangfald ar bra - inte bara fér
invanare och patienter, utan dven for 14-
karprofessionen. Méanga ldkare ser fram
emot ett system som 6ppnar fér nya arbets-
former och en bittre arbetsmiljo.

Med en vil utformad vardvalsmodell finns
godamdojligheter att priméarvarden blir ett attrak-
tivt arbetsomrade. Primirvardens storsta bekym-
mer 4r trots allt bristen pa allménlakare. Genom att
ldimna den traditionella forvaltningsmodellen kan
lakarnas motivation, ansvarstagande och kreativitet
oka.

I Likarférbundets uppdrag ingar att arbeta for det
fria yrkesutovandet i savil medicinsk som ekonomisk
och organisatorisk mening. Det ar ingen slump att
allménldkaren i ndstan hela Europa ar smaforetagare
eller anstilld hos en sadan.

r patientens perspektiv ar det mycket som

talar for att vardgivarnas uppdrag bor vara

brett. Svenska allménlikare har en bred

kompetens och ska darfér ha ett omfat-

tande uppdrag. Vardenheten bor ha ett patientansvar

dygnet runt. Det innebar att patienter har tillgang till

primérvard dven utanfoér virdenhetens ordinarie 6p-

pettider. For att klara detta maste olika former av
joursamverkan etableras, anser vi.

Ett krav dr att den fasta vardpengen och andra er-

sittningar tillsammans técker kostnaderna for det
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stilld kompetens for uppdraget. Dessutom kan ST-
likare anfortros en egen patientlista under senare
delen av sin utbildningstjénst.

peng menar vi att den tdcker minst 70 procent av
vardgivarnas normala kostnader. Foér att invanare
med stora vardbehov inte ska missgynnas maste
vardpengen spegla forvintad vardtyngd. I dagsliget
anser vi det bast att relatera vardpengen till invanar- i
nas alder och till socioekonomi. :

uppdrag som ska utféras. En god och till-
ganglig primirvard kriver att vard-
pengsbeloppen baseras pd allménla-
karuppdragets kostnader fordelat :
pa i genomsnitt 1500 invanare.
Eftersom dagens ersittningar ba- |
seras pa omkring 2 000 invanare |
krivs en visentlig resursforstirk-
ning. Beroende pa uppdragets !
omfattning kan dessutom till- :
komma ersittning for till exem-
pel barnhilsovard, modrahil-
sovard, sjukgymnastik, like- i
medel och medicinsk service.
Landstingens regelverk mas- :
te ocksé begrinsas till att ange :
vad som ska utforas och bygga |
pa tillit och fértroende. Hur
uppdraget ska utforas overlats :
till vardgivaren. Detaljerade mal
eller regler skapar ofta fler fra-
gor an svar.

or att godkinnas for
vardvalets grundupp- :
£ drag anser vi att vardgi- :
£ varen ska ha specialist- |
f kompetens i allmidnmedicin. Det
s

tt

finnsidaginte tillrickligt med speci-
alister i allmidnmedicin i Sverige for
att ticka behoven i primérvarden.
Darfor bor dven andra specialister kun-
na komma ifraga forutsatt att de har siker-

Den fasta vardpengen ska vara hog. Med hog vard-

Det dr angeliget med uppfoljning av verksam-

heterna, men virdet maste viigas mot den tid rappor-
teringen kréiver. Omfattande inrapportering av kvali-
tetsdata riskerar ge mindre tid for patientarbete och
upplevs oftaleda till felprioriteringar. I stillet kan det
vara av virde med en oberoende och regelbunden in- :
spektion av vardgivarna. Resultaten ska aterrappor- i
teras till ber6rda vardgivare och redovisas 6ppet for
brukarna. Ansvaret for denna inspektionsverksam- i
het vill vi ldgga pa en helt ny organisation som ir na- i
tionell och fristdende fran landstingen. H

Lakarforbundet - bade lokalt och centralt - 4r en

viktig férhandlingspart, och méanga fragar oss vad 1a- i
karna tycker. Nu har vi och vara lokala likarféreningar
ett ovanligt bra tillfille att paverka utvecklingen.

Vér nya programskrift dr ett aktivt bidrag till detta.

Lyssna till professionen! m

i nLakarfor-

bundet
presenterar
24 riktlinjer
for en bra
vardvals-

{ modell.«

EVA NILSSON
BAGENHOLM,
Lakarférbundets
ordférande

! GUNNAR
: WELANDER,

ledamot i
centralstyrelsen
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