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Ar vettigt att bedriva forskning om folk-
hélsofragor i utvecklingslander? Forfat-
taren stiller den viktiga fragan till sina
nigerianska forskningskolleger. Vi vet ju
att de flesta hdlsoproblem skulle f6r-
svinna om ménniskor hade tillgang till
mat, arbete, bra bostiader, rent vatten,
grundskola, vaccinationsprogram och
primérhélsovard, fortsitter han. Vi har
kunskapen men lyckas inte tillimpa den
om problemet ar att forbéttra folkhil-
san. Ar det inte i stillet genomfdrande-
program vi borde satsa pa?

Hans medarbetare svarar att folkhélsa
ocksa dr politik. Om man inte ifragasat-
ter politiken, hur ska man da férklara att
en halv miljon nigerianska barn &r utan-
for skolsystemet? Det paverkar sannerli-
gen deras hélsa. Det dr darfor Kuba var
sé framgéangsrikt: for att dess politik pri-
oriterade utbildning och hilso- och sjuk-
vard. Hur manga riskfaktorer forsk-
ningsprogrammen in pavisar har de ing-
en betydelse om de inte far forankring i
politiken. Ni fran Sverige kan hjilpa oss
med fin forskning men inte med var poli-
tik, sdger medarbetarna.

Argumenten utgor kdrnan i denna bok
dir Thorn skiarskadar sina egna och an-
dras insatser i folkhélsoprojekt i Nigeria
under en tjugoarsperiod. Sjilv blev han
fran borjan tillfragad att medverka i
egenskap av foretagslikare vid LKAB
eftersom det aktuella projektet gillde ett
gruvsamhaélle. Hans paralleller till
Malmbergets tidiga utveckling och de
svenska gruvarbetarnas férhallanden vid
dentiden ar sldende. Han berdr ocksa
det maktovertag man har nir man kom-
mer med pengarna.

Vid Thoérns aterbesok efter tiotals ar
har egentligen inget féréndrats i gruv-
samhéllet mer &n att ett amerikanskt bo-
lag tagit 6ver driften av guldgruvan. Hal-
soproblemen ar lite annorlunda men den
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forebyggande hélsovarden helt otillrack-
lig. Och fattigdomen &r densamma. De ak-
tuella hélsoarbetarna har niastan ingen
kdnnedom alls om att Sverige tidigare
stodde ett stort hilsoprojekt i gruvsam-
hillet. De talrika intervjuerna med for-
skarna speglar en vanmakt infor att f6ra
ut sinaresultatienverklighetisamhillet.

Déaremot har flera tidigare medarbe-
tare i projektet skrivit avhandlingar vid
svenska universitet som KI och Umea.
De har lart sig forskningsmetodik och
handleder egna studenter men hélsola-
get som studerades ar i stort sett
of6randrat. Flera avdem hade atminsto-
ne delvis ett politiskt motiv for sitt ur-
sprungliga engagemang, men som
drunknade i databehandling, forskarut-
bildningskurser och utlandsvistelser for
att fa sin examen. Med en viss besvikelse
ser de tillbaka pavad de astadkom.

Thoérn fordjupar diskussionen om ett
mojligt folkligt deltagande for att man
vetenskapligt ska inrikta sig pa de pro-
blem som befolkningen sjalv upplever.
Forskarens roll bor vara att stilla under-
s6kningsbara fragestéllningar fran den
utgangspunkten. Nér resultaten kommer
kan folk sjélva ta sina beslut och skapa
forandringar. Det folkliga deltagandet
finns redan inbdddat i Alma-Ata-deklara-
tionen men ar inte véildefinierat och
Thorn anger inneborder av begreppet
som ror sig mellan tva poler. Han beror
ocksé det intressanta konceptet »kom-
mundiagnoser«, som, liksom i kliniskt ar-
bete, innebér att man férséker utga fran
de behov man diagnostiserat. P4 den ba-
sen kan en behandling vila.

Boken vécker intressanta fragor om hil-
sovardsforskning men ar egentligen tre
bocker sammanflitade i en. Thorn har
en ingdende kunskap om nigerianska
forhallanden; bade hilsofragor, politik
och historia. Han har dessutom en poe-
tisk adra och ger manga bilder avland-
skap, arbetsforhallanden och ménniskor
som ger farg at framstillningen.

Jag hade ddremot 6nskat att ldsa mer
om samhillsforhéallanden i kapitel skilda
fran hans egna upplevelser och fran hans
tankar om hélsovardsforskning i andra
ldnder. Han kréver en del av ldsaren nar
det géller att f6lja hans forskningspoli-
tiska resonemang som plo6tsligt bryts av
med en beskrivning av hur den som han
rakar prata med ser ut, eller vilken skén-
hetlandskapet har. Sa dr det i verkliga li-
vet men blir stérande i en bok med ett
forskningspolitiskt budskap eller at-
minstone en fragestallning om vem som
ger verkligheten ett namn.

Boken har intresse for social- och yr-
kesmedicinare, vetenskapsteoretiker
och hilsovardsforskare. Den har ocksa
ett viarde genom sitt langa perspektiv
som striacker sig dver mer &n tjugo ar,
och sin rika killforteckning. m
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I enlang rad stindigt uppdaterade och
forbittrade upplagor har denna mycket
anviandbara medicinska ordbok kommit
iny upplaga. Forfattaren dr densamme
som férut, nimligen kollegan Clive
Cressy, med vana fran bade brittisk och
svensk sjukvard.

Ordboken innehaller numera 340 000
ord varav 160 000 ordstammar. Ordlis-
tan innehaller allt fran generiska farma-
ka och de brittiska motsvarigheterna
jamte uppslagsorden i ICD-10, jaimte de
allra flesta ord och uttryck som fore-
kommer inom bade praktisk och mera
akademiskt utovande av medicinens
skona konst.

Efter hand har ocksa alltmer speciali-
tetsspecifika uttryck kommit att inklu-
deras i ordboken. Dessutom finns alla
amerikanska motsvarigheter till ssmma
ord och uttryck, men daiden
amerikanska stavningsvarianten. Man
papekar dessutom till exempel att man
inkluderat termer som anvénds i biosta-
tistik och epidemiologi. Dértill far man
hjélp med de otaliga bokstavsforkort-
ningar som ir sa vanliga, sérskilt i ameri-
kansk medicin. Detta &r i sanning nagot
som man 6nskar sig nir man sitter vid
sin dator och inte kan »komma pé« ett
uttryck som man nog skulle kunna och
har hort och forstar, men just da inte kan
leta ritt pd i minnets labyrinter. Man
kan till och med fa hjalp med att upprit-
taen vanlig brittisk patientjournal.

Det dr svart att komma med nagon
egentlig kritik. Jo, férresten: Tank om
denna utomordentliga medicinska och
farmaceutiska ordbok fanns for installa-
tion pa min persondator. Da skulle jag
innu snabbare kunna finna orden som
jagjust da rakar sakna. Jimfort med
min mycket torftiga medicinska ordbok
som jag har installerat i min skrivappa-
rat ir denna ett under av fullsortering. m
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