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iorck

— hade kungar som patienter

erafimerlasarettet, oktober 1974. Ett for-
vantansfullt sorl i Medicinklinikens fore-
lasningssal. Det var dags for terminens sto-
ra begivenhet: klinikchefen och professor
Gunnar Biorck (1916-1996), dven kallad
GB, skulle halla den traditionella foreldsningen om
hjértsjukdomar for kandidaterna pa medicinkursen.

Vi var alla i tid denna morgon, detta efter stringa
instruktioner. Sen ankomst var inte uppskattat. Da-
varande kursamanuensen Bengt Fagrell synade noga
kandidaterna pé de frimre biankraderna. Triaskor och
jeans var inte heller uppskattat, och rakade man ha
trotsat uppmaningen om korrekt klddsel forpassades
man obonhorligen till de bakre bankraderna.

GB var en medicinsk superkindis efter att i egen-
skap av forste livmedikus i ett otal direktsdndningar
ha last upp kungliga bulletiner fran Helsingborg, dar
den gamle kungen Gustav VI Adolf vardades under
sina sista veckor, sensommaren 1973.

GB var ocksa kénd for sina bestimda asikter om
stil, hyfs och moral. Nagra ar tidigare hade han initie-
rat den sa kallade »trolGshetsdebatten« genom att
anklaga den offentliga maktapparaten (lis: socialde-
mokrater och kommunister) fér dess normldshet och
dess nihilistiska instillning till traditionella virde-
ringar. Tidens kulturpersoner tog upp den kastade
handsken, daribland Olof Lagercrantz, Lars Gustaf-

LAKARTIDNINGEN NR 1-2 2009 VOLYM 106

son och Lars Gyllensten. Lagercrantz kallade Biorck
for en farlig ménniska »darfér den floskelvarld han
representerar fortfarande har makt«. Troléshetsde-
batten blev ett av startskotten for vinstervagen 1968
dar kulturradikalerna drev tesen att normsystemen
var déda. Till dennaideologi ansl6t sig Aven folkparti-
et som samma ar inférde valparollen »R6sta ungt«.

GB hade &ven forfattat ett litet héfte med »Lev-
nadsregler for klinikens likare«, ddr man fick sig en
del nyttigheter till livs. Det stod till exempel hur man
formulerar ett brev (»Hej Direktér Svensson, ar ett
olampligt satt att inleda ett brev«), eller hur man
genomfor en disputationsmiddag. I hiftet fanns dven
en litteraturlista med bocker som varje likare borde
ldsa (»100 dikter av Hjalmar Gullberg, minst«). GB
hade ocksé en del andra skonlitterdra talanger; i ung-
domen utgav han diktsamlingar och, under pseudo-
nym, en lakarroman, »Tillstdndet ar allvarligt«.

I PC Jersilds sjukhusroman »Babels hus« adr han
portriatterad som den kylige och inte helt snélle pro-
fessor Erik Ask och i Janne Halldoffs sjukhusfilm
»Korridoren«, med Per Ragnar i huvudrollen, spelar
han sig sjéilv som klinikchefen som sétter patienten i
centrum.

GBs sirskilda avsky for traskor var vil omvittnad.
Det f6ll sig darfor naturligt att férdra honom med ett
par dito i samband med kursavslutningen. At forfatta-
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Seraphimer Lazareter,

ren av denna artikel uppdrogs att faststélla korrekt
skonummer. GBs vénliga sekreterare, Lisbeth Gyl-
lenstierna, foreslog, eftersom GB var utgéngen, att
jag skulle prova ett par skor som stod inne pa hans
rum. Nagra sekunder senare befinner jag mig iford ett
par skor, ungefér i storlek 43, nér jag hor dérren 6pp-
nas.

Turligt nog var det inte skornas dgare som uppen-
barat sig utan GBs mottagningsskoterska, syster Bar-
bro, som férvanat undrade vad jag hade for mig. Med
viss tvekan godtog hon min forklaring och jag kunde
rodnande slinka ut. GB tog, pa kursfesten, mycket
vanligt emot de morkblaa triskorna med ditmalade
gula initialer. Han lr med viss fortjusning ha anvént
dem pa sitt lantstélle.

GBuppfattades nog av de flesta som en ganska kylig
och distanserad person. Han ansags ha en forkirlek
for blonda kvinnliga kandidater och fé6r ménniskor
med »bakgrund«. Han framholl gidrna att han intro-
ducerat hjartkateteriseringen i Sverige, att han hade
upptéckt en ny sjukdom (hjartengagemang vid karci-
noid) och att han dven var marinldkare. Han var en
pionjar nar det gillde att infora intensivvardsavdel-
ningar for patienter med hjartinfarkt (HIA), dnda
virnade han om invirtesmedicinen som en samman-
hallen disciplin, utan subspecialiteter.

Han kritiserades for att han under studenttiden ak-
tivt forsokt hindra judiska kolleger, pa flykt undan
nazismen, att komma till Sverige. Han avslutade sin
karridr som riksdagsman f6r moderaterna, dir han
bland annat genomdrev att signerande av journaler
och epikriser blev obligatoriskt.

nder hela 1970-talet forde GB en enve-
ten kamp for att Serafimerlasarettet
skulle fa finnas kvar. Han hade att kim-
pa mot savil landstinget som Karolin-
ska institutet, som ville stinga Serafen
for att tillfora resurser till det nya Huddinge sjukhus.
GB kiimpade envist i tilltagande motvind, han till och
med organiserade ett demonstrationstag till Lands-
tingshuset, lett av honom sjilv, med ett paraply som
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virja. Efter honombars Serafimerlasarettets fana, for
ovrigt designad och delvis tillverkad av PC Jersild,
som ocksé gatt kurs pa Serafen.

Oavsett vad man tycker om Gunnar Bidrck, var han
en man som slogs for sina asikter. Kompromisser och
politisk korrekthet 1g inte for honom.

GB syntes inte till mycket pa kliniken, &tminstone
inte pa den tiden. En av hans goda egenskaper var dock
att omge sig med kloka och skickliga kolleger som drev
den dagliga verksamheten och var engagerade i pati-
entnira forskning. Utanfor klinikens bibliotek fanns
eninglasad anslagstavla med namnen pa de lakare som
disputerat under GBs chefskap. De som blivit professo-
rer markerades dessutom med en guldstjarna (for 6v-
rigt av samma typ som man kunde fa i sméaskolan om
man gjort bra ifran sig pa vilskrivningen).

Savar det dags. Genom den privata dérr som ledde
direkt fran tjinsterummet till féreldsningssalen in-
tridde huvudpersonen sjalv, iférd den karakteristis-
kablindvita nystiarktaldkarrocken, som slutade strax
ovanfor fotknolarna. Under rocken, en bla och vitran-
dig skjorta med elegant slips.

I dorr6ppningen stannade han upp, pekade pa ett
portrétt i vacker guldram ovanfér dorren: »Detta ar
min kollega Abraham Béck, han var den forste medi-
cinske chefen pa Serafimerlasarettet, jag kommer att
bli den siste.«

Portrittet av Abraham Béck ar en kopia av en pas-

Forsta och sista chefen
- profiler pa Serafen

Abraham Back, Serafimerlasarettets forste medicinske
chef, var dven livmedikus at Fredrik | och nédra vén till
Carlvon Linné. Han dr bland annat kédnd for att ha in-
fort den medicinska journalen i svensk sjukvard. Sera-
fens sista chef, Gunnar Bidrck, livmedikus dven han,
blev sannspadd i sin profetia om att han skulle bli den
siste medicinske chefen pa det anrika sjukhuset. Sera-
fimerlasarettet lades ned 1980 och saval siste chefen
som hans portrétt i olja maste lamna byggnaden.
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tell utford av Gustaf Lundberg (1695-1786), en av
Sveriges frimsta portriattmélare under den svenska
rokokon. Portrittet finns i flera kopior, bland annat
pd Svenska Likaresillskapet och Socialstyrelsen.
Originalet &r i privat 4go. En intressant kuriositet ar
att Back ar avbildad iférd Nordstjarneorden, vilken
han dock fick mottaga forst efter att portrattet slut-
forts. Den maste saledes ha malats dit i efterhand.

braham Béck (1713-1795) var bordig fran
Harnosand och studerade medicin i Upp-
sala med Nils Rosén von Rosenstein som
beundrad larare. Han disputerade 1740
och sokte direfter professuren i medicin,
men blev placerad efter ingen mindre &n Carl von Lin-
né. Detta tog dock Back med jamnmod, han férblev en
nira van till Linné och de skrev regelbundet till
varandra fram till Linnés d6d. Linné uppkallade ett
slakte av myrtaceerna, Baeckea, efter sin van Béck.

Denne foretog, enligt tidens sed, omfattande studie-
resor till utlandet och etablerade sig som praktiker i
Stockholm 1745 déar han samma &r blev ledamot av
Collegium Medicum.

Han var livmedikus at Fredrik I och hade lingre
fram samma befattning hos Adolf Fredrik och Gustav
I11:s gemal Sophia Magdalena. Han genomdrev till-
sammans med Olof af Acrel grundandet av Serafi-
merlasarettet, Sveriges forsta sjukhus, och blev dess
forste ldkare.

Sina framsta insatser gjorde han dock som presi-
dent i Collegium Medicum, som under hans ledning
utvecklades till ett statligt verk med kontroll 6ver den
svenska sjukvarden. Collegium Medicum var saledes
foregéngare till Socialstyrelsen och dven Hélso- och
sjukvardens ansvarsndmnd.

Bick virnade vidare om utékandet av den svenska
provinsiallakarkaren, och praxis fér hur kirurger skul-
le utbildas for att fa samma status som medicinare.
Han genomdrev att den svenska likarutbildningen
skulle innefatta ett halvars obligatorisk klinisk tjanst-
goring, det som sa sméningom kom att kallas AT.

Bick var ocksa ansvarig for att den medicinska
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journalen infordes i svensk sjukvard. Han inspire-
rades dérvid sékert av sin forne larare Nils Rosén von
Rosenstein som vid sina foreldsningar understrok
vikten av att »... med storsta noggrannhet nedteckna
hela sjukdomsforloppet: sjukdomens borjan, tillta-
gande status, avtagande och upphorande, remedier
som tillgripits, saval dietistiska som farmaceutiska,
samt ordination och kvantitet«.

Dirmed fldtas Béacks och Biorcks medicinska insat-
ser slutligen samman: Bick inférde journalen, Biérck
genomdrev skyldigheten att signera den.

Gunnar Biorck blev sannspadd, han blev den siste
medicinchefen. Serafens portar stingdes definitivt i
januari 1980. Vid sjukhusets stingning 14t GB, vid
sjukhusets ingang, sitta upp en plakett med foljande
dramatiska text:

»Den forsta patienten togs in pd Serafimerlasarettet
den 30 oktober 1752. I mer dn 227 ar vardades hdr
svart sjuka medborgare fran Sverige och Finland. Hdr
tog den svenska kliniska undervisningen och forsk-
ningen sitt ursprung. Miljoner patienter har fatt vard
inom dessa murar. Tusentals ldkare och sjukskoterskor
har utbildats hdr.

Femtiotusen stockholmares vddjan till myndig-
heterna att bevara lasarettet forklingade likvdl ohord.

Den 18 januari 1980 ldmnade de sista patienterna
och de sista studenterna med sorg i hjdrtat lasarettet,
genom denna port.

Du som ldser detta: Besinna att det goda alltid ér hotat
och behover Ditt beskydd.

Personal som fordrevs frdn lasarettet bekostade denna
minnestavla.«

Tavlan &r numera nedtagen, vidare 6de okint. Port-
rattet av Abraham Béck forsvann ocksa och har, trots
ivriga efterforskningar, ej kunnat aterfinnas.

Marten Rosenqvist

Professor, dverldkare,
kardiologkliniken, Sodersjukhuset
Stockholm
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