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Kollektivprenumeration eller gj?

Reflektioner utifran internationell medicinsk press

Il Vad innebér prenumerationsformen for en tidskrifts anseen-
de och for redaktionens mdjligheter att publicera for tidnings-
dgaren kénsligt men for ldsarna viktigt material? Fragan ar ak-
tuell for var lasekrets med tanke pé forslaget att lata prenume-
rationsavgiften for Lakartidningen ingé i en hojd medlemsav-
gift till Sveriges lakarférbund.

Vi vill hir redovisa nigra internationella erfarenheter kring
prenumerationsformens potentiella betydelse for de medicins-
ka tidskrifter som édgs av lakarforbund eller andra professionel-
la organisationer.

I dagstidningssammanhang anses prenumererade tidningar
ha en annan status dn sdidana som nar ldsekretsen pa annat sétt.
Det stills hogre krav pa det redaktionella innehéllet om man
skall kdpa tidningen d4n om man laser den bara om den finns
tillgdnglig utan kostnad. Det &r skillnad p& vad man kan ldsa i
de stora morgontidningarna jamfort med storstddernas gratis-
tidningar. Frigan dr om detsamma géller for vetenskapliga
medicinska tidskrifter.

Tidningar utgivna av »lirda séllskap«

Kvalitetsskillnaden mellan det aktivt valda och det kollektivt
distribuerade &r svarare att se nir det giller medicinska tid-
skrifter med vetenskapligt innehall. I sjdlva verket dr grinsen
mellan vad som é&r individuell respektive kollektiv prenume-
ration inte heller helt skarp. Att tidskrifter kan vara utgivna av
sévil »larda sillskap« som specialitetsforeningar ar bra exem-
pel pa hur otydlig grinsdragningen kan vara.

Ett »lart sdllskap« som »American Academy for the
Advancement of Science« har till syfte att frimja kunskaps-
spridning och vetenskaplig publicering, vilket med automatik
forutsitter att sillskapet driver en tidskrift. I medlemsavgiften
ingér prenumeration pa Science. Den ar en av vérldens hogst
rankade vetenskapliga publikationer, och att fa tidskriften ar
for manga ett viktigt skal till att bli medlem i sillskapet.
Science har inte lagre anseende dn den brittiska konkurrenten
Nature, som dr en helt fristdende prenumererad tidning.

Liknande forhéllanden rader nir det géller specialitetsfor-
eningarnas tidskrifter. Manga europeiska lakare dr medlem-
mar i stora amerikanska specialitetsforeningar, exempelvis
»American Thoracic Society, trots att det finns motsvarande
europeiska sammanslutningar. Att man som medlem far
American Review of Respiratory Diseases (populért kallad
The blue journal) spelar sékerligen roll, eftersom det ar en tid-
skrift som man dnda vill ldsa.

I de nordiska ldnderna utger de olika specialiteternas veten-
skapliga foreningar ofta en tidskrift tillsammans, exempelvis
Acta Obstetrica et Gynecologica Scandinavica och
Scandinavian Journal of Primary Health Care. Den senare dgs

Kvalitetsskillnaden mellan det
aktivt valda och det kollektivt dis-
tribuerade ar svarare att se nar
det géller medicinska tidskrifter
med vetenskapligt innehall.

av en stiftelse, diar de fem nordiska ldndernas allmdnmedicin-
ska foreningar dr representerade, och den ingér i medlemsav-
giften till respektive forening. For den dagliga driften svarar
en chefredaktér med sjilvstindig stillning i forhallande till
stiftarna, och till sin hjilp har han en nationell redaktor frén
varje land. Under de senaste fem aren har en av oss (Anders
Hakansson) fungerat som svensk redaktdr.

De fyra stora

Larda séllskap och dess tidskrifter kan dock betraktas som sér-
fall, eftersom ett av foreningarnas framsta syften just ar att ge
ut vetenskapliga publikationer. Allmdnmedicinska tidskrifter,
och da sddana som ges ut av lakarforbund, &r mer intressanta
att analysera nér det géller fragan hur prenumerationsformen
kan paverka tidningens anseende och sjilvstindighet.

De fyra stora allmdnmedicinska tidskrifterna — New
England Journal of Medicine, Journal of the American
Medical Association (JAMA), Lancet och BMJ — ér dérfor
lampliga jaimforelseobjekt. De dr jamforbara nér det géller in-
nehallet, som bestar av savil ren medicinsk vetenskap som ar-
tiklar av sjukvérdspolitisk karaktir, men deras prenumera-
tionspolicy och dgarforhallanden ar olika.

New England Journal of Medicine ar den mest utpriaglade ve-
tenskapliga tidskriften, och dess anseende métt med »impakt-
faktorn« dr hela 29,6. Det dr ndstan dubbelt sd hogt som for den
brittiska konkurrenten Lancet och hdgst i vérlden for den hér
typen av tidskrifter. New England Journal of Medicine dgs av
lakarforbundet i delstaten Massachusetts. Dess redaktion re-
kryteras till stor del frén elituniversitetet Harvard, och tidning-
en &r helt prenumererad. Tidningens och redaktionens veten-
skapliga anseende, liksom inriktningen pé originalvetenskap,
borde i teorin borga for ett stort redaktionellt oberoende.

Inte desto mindre har flera namnkunniga redaktdrer avgatt
(eller tvingats avgd) pa senare ar [1]. En konfliktfaktor har va-
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rit tidskriftens kritik av det kommersiella inflytandet i ameri-
kansk sjukvérd i allmédnhet och lakemedelsindustrins inflytan-
de i synnerhet. Att New England Journal of Medicine kunde
g4 betydligt ldngre dn vad vi dr vana vid i Europa framgér av
den avgangne redaktoren Marcia Angells bok » The truth about
the drug companies«, som nyligen fick stor publicitet genom
en lang recension i »New York Review of Books« [2].

Redaktorsavgangarna tycks emellertid inte ha paverkat tid-
skriftens impaktfaktor eller dess redaktionella policy.
Visserligen har kritiken mot lakemedelsindustrin tonats ned,
men man publicerar gérna annat politiskt laddat material; se-
nast artiklar om amerikanska militarldkares roll i behandling-
en av krigsfangar [3, 4].

JAMA 4gs av amerikanska ldkarforbundet, som erbjuder for-
bundets medlemmar tidskriften till ett starkt subventionerat
pris. Den har en nigot annorlunda profil an New England
Journal of Medicine med mer tonvikt pa fortbildning. JAMA
var bland de forsta att introducera evidensbaserad medicin for
en bredare lasekrets. Att den ar ett organ for ldkarforbundet
marks pa satsningar pd teman som &ven dgarna prioriterar —
kvinnofragor, arbetsmiljo, specialistutbildning samt kulturel-
la och etniska skillnader i medicinen.

Mindre positiva konsekvenser av JAMAs édgarberoende ar
att den tidigare chefredaktoren, George Lundberg, blev avske-
dad under uppseendevickande former. Den direkta anledning-
en var en artikel om amerikanska collegestudenters syn pa sex.
Artikeln uppfattades som ett forsok att bagatellisera president
Clintons forhallande med Monica Lewinsky och som ett stod
for det demokratiska partiet, vars sjukvardspolitik forbundet
var emot. Turerna kring detta finns beskrivna i Lékartidning-
en [5].

JAMA upplevde i hostas dnnu ett redaktionellt blasvader.
Efter publiceringen av en artikel som pavisade positiva effek-
ter av ett allmént sjukforsdkringssystem — ocksa nagot som
amerikanska lékarforbundet dr emot — kridvde en lokalavdel-
ning i Georgia férhandsgranskning av artiklar som stred mot
forbundets sjukvardspolitiska linje. Forslaget avvisades, men
inte desto mindre har JAMA héllit en 14g profil i for den sittan-
de presidenten politiskt kidnsliga medicinska fragor, exempel-
vis reproduktiv hilsa och sex och samlevnad.

Lancet— virldens dldsta medicinska tidskrift — dgs inte av 13-
karforbund, utan av det stora holldndska forlaget Elsevier och
ar helt prenumererad. Lancet har idag den dubbla rollen som
en tidskrift for stora lakemedelsstudier och som ett forum for
artiklar kring hélsoproblem i tredje vérlden.

Den négot paradoxala situationen att en tidskrift som 4gs av
ett vinstinriktat multinationellt forlag har tagit pa sig rollen av
véstvirldens medicinska samvete har hittills fungerat. Chef-
redaktoren Richard Horton, portrétterad i en artikel i Lakar-
tidningen for ett par ar sedan [6], har varit ldnge pa sin post.
Hans ésikter eller politiska sympatier tycks inte ha skapat nag-
ra 6ppna konflikter med dgarna.

BMJ, som &gs av brittiska likarforbundet, r en kollektivpre-
numererad forbundstidning. Den &r nog den mest ldsarorien-
terade tidskriften av de fyra stora. BMJ ger intryck av ett me-
dicinskt veckomagasin med klatschiga omslag och en bland-
ning av nyheter, aktualiteter och studier som direkt berdr prak-
tiska sjukvardsproblem. Den vetenskapliga kvaliteten ar kan-
ske inte helt i klass med de 6vrigas. Sa har exempelvis de evi-
densbaserade dversikterna vid ett par tillfallen inte visat sig
halla mattet.

Nyligen har Fiona Godlee tilltritt som tidningens forsta
kvinnliga chefredaktor. Annars har BMJ bara haft tva chefre-
daktorer de senaste aren, Stephen Lock och Richard Smith.

Négra redaktionella konflikter med brittiska férbundsledning-
en har inte varit kinda.

Nagra jamforande reflektioner

Denna jamforelse mellan de stora medicinska tidskrifterna gor
inga ansprak pa att vara en systematisk analys, men kan &dnda
ge anledning till ndgra reflektioner. Att en tidning &r aktivt
vald ar sdkerligen viktigt for manga ldsare, men 4 andra sidan
ar det svért att se nigra tydliga samband mellan prenumera-
tionsformen och tidningens anseende, redaktionella frihet el-
ler fokuseringen pé ldsarna. Vara nirmaste systertidningar,
danska Ugeskriftet och norska Tidsskriftet, &r sedan gammalt
kollektivt prenumererade medlemstidningar.

I den man konflikter kring redaktionella stdllningstaganden
forekommer tycks de vara vanligare i USA dn i Storbritannien.
Det kan sammanhénga med att de amerikanska tidskrifterna
haft en hdgre profil i politiskt kinsliga fradgor. Det ar uppen-
bart mindre riskfyllt for en medicinsk tidning att kritisera glo-
bala orittvisor dn att ge sig pa en sittande president eller hans
parti.

»World Association of Medical Editors« (WAME) [7] 4r
en frivillig sammanslutning av redaktérer for medicinska tid-
skrifter med syftet att vdrna politiskt, kommersiellt och reli-
giost obunden vetenskaplig publicering. Organisationen &r
16st associerad med »National Institutes of Health«, USAs
motsvarighet till Vetenskapsradet.

WAME har ingéende debatterat och analyserat bade kon-
flikterna i JAMA och New England Journal of Medicine och
liknande problem i mindre namnkunniga tidskrifter. Enligt
dess mening dr det redaktorens stdllning i organisationen som
avgor vilka konsekvenser publicering av kontroversiellt eller
politiskt fargat material far. Richard Smith var medlem i brit-
tiska ldkarforbundets presidium och rapporterade direkt till
ordféranden, under det att chefredaktorerna for JAMA respek-
tive New England Journal of Medicine ansvarade infor en tid-
ningsstyrelse.

WAME har dérfor aktivt arbetat for att skapa tydliga regler
rorande redaktorens stillning i organisationen och for hur
eventuella konflikter bor 16sas. Flertalet tidskrifter foljer nu-
mera dessa rekommendationer. Incidenten med »forhands-
granskning« av politiska artiklar i JAMA 16stes exempelvis
med hénvisning till att man har férbundit sig att acceptera
WAME:s policy.

Om Lékartidningen skall verga fran att vara en enskilt pre-
numererad tidskrift till att bli kollektivt prenumererad kommer
att diskuteras pa Lakarforbundets fullméktigeméte inom kort.
De dverviaganden som ligger bakom denna proposition, samt
en redovisning av de ekonomiska konsekvenserna, finns pa
Lakartidningens nyhetssidor i nummer 15 och 17. Dessutom
finns redan 6ver 300 inldgg fran vara ldsare i denna fraga pa
véar webbplats (www.lakartidningen.se>.

*
Potentiella bindningar eller jivsforhéllanden: Inga uppgivna.
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