B AKTUELLT

Inga stora reformer att vanta
i amerikansk hdlso- och sjukvard

Barack Obama kommer inte
att reformera det amerikan-
ska sjukvardssystemet. Han
har visserligen lovat att alla
amerikaner ska fa tillgang till
en modern sjukvard, men det
dr inte detsamma som en all-
mén sjukforsdkring, i varje
fall inte nu. Det dr flera sven-
ska experter pa amerikansk
politik eniga om.

Barack Obamas hélso- och
sjukvardsplan, s som den
presenterades avhonom sjilv
fore valet i USA [1], innehaller
tre centrala punkter. Den vik-
tigaste ar valloftet att alla
amerikaner ska ha tillgang till
en modern hilso- och sjuk-
vard. De andra tva centrala
punkterna handlar i férsta
hand om att frigéra medel for
att hjalpa till att finansiera
den forsta punkten.

Dels handlar det om att
komma till rétta med sléseriet
inom sjukvarden, som on6dig
byrakrati, felbehandlingar och
onodiga behandlingar som ges
avlikare som ir oroliga for att
bli stimda. Dels handlar det
om att satsa pa férebyggande
folkhilsa som ett komplement
till sjukvarden och ett sitt att
minska kostnaderna.

Obamas plan for hilso- och
sjukvarden innehaller visio-
ner men saknar i manga
stycken konkreta forslag, vil-
ket 6ppnar for tolkningar. Nu
kan nagra svenska experter pa
amerikansk politik konstate-

ra att det &r stor skillnad
mellan Obamas 16fte om att
ge alla amerikaner tillgang till
modern sjukvard och till ex-
empel Hillary Clintons planer
paen heltdckande sjukvards-
forsakring. I dag star cirka 45
miljoner manniskor, eller 15
procent av den amerikanska
befolkningen, helt utan sjuk-

som mal att alla ska inklude-
ras, men han vill ta det gradvis
ochborjamed barnen sa att de
far ett basskydd som miljon-
tals nu saknar, séger Erik
Asard, professor i Nordameri-
kastudier och chef for Svenska
institutet for Nordamerikastu-
dier vid engelska institutio-
nen, Uppsala universitet, till

forsakring. det fi Likartidningen via
- Det Barack ... detfinns en mejl.

Obamanogmenar Uuppen bar risk Hans Bergstrom
aratt det skaer- p i har studerat ame-
bjudas federala f(,),r .att vissa rikansk sjukvards-
sjukférsikringar valjarg rupper och forskningspo-
somskahaensi- kommer att bli litik under flera
dan 1ag kostnads- besvikna decennier, forst
niva att alla som som journalist och

vill ha dem har rdd med dem
och att privata férsdkringsbo-
lag via lag ska tvingas att ac-
ceptera alla forsdkringstagare
oavsett tidigare sjukdomshis-
toria, siger Hans Bergstrom,
tidigare bland annat chefre-
daktor pa Dagens Nyheter
och numeraboende i USA och
amerikansk medborgare.

Obamas plan har kritiserats i
en kolumn i New York Times
skriven av nationalekonomen
Paul Krugman, nyligen utsedd
Nobelpristagare i ekonomi, for
att bli on6digt dyr per ny indi-
vid som inkluderas i systemet
och for att den frivilliga anslut-
ningen endast berdknas resul-
teraiatt hilften avde som i
dag saknar sjukforsikring
verkligen skaffar en [2].

- Obama har sagt att han har

® Manga saknar sjukforsdkring i USA

USA dr, i stort sett, det enda lan-
det i den industrialiserade varl-
den som saknar en nationell, of-

fentligt finansierad sjukvardsfor-

sakring for hela befolkningen.

| stallet har ett svargenom-
trangligt lapptdcke av privata
och offentliga forsakringslos-
ningar pa federal och delstatlig
niva byggts upp.

Flera tidigare presidenter har

forsokt infora en allméan sjukfor-
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sakring i USA och misslyckats,
déribland Franklin D Roosevelt
(1935), Harry S Truman (1948)
och paret Clinton pa go-talet.
Det amerikanska folket kan
delas in i fyra huvudgrupper ef-
ter vilken typ av sjukférsdkring
de har:

e Anstéllda som far vard via
sjukforsakring fran arbetsgi-
varen (55 procent av befolk-
ningen).

chefredaktor i Sverige och ef-
ter ar 2003 som boende i USA.
Han har granskat arets ameri-
kanska presidentval i detalj
och har precis publicerat en
bok om Barack Obamas
huvudmotstandare, republi-
kanen John McCain, som han
ocksa 6ppet sympatiserar
med.

Han menar att Obama var
klok som lade sig pa en, i ame-
rikanska 6gon, realistisk niva
nér det giller sjukvardsrefor-
mer.

- Det dr inte litt att for-
andra det amerikanska sjuk-
vardssystemet. Det har Oba-
ma insett och han har avstatt
fran krav pa jattereformer, sé-
ger Hans Bergstrom.

Flera amerikanska presiden-
ter har tidigare misslyckats

e De dldre farvard via Medi-
care och de fattiga via Medi-
caid (totalt 22 procent).

e De rika via privata forsak-
ringar (8 procent).

e De cirka 45 miljoner ofor-
sakrade (15 procent) kan en-
dast rakna med viss akut-
sjukvard.

Killa: Asard E. »Hillary Rodham Clinton

— En politisk biografi«. Historiska Media;
2008.

och senast nagon férsokte
genomfora en stor sjukvards-
reform var nér paret Bill och
Hillary Clinton i bérjan av 90-
talet ville fa igenom en allmin
sjukforsikring, ett forslag
som forlorade sin popularitet
och sjilvdogikongressen.

Erik Asard, som nyligen
publicerat en bok om demo-
kraten Hillary Clinton, seri
stillet en langsiktig strategi
till férandring av sjukvards-
systemet hos Obama.

- Jag tror att Obamas team
kommer att analysera Clinton-
forslagets 6de mycket noga
och forsoka undvika de miss-
tag som den administrationen
gjorde 1993-94, svarar han.

Johan Calltorp, professori
hilsopolitik och ledarskap vid
Nordiska hogskolan for folk-
halsovetenskap, NHV, har
studerat det amerikanska sy-
stemet ldnge och ar precis
hemkommen fran USA och
valet dér. Han tror att det
finns en utbredd
uppfattning bland
amerikanska vil-
jare att Obama
har lovat mer dn
vad han faktiskt
har gjort pa sjuk-
vardsomradet.

- Jag pratade
med taxichaufforer i USA som
sa att de rostade pa Obama for
att alla skulle fa sjukforsak-
ring, sdger han.

Johan Calltorp menar att det
finns en uppenbar risk for att
vissa viljargrupper kommer att
blibesvikna nér de inser att det
inte kommer att hinda inom
overskadlig framtid.

Han instdmmer i férhopp-
ningen att det forsiktiga an-
slaget fran Obama dr en del i
en langsiktig strategi som ska
undvika de problem som
paret Clinton hamnade i.

- Ja, det vill man ju tro, sé-
ger han.

En del av de konkreta for-
slag som Barack Obama dnda

Johan
Calltorp
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Barack Obama valtalar om sjukférsdkring i Pennsylvania, 2 manader fore presidentvalet.

har pa sjukforsiakringsomra-
det kan komma att férsenas
eller utebli pa grund av den fi-
nansiella krisen, tror Hans
Bergstrom. Han ndmner som
ett exempel forslaget att lag-
stifta om att alla féretag mas-
te erbjuda sina anstéllda en
sjukforsidkring, nagot som i
dag ar frivilligt for foretagen.
Det ses som en konkurrens-
fordel i kampen om arbets-
kraft bland de storre foreta-
gen, men ofta som en stor och
ibland omgjlig utgift for de
sma foretagen.

— Med ett budgetunderskott
pa 900 miljarder dollar och en

akut finanskris dr det inte rétt
lage att 14gga nya kostnadsbor-
dor pa smaforetagen eller dra
pa sig nya stora utgifter for sta-
ten, siger Hans Bergstrom.

Reformer som Hans Bergstrom
menar att Obama sannolikt
kommer att genomf6ra hand-
lar darfor om att stérka situa-
tionen for de mest utsatta.

- Jag skulle gissa att han
kommer att vidga sjukforsak-
ringen for barn, som han har
lovat, och kanske 6ka stodet
till allménna sjukhus for de
samst stillda, sa kallade com-
munity hospitals, sager han.
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Andra atgiarder som Hans
Bergstrom tror kommer att fa
mer fokus dr inférandet av
elektroniska jour-
naler, recept- och
i informationssy-
A I stem som ska
., forebyggamisstag

gl . ivarden, en Opp-
Hans
Bergstrom

ning for import av
lakemedel fran
Kanada, mer ge-
neriska likemedel och en
satsning pa prevention. Alla
med en potential att spara
pengar i sjukvarden langsik-
tigt, men som samtidigt redan
ir pa gang.

Obama och
forskningen

Barack Obama har lovat att
fordubbla de federala ansla-
gen till basforskning under en
tioarsperiod. Men flera exper-
ter pa amerikansk forsknings-
politik menar att USA inte kan
oka utgifterna under finans-
krisen.

Dédremot vdntas ett snabbt
upphdvande av forbudet mot
federal finansiering av forsk-
ning med embryonala stam-
celler.

— Det vore véldigt bra for
stamcellsforskningen, sager
Outi Hovatta, professor i ob-
stetrik och gynekologi vid
Karolinska institutet och fors-
kare pa humana embryonala
stamceller.

Lds mer Hela artikeln finns att ldsa
pa lakartidningen.se

Vid ett presidentskifte dnd-
ras ocksé de ledande befatt-
ningarna i statliga organ som
National Institutes of Health,
NIH, och Food and Drug Ad-
ministration, FDA. Och nu ar
det nya vindar som blaser.

- Férmodligen blir det en
chef for NIH som ir uttalat
positiv till stamcellsforsk-
ning, och det finns krav pa att
den nye FDA-chefen ska vara
annu mer kritisk till 1akeme-
delsindustrin, sdger Hans
Bergstrom.

Beroende pa vilka som ut-
ses kan detta ocksa spela en
viss roll for Sverige och sven-
ska intressen, menar han.

— Ar chefen fér NIH en tidi-
gare Nobelpristagare kan det
gynna Sverige genom ett 6kat
intresse for samarbete med
svensk medicinsk forskning,
medan en dnnu hardare linje i
FDA mot lakemedelsforeta-
gen kan gora det svarare for
ett féretag som AstraZeneca,
sager han.

Fredrik Hedlund,
frilansjournalist
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