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Fel ta bort nevus
med koldioxidlaser

Pigmenterade fodelsemarken far inte
tas bort med koldioxidlaser. Da finns
risken att man missar ett malignt mela-
nom. Det fastslar Ansvarsnamnden i tva
olika beslut, dar ansvariga ldkare var-
nas. (HSAN 0236/08 och 1351/08)

I tvé olika fall har ldkare avldgsnat nevus,
pigmenterade fédelsemérken, med kol-
dioxidlaser. Ansvarsnimnden papekar
att detta strider mot Socialstyrelsens
foreskrifter, och ger de bada ldkarna var
sin varning.

Det forsta fallet giller en 14-arig flicka,
som i mars 2006 besokte en privatprak-
tiserande likare f6r behandling av ett f6-
delsemirke pa hoger kind. Lakaren, som
ar specialist i allmdnmedicin och intern-
medicin, behandlade hudférindringen
med koldioxidlaser.

Vid senare bedémning, pa en hudkli-
nik i november 2007, angavs att det fore-
lag ett knappt centimeterstort nevus
med diskret pigmentering i kanterna
och med arrviavnad centralt. Hudldkaren
informerade patienten och hennes mor
om att pigmenterade férandringar inte
ska behandlas med laser. Patienten an-
maéilde den forste likaren till Ansvars-
nidmnden for felbehandling.

Likaren bestrider att han handlat fel,
och uppger isitt yttrande att han har ge-
digen erfarenhet av att diagnostisera och
atgiarda hudférindringar. Han arbetar
med koldioxidlaser sedan 1988, och upp-
ger sig ha anvint denna vid cirka 30 000
besok. En av de vanligaste diagnoserna
vid dessa ingrepp har varit nevus. Enligt
ldkarens tolkning innebdr Socialsty-
relsens foreskrifter inte nagot férbud
mot att anvinda laser vid behandling av
pigmenterade hudférandringar.

Ansvarsnamnden fastslar dock att det
inte finns nagot utrymme foér en sadan
tolkning. Den aktuella féreskriften har
rubriken »Socialstyrelsens foreskrifter
om férbud mot anvindning av koldioxid-
laser vid borttagning av naevi m m
(SOSFS 1991:8)«, och forbjuder uttryck-
ligen denna behandling.

Tar man bort pigmenterade fodelse-
mirken med koldioxidlaser omdjliggors
niamligen histologisk bedéomning, vilket
gor att man riskerar att missa upptack-
ten av ett malignt melanom. Vidare ses
vid recidiv ofta en orolig cellbild, pseu-
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domelanom, som ger upphov till tera-
peutiska svarigheter i onodan.

Genom att behandla patienten i strid
mot Socialstyrelsens féreskrifter har la-
karen av oaktsamhet inte fullgjort sina
skyldigheter. Felet dr varken ringa eller
ursiktligt, och han far en varning.

Det andra fallet géller en 52-arig kvinna,
som i februari 2008 besokte en privat la-
serklinik fér behandling av dels ett tju-
gotal punktformade kirlférdndringar i
ansiktet, dels fyra andra fordndringar i
ansiktet, i journalen beskrivna som ne-
vus. Hon undersoktes av en ldkare som
behandlade foérdndringarna med Kkol-
dioxidlaser. Pa grund av oro 6ver sar ef-
ter behandlingen gjorde hon ett aterbe-
sok tre veckor senare. Likaren noterade
da svullnad och rodnad, men bedémde
att lakningsprocessen var god.

Patienten anmailde ldkaren till An-
svarsndmnden, och uppger bland annat
att hon fatt flera drr pa bada kinderna ef-
ter behandlingen. Likaren anfor i sitt
yttrande att behandlingsmetoden valdes
isamrad med patienten, och att metoden
ar etablerad och anvinds péa laserklini-
ker runt om i véarlden.

Ansvarsnidmnden konstaterar, att kol-
dioxidlaser &r en av flera metoder som
kan anvindas vid behandling av ytliga
blodkirl. Att anvinda denna metod for
att tabort nevus strider diremot mot So-
cialstyrelsens  foreskrifter  (SOSFS
1991:8), eftersom detta omdjliggor
mikroskopisk analys. Likaren far darfor
envarning.m
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