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Aktuellt komplement
till standardbockerna

Colin Johnson, Irving Taylor, redaktorer.
Recent advances in surgery 27. 245 sidor.
London: The Royal Society of Medicine
Press Ltd; 2004. ISBN 1-85315-571-3.

Recensent: Anders Thulin, docent, kirurg-
kliniken, Vdrnamo lasarett.

Serien »Recent advances in surgery«
ges ut arligen och dr en komprimerad
uppdatering av vitt skilda filt inom
kirurgin. Mélgruppen anges vara de
som skall examineras for MRCS/
AFRCS (MRCS = Membership of the
Royal College of Surgeons. AFRCS =
Associate Fellow of the Royal College
of Surgeons). I 17 kapitel avhandlas
generella kirurgiska fragestéllningar
kring gastrointestinal kirurgi, kérl- och
endokrinkirurgi samt brdstcancer. I
bokens sista kapitel ges en mycket kort
oversikt over kliniska forskningsresul-
tat inom kirurgins olika falt, dér tonvik-
ten dr lagd pd det som visats i aktuella
randomiserade kontrollerade studier.
Forfattarna d4r med nagot undantag
»consultant surgeons« fran olika delar
av Storbritannien. De &r i huvudsak
goda stilister med gedigen klinisk erfa-
renhet, som ger goda forutséttningar att
viardera aktualiteter inom respektive
omrade.

I varje kapitel finns ett antal »key
points« didr omrddets vésentligheter
komprimeras i telegramform. Det &r ett
bra grepp som ger mojlighet till en
snabb Overblick. Referenslistorna till
varje kapitel ar aktuella i de flesta fall. I
kapitlet om kolangiokarcinom domine-
ras den emellertid av studier gjorda fore
1980 — kanske beroende pé att det inte
gjorts s& stora framsteg inom omradet
under de senare decennierna.

Vilskriven aktuell information

For ST-ldkaren kan denna bok rekom-
menderas som ett aktuellt komplement
till standardlitteraturen. Vad har den da
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att ge den seniore kirurgen i subspecia-
liseringens hogkonjunktur? Som kom-
mentar till en tidigare volym i serien
angavs att »It is well suited for a tired
surgeon after a days work«. Omdomet
skall tolkas positivt och kan vil gilla
ocksa for denna volym. Den breda
ansatsen med vélskriven aktuell infor-
mation gor att boken kan ge de flesta
seniora kirurger en lattillgénglig ny
kunskap inom ndgra omrdden som lig-
ger utanfor den egna vardagens strom-
fara. Sjdlv hade jag storst gladje av
kapitlen: »Blood transfusions and alter-
native approaches; New perspectives in
liver transplantation; Oral and enteral
feeding in acute pancreatitis« och
»Thyroid cancer«. Darmed inte sagt att
just dessa hgjer sig over de ovriga tolv
avsnitten.

Bok for bade yngre och dldre kirurger
Sammanfattningsvis givande ldsning
for sévil ung som éldre kirurg. For-
hoppningsvis kommer serien att fortsét-
ta.

En kort historil
e

Intressant lasning om
gastroenterologins
utveckling i Sverige

Gunnar Jarnerot, redaktor. En kort historik
1953-2003. 208 sidor. Utgivare: Svensk
gastroenterologisk forening. ISBN 91-631-
3680-5.

Recensent: Curt Einarsson, professor i
gastroenterologi vid Gastrocentrum,
Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge.

Svensk gastroenterologisk forening
(SGF) firade forra aret 50-arsjubileum.
Till detta gav SGF ut en jubileumsskrift
i bokform med den vilkéinda gastroen-
terologen Gunnar Jarnerot i Orebro som
redaktor. Ett mycket véllovligt initiativ.
Jarnerot skriver i férordet att upprinnel-
sen till boken var att han noterat en

utbredd historieloshet om svensk

gastroenterologi.

Gastroenterologi i historiskt perspektiv
I boken tecknas bla framvéxten av
SGF. Ett flertal vélskrivna kapitel dgnas
ocksd at hur gastroenterologin — den
medicinska savil som den kirurgiska —
vuxit fram och utvecklats i de olika
sjukvardsregionerna och universitetsor-
terna i Sverige. Ett intressant kapitel
dgnas at utvecklingen av endoskopin
och dess instrument, fran de gamla gre-
kernas spekulum och ror till var tids
moderna videoendoskop. Hippokrates
sjdlv lar vid proktoskopi ha anvént sig
av en lavemangsspruta med ett vaxljus
som ljuskalla.

Portalfigurer och milstolpar

Ibland gloms det i den allmédnna debat-
ten bort att det oftast dr enskilda perso-
ner i lakarkaren — eldsjélar och visioné-
rer — som drivit och driver utvecklingen
av medicinsk forskning och sjukvérd
framat och inte i forsta hand administ-
ratdrer, tjanstemdn och politiker. Detta
giller dven gastroenterologin. I boken
tecknas portréitten av ndgra portalfigu-
rer som betytt mycket for uppbyggna-
den av svensk gastroenterologi. Till de
fraimsta hor professor Bengt Thre, som
med ritta brukar kallas den moderna
svenska gastroenterologins fader. Thre
var Overldkare och chef for den forsta
gastroenterologiska kliniken i Sverige
vid dévarande S:t Eriks sjukhus i
Stockholm.

Jarnerot ger sig ocksa i ett kapitel i
kast med att forsdka teckna svensk
gastroenterologi i ett internationellt per-
spektiv, men detta tycker jag att han
inte har lyckats ndgot vidare med. Han
inleder kapitlet med att be om ursékt for
att kapitlet utgdér hagkomster fran ett
mer eller mindre daligt minne men
menar att det dr béttre att teckna ner
nagot dn inget alls. Det senare har jag
svart for att halla med om.

I slutet av boken dgnas nagra intres-
santa kapitel at historiken bakom fram-
tagandet av nagra likemedel som
utvecklats i Sverige och som utgjort
milstolpar i behandlingen av patienter,
framst Salazopyrin och Losec.

En bok att rekommendera
Avslutningsvis vill jag rekommendera
denna bok for ldsning till inte enbart
gastroenterologer utan dven invértes-
medicinare, kirurger och allménlékare.
Varfor inte ocksa till personer som ar
verksamma i planeringen av dagens och
morgondagens sjukvard. Den som kan
sin historia har lattare for att forstd
dagens situation och att veta hur man
ska planera for framtiden. ¢
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