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Samverka | hemvarden!

delreformen genomfordes un-

der en tid ndr kommunernas

roll betonades starkt och

kanske &dven idealiserades.

Landstingen anségs under ldng tid ha

medikaliserat aldrandet. Likarledning

av dldrevarden ansags inte langre nod-
véandig.

De regelbundna lidkarbesoken for-

svann pa manga hall. Det kunde gé ar

mellan varje ldkare—patientkontakt.

Uno Kaarik
ledarredaktor

Successivt har dock verkligheten kom-
mit ikapp reformen, och nu lyfts behovet
av ldkarmedverkan i édldrevarden fram
pé nytt.

Pa ménga hall har dock denna med-
verkan forsvarats av oklarhet i huvud-
mannaansvaret. Varken kommuner eller
landsting har velat ta kostnaden for 6kad
lakarmedverkan.

Samtidigt har andelen &ldre i befolk-
ningen vuxit, liksom antalet dldre som
skrivs ut fran sjukhusen med kvarstien-
de vardbehov. Négra 6kade resurser for
primérvarden har detta dock inte lett till.

Detta ar bakgrunden till ett aktuellt ut-
redningsforslag (SOU 2004:68) om att
kommunen skall ges ansvar for en sam-
manhéllen hemvard. Ansvaret skall om-
fatta sociala och medicinska insatser, in-
klusive rehabilitering och hjilpmedel,
bade i ordinirt och sérskilt boende.

Detta &r tankar som stods av Lékar-
forbundet. Visserligen finns det alltid
risker med att d&ndra huvudmannaskaps-
grianser, men hér torde férdelarna over-
viga nackdelarna.

Pa olika hall har kommuner, primér-
vérd och sjukhusvard utvecklat samver-
kan kring dldrevérden i skiftande former
och med varierande framgang. Totalt
har detta dock inte skett i tillracklig ut-
strackning. Problembilden for de dldsta
och mest utsatta kvarstar. Med en enda
huvudman kan problemen léttare 16sas.

Kommunens ansvar skall inte omfatta 14-
karinsatser och sddan sjukvard som kra-
ver sjukhusens resurser eller annan
sarskild kompetens. Lakarforbundet an-
ser emellertid — till skillnad fran utred-
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ningen — att kommunerna ska ges mdj-
lighet att anstilla ldkare till hemvérden.

Landstingens ansvar kvarstar, och
det ar positivt om det i Hélso- och
sjukvérdslagen fortydligas att resurser-
na for hemvérden skall vara sddana att
patienternas krav pa kontinuitet och sa-
kerhet tillgodoses. Vidare ska dven de
dldre ha mojlighet att vilja en fast lékar-
kontakt. Bra dr ocksa om samverkan
mellan landsting och kommun lagregle-
ras.

Bristen pa allménldkare ar det frimsta
skélet till att malet om en fast lakarkon-
takt inte kan uppfyllas. Lékarforbundets
granskning av den s k nationella hand-
lingsplanens satsning pd primérvarden
antyder dessvirre att landstingen inte
heller framdeles kommer att klara malen
for en utbyggnad.

Lakarforbundet anser dérfér — inom
ramen for det nya sjukvardspolitiska
program som antogs i fjol — att ett natio-
nellt familjeldkarsystem maste bli grun-
den for en ny priméarvardsorganisation.
(Se exempelvis tidigare ledare om det
s k Protos-forslaget i LT 49/2004 och
50/2004.)

Familjeldkaren skall i denna modell
dven lista individer i sédrskilda boenden
eller i hemvarden. Lakarforbundet vill
liksom utredningen betona vikten av ge-
riatrikernas resurser i sammanhanget,
men dven lyfta fram behovet av psyki-
atrisk kompetens i samverkan med fa-
miljeldkaren.

Utredningen har gett exempel pa hur
man 16st 1dkarbristen i andra lander. Ett
bra exempel pa hur man kunnat forbatt-
ra rekryteringen och oka tillgéinglighe-
ten dr den norska s k fastlegeordningen.
Har finns en klar parallell till Lakarfor-
bundets forslag om familjeldkarsystem.

Annu ett viktigt omrade for samverkan
handlar om in- och utskrivning av pati-
enter i sluten vard. Socialstyrelsens fore-
skrifter och allménna rdd om informa-
tionsoverforing och samordnad vardpla-
nering mellan de olika vardgivarna har
tyvérr fatt daligt genomslag.

Ett aktuellt forslag fran Socialstyrel-
sen om nya regler r tyvérr inte sa myck-
et bittre. For manga otydligheter kvar-
star, sérskilt om nér en vardplan ska an-
ses uppréttad och justerad. Hér finns det
plats for skdrpning!

uno.kaarik@lakartidningen.se
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Sveriges beredskap ér...?

Il Allméan férvirring och oreda — sé be-
skriver ldkaren Inger Hansson pa veck-
ans debattsidor situationen i Bangkok
nér det giller den svenska regeringens
hjdlpinsatser efter flodvéigskatastrofen.
Bristande samordning ledde till att stora
inhyrda flygplan atervinde till Sverige
med ett fatal — eller inga! — skadade pa-
tienter.

Skarp kritik riktas mot att Sveriges
regering inte hade nagon fungerande
plan for katastrofer. Att sedan oplanerat
skicka hjalp — for att freda sitt samvete —
gor inte skandalen mindre, framhaller
skribenten. LT

“yklippt

Till Miltons forsvar

Il Dala-Demokratens (s) chefredaktor
Goran Greider kritiserar mediernas fo-
kusering pa Anders Miltons julgrans-
plundring som skél for oldmplighet att
delta i flodvagskommissionen:

»Till denna julgransplundring infann sig
ndmligen flera politiker, bland annat Ulri-
ka Messing och nagon departements-
tidnsteman som ar kusin till Géran Pers-
son. Att Milton i radion sedan férsvarar
sig med att ocksa borgerliga politiker va-
ritinbjudna rdckte inte: Nu &r det klarlagt
att denne Milton inte kan vara opartisk
som medlem i kommissionen.

Vad ska man sédga? Att det finns en
maktelit dér ndtverken ér tata visste vi
sedan férut. Det finns ocksa en médngd
sddana personliga vdnskapsband mel-
lan journalisterna i de stora riksmedier-
na, som delvis férklarar varfér media
ofta agerar sa unisont och dessutom
varfér samma media ibland hamnar sa
langt fran viktiga opinioner. For sa tror
jag att det &r: Manga ménniskor, hur
manga vet ingen, tycker att syndabocks-
jakten fér linge sen har gatt fér langt
men den opinionen kérs éver av de ofta
kampanjliknande inslagen i pressen.

Angreppet pa Milton &r lagt. Hade kri-
tiken mot hans medlemskap i kommis-
sionen handlat om att det riskerar att for-
sdmra hans andra utredningsuppdrag,
det om psykvérden, sa hade jag kunnat
férsta det. Men detta h6r hemma i nagot
bra satirprogram.« e
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