edicin och samhélle

Patienten fran Turkana

Fallrapporten beskriver en lite ljusare bild fran Afrika &n vi vanligen
ser. Den handlar om pojken som i fyra dagar bars av sin pappa till
sjukhuset i Eldoret i vastra Kenya. Sjukhuset fungerar véal — dven om
resurserna brister — och pojken fick s smaningom den vard som
krdvdes. | denna del av Afrika finns en framtidstro och en intressant
kultur. | Turkana har man t ex funnit [lamningar av en man som levde

dar for 1,5 miljoner ar sedan.
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Han talade inte swahili, och vi hade
svart att hitta ndgon som talade hans
stamsprdk. Han bar pa en son, kanske

Pojken var fem ar, storégd och skrécksla-
gen. Han hade inte kunnat &ta och dricka
pa flera dagar.

fem ar gammal som sag utmarglad och
uttorkad ut. Pojken hade stora 6gon och
tycktes skrickslagen. En patient pé sjuk-
huset som talade hans stamsprak, turka-
na, letades upp. Det finns alltid patienter
fran olika omraden i Kenya pé Eldoret
Referral Hospital &ven om man inte all-
tid kan hitta nagon som talar ett av alla
de 52 spraken i landet.

Den tillfragade tolken Oversatte till
swahili och engelska och sade: »Pappan
har burit pé sin son i fyra dagar och vand-
rat hela vigen fran Turkana.«

Turkanaspréket 1it annorlunda &n
maasai, luo och luhyia i mina 6ron. Jag
har aldrig varit uppe vid Turkanasjon,
men det vore intressant med tanke pa att
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man hittat 1dmningar i Kobi Fora av en
man som levde dér for 1,5 miljoner ar se-
dan.

Han hade hirt talas om sjukhuset

Tolken fortsatte: »Pojken, som dr num-
mer fyra i en syskonskara pa fem, har
inte kunna 4dta och har haft svart att
dricka ens vatten den senaste veckan.
Pappan tror att sonen har satt nagot i
matstrupen som tar emot nir han ska dta.
Han har hort talas om sjukhuset i Eldo-
ret, han har ocksa varit pd ndgon lokal 14-

Réntgenbilden visade en fraimmande
kropp - ett klockarmband - i matstrupen.

karstation som inte kunde géra nagon-
ting och han har burit med sig pojken
hela vigen till Eldoret for att fa hjilp.
Mamman dr hemma och ammar nummer
fem i syskonskaran. Pappan undrar om
pojken ska d6 nu.« Det ar ju inte ovan-
ligt i véstra Kenya att hilften av barnen i
en syskonskara dor innan de uppnatt
vuxen élder.

En »medical officer« tog hand om
pojken, som blev rontgad. Man fragade
forst pappan om han hade nigra pengar
— men han hade inga — han hade heller
inte nagra skor. Patienter utan skor blir
omhéndertagna s gott det gar utan att de
betalar. I 6vrigt far patienterna betala en
del av kostnaderna, om de kan. Kostna-
den per natt pa Eldoret Referral Hospital

motsvarar 13 kronor. Det r en stor sum-
ma pengar for en bonde eller teplockare
i vastra Kenya.

Rontgenbilden visade att pojken hade
en fraimmande kropp, ett klockarmband,
i matstrupen, ungefér mitt emellan mun-
nen och magsécken.

Barassa khwa Otsyula, som &r torax-
kirurg blev vidtalad (Barassa betyder
»mandag« och khwa »son« pa luhyia-
spraket. Han &r son till Otsyula och fodd
pa en méndag). Han 4r utbildad i Nairo-
bi och har arbetat som toraxkirurg i Bir-
mingham i England under tre ar. Han var
tidigare klinikchef pa kirurgiska klini-
ken i Eldoret men dr nu dekanus p& Moi-
universitetet och ansvarig for utbild-
ningen av ldkare och sjukskdterskor.
Han &r av luhyia-stam och ocksé ledare
for klanen Omutura i véstra Kenya som
har 2 500 medlemmar.

Jag fragade om man skulle kunna an-
vianda ett stelt esofagoskop och extrahe-
ra armbandet. Det visade sig dock att det

Barassa khwa Otsyula diskuterar réntgen-
bilden infér torakotomin.

allmdnna sjukhuset, Eldoret Referral
Hospital, inte hade nagot esofagoskop
som ldmpade sig for detta.

Vi fick lana esofagoskopet

Vi kontaktade ett av privatsjukhusen,
som drivs av en indisk familj, och friga-
de om vi kunde ta dit pojken och lana de-
ras esofagoskop. Man fragade om pati-
entens far hade nagra pengar, och vi upp-
lyste om att sa inte var fallet. Vi fick tala
med dgaren och han sade: » Vi stéller all-
tid upp med »charity« inom rimliga
granser nir det behdvs«. Vi ringde sé dr
Wombani, den ende narkoslidkaren i El-
doret, som dr en hedersman som aldrig
sdger nej. Dr Wombani har arbetat i Ber-
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Overst: Négra av studenterna p& termin 7
i ldkarutbildnignen vid Moi-universitetet.
Ovan: Operationssjukskéterska/ koordina-
tor pa den nya operationsavdelningen pa
Eldoret Referral Hospital. Mitten: »Wazazi/
watoto« — férdlder och barn. Téljstens-
konst fran Kisi utanfér Eldoret. Léngst till
héger: Pa sjukhuset arbetar man med
kvalitetsmdl trots knappa resurser.

gamo i Italien och talar alltid lagmalt
med strdv rost. Man far boja sig framét
for att hora vad han sdger. Han har utbil-
dat flera narkosskdtare och styr narkos-
verksamheten pa Eldoret Referral Hos-
pital och de fyra privatsjukhusen som
finns i Eldoret.

Vi akte till privatsjukhuset. Womba-
ni sdvde pojken och vi fick lana esofago-
skopet. Man kunde se armbandet genom
instrumentet och man kunde ta tag i det
med en tdng, men det gick inte att rubba.
Vi var ridda for att slita sonder matstru-
pen pa den unge patienten om vi tog i for
mycket. Uppenbarligen skulle man be-
hova gdra en 6ppen operation, en torako-
tomi, s& att matstrupen kunde Gppnas
fran sidan sa att armbandet kunde tas ut.

Vi talade anyo med 4garen av privat-
sjukhuset, som dock nu inte var sé hjélp-
sam. Han sade att de maste begriansa den
»charity« som gors pa sjukhuset for att
fé det hela att g& ihop. Dr Wombani var
tvungen att vicka pojken igen, och vi
fick beritta for pappan att det inte gick.
Pappan ség bedrovad ut och sade: »Ska
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min son do nu?« Nista dag sovdes pati-
enten igen, och vi gjorde en torakotomi
pa det allménna sjukhuset. Vi 6ppnade
mellan det 5:e och 6:e revbenet och kun-
de latt komma &t den utspanda matstru-
pen, Oppna den och ta ut armbandet.
Esofagusviggen syddes sedan ihop,
torakotomin forslots och pojken vick-
tes. Man fragade nu om pappan hade
nagra pengar till antibiotika, vilket skul-
le behdvas efter operationen for att fore-
bygga infektioner. Pappan svarade anyo
att han inte hade nagra pengar. Barassa
hade nagra likemedelsprov som kunde
anvindas, och pojken fick antibiotika.

Pojken kunde nu édta igen

Négra av studenterna pa termin 7 i 14-
karutbildningen p4 Moi-universitet var
med vid ingreppet som gjordes pa den
nya operationsavdelningen »Majaliwa
operating theatres«, som har fem opera-
tionssalar. Alla dopta efter olika luhyia-
hovdingar.

Den unge patienten madde bra efter
operationen, och pappan tog med sig ho-
nom hem till Turkana efter en vecka. Det
var nog tufft att bli buren under tre dagar
en vecka efter torakotomin. Pojken kun-

de nu 4ta igen och han hade redan blivit
rundare i ansiktet, och revbenen syntes
inte lika tydligt i brostkorgen.

Naér vi traffade pappan dagen de skul-
le ge sig av hade han lart sig ndgra ord pa
swahili och sade: »Daktari — asante
sana« och sig glad ut (Asante sana bety-
der »tack sd mycket« pd swabhili). Ocksa
pojken sag gladare ut. Ogonen var inte
lika stora, men han hade svart att le mot
0ss.

%
Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Inga uppgivna.
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