kan pé hjérta och kérl har ocksé tagits
upp som en viktig del av protokollet i tre
omfattande placebokontrollerade studi-
er.

Patientens sédkerhet alltid i forsta rummet
Odmjukheten ligger naturligtvis i att pa-
tientens sdkerhet alltid kommer i forsta
rummet och att vi tog konsekvenserna
av de data som sidkerhetskommittén i
APPROVe meddelade oss den 23 sep-
tember. Det dr viktigt att komma ihag att
inte nagra av de prospektiva, randomise-
rade, jamforande studier mot NSAID
(utom naproxen) och placebo som utfor-
des fore APPROVE-studien visade pa
ett samband mellan Vioxx och hjirt—
kérlhdndelser. P4 grund av APPROVe-
studiens resultat och med patientens bis-
ta for 6gonen fattade vi ett snabbt beslut
om en frivillig indragning av Vioxx.

Vad som ar viagledande for oss ar att
virdera de vetenskapliga bevisen och
utifran dessa gora en bedomning. Detta
synsatt maste, som vi ser det, utgéra ba-
sen for alla typer av bedomningar av risk
och nytta med ett likemedel.

En gemensam utmaning

Vi pd MSD tror att det finns en bred
enighet om att det fortfarande finns
ménga sjukdomar som saknar behand-
ling, och ocksé att manga av dagens be-
handlingar kan forbattras. Fragan ar hur
behdvande patientgrupper snabbt kan fa
tillgang till nya innovationer pa lakeme-
delsomradet samtidigt som vi kan fort-
sdtta att samla information om hur ldke-
medel fungerar i en klinisk verklighet
och vilka biverkningar som finns. Att
snabbt ta tillvara gjorda erfarenheter och
sétta in dessa i ett storre vetenskapligt
sammanhang &r darfor en gemensam ut-
maning for alla intressenter pa lakeme-
delsomradet.
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Rattspsykiatrins finansiering ar ett
problem for den ovriga psykiatrin

Nedskarningarna i psykiatrin har lett till att réttspsykiatriskt vardade
patienters andel av den psykiatriska slutenvarden dkat fran 3 pro-
centtill cirka 20 procent pa ett par decennier. Vart forslag att staten
ska dverta finanseringen av den rattspsykiatriska varden ar enligt var
mening ett viktigt steg for att forbéattra hela den psykiatriska varden.
Uppenbart delar Sten Levander denna uppfattning i sak.

OLLE OSTMAN

psykiater, Malmo; ordférande i Social-
psykiatriskt forum
olle.ostman@malmo.st

LARS KJELLIN
forskningsledare, Psykiatriskt forsk-
ningscentrum, Orebro

Sten Levanders uppdelning av patien-
ter som »onda« och »goda« i hans replik
[1] till var artikel [2] far sta f6r honom.

Fel om Socialpsykiatriskt forum

Han tillméater dven Socialpsykiatriskt
forum en rad uppfattningar helt utan
grund. Foreningen ar sjdlvklart partipo-
litiskt obunden. Medlemmarna kommer
fran alla yrkeskategorier och intressen-
ter som dr engagerade i psykisk ohilsa,
och dven patienter/brukare och anhdriga
dr viktiga medlemmar.

Foreningen har patalat en rad pro-
blem inom samhillets stodformer till
personer med psykisk sjukdom. Inte
minst géller detta de nedskdrningar som
i praktiken genomfordes efter Psykiatri-
reformen fran 1995, och de bristande
samarbetsformerna mellan landsting
och kommuner. Foreningen har aldrig
ifragasatt behovet av tvangsvard i vissa
situationer, och ndgon som helst dold
agenda finns inte. Tvartom kommer den
1 december ett idéseminarium att dgnas
at hur tvangsvard, som nagot som inte
kan undvikas, skall kunna tillimpas pa
bésta sitt.

Huvudproblemet
For att inte bli missforstddda upprepar vi
4n en gang det huvudproblem vi forsok-
te belysa i var forsta artikel. Oavsett vad
vi tycker om tillgangen pa vardplatser
inom psykiatrin har under ett par decen-
nier en reducering genomforts som inne-
bar att de rattspsykiatriska patienterna
fran att ha utgjort 3 procent av innelig-
gande patienter i slutenvarden har okat
sin andel till ca 20 procent.

Det totala antalet till vrd domda lig-
ger i stort sett konstant under hela perio-
den, men pa de enskilda klinikerna kan

det vara en betydande fluktuation. Detta
innebér att utrymmet for att svara for den
allméanpsykiatriska varden, som bl a har
att skapa vardutrymme for psykotiska
patienter i riskzonen for farlighet, ibland
kan minska utan att for varden ansvariga
psykiatrer har ndgon som helst mojlighet
att forhindra detta. Ingen annan medi-
cinsk verksamhet arbetar under motsva-
rande omstindigheter utan inflytande
over vare sig inskrivning eller utskriv-
ning av patienter.

Forstarkning av landstingspsykiatrin
Vart forslag om statlig finansiering av
rattspsykiatrin undanrdjer huvuddelen
av detta problem. Dérigenom undermi-
neras heller inte den politiska priorite-
ringen av resurser till psykiatrin inom ett
landsting. En statlig finansiering av
rattspsykiatrin med bibehallna anslag
inom landstingen innebar att en kraftfull
ekonomisk forstarkning till landstings-
psykiatrin uppnas.

Denna forstirkning behdvs inte bara
inom slutenvarden, dir avinstitutionali-
seringen trots allt inte medfort en 6kning
av till vard domda. Forstarkning behdvs
dven i den psykiatriska 6ppenvarden och
for utokade insatser riktade till de psy-
kiskt funktionshindrade, for vilka pri-
mérkommunerna har ansvar for boende
och sysselséttning.

Var forhoppning

Var forhoppning &r fortfarande att méj-
ligheten att snarast besluta om statlig fi-
nansiering av den réttspsykiatriska var-
den seriost provas dé vi ser detta som ett
viktigt inslag i ambitionerna att forbétt-
ra hela den psykiatriska varden. Uppen-
bart delar Sten Levander denna uppfatt-
ning i sak.
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