dkemedelsfragan

Under vinjetten »Lakemedelsfrdgan« publiceras ett urval av de frdgor som behandlats vid ndgon av de regionala
lakemedelsinformationscentralerna (LIC), som hjalper sjukvardspersonal, apotek och lake-medelskommittéer nar
medicinska ldkemedelsproblem uppstar i det dagliga arbetet. Fragorna har sammanstéllts vid Karolinska Universitets-

sjukhuset, Huddinge, av med dr Mia von Euler, och apotekare Asa Jansson, avdelningen for klinisk farmakologi.
Svaren, som ar evidensbaserade och producentobundna, publiceras &ven i databasen Drugline.
Fragor kan stéllas till regionala LIC — telefonnummer finns pa www.lic.nu

Hjart-
biverkningar
av Ritalin

Kan metylfenidat (Ritalin) ge
hjértrytmrubbningar? Finns
risk far interaktion med fle-
kainid (Tambocor)?

Fragan avser en patient som
behandlas med metylfenidat
mot narkolepsi. Patienten
har intermittent férmaks-
flimmer, och fragestéllaren
undrar om metylfenidat kan
ha orsakat detta. Man avser
att behandla patienten med
flekainid och undrar om det-
ta medel kan anvéndas.

Ovrig medicinering ér levo-
tyroxin (Levaxin), budesonid
+ formoterol (Symbicort)
och hydroklortiazid + amilo-
rid (Sparkal).

Bertil Ekstedt/Tom Mjorndal,
ELINOR (Umea), februari 2004,
Drugline nr 21019
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Det finns ett par publice-
rade studier dir hjart—
kirleffekter av metylfenidat
studerats. I en studie dér
man satte in metylfenidat pa
22 pojkar med hyperaktivi-
tet fann man i genomsnitt en
15-procentig dkning av pul-
sen [1]. Man kunde dven se
en mattlig blodtrycksforhoj-
ning i samband med metyl-
fenidatbehandlingen [1]. I
en sammanstillning av
intoxikationer med metylfe-
nidat i USA hos 570 ungdo-
mar i dldrarna 10-19 ar
hade 32 procent takykardi
och 12 procent forhojt blod-
tryck [2]. I en fallbeskriv-
ning, ddr man givit atta
hjartfriska patienter med
hyperaktivitet metylfenidat
intravendst, upptradde fre-
kventa ventrikulédra extra-
slag hos tva av patienterna
[3]. Hos den ene noterade
man en hjartfrekvens pa 125
per minut, varav upp till 25
slag per minut var ventriku-
ldra extraslag. I en annan
fallrapport utvecklade en
19-arig pojke ventrikeltaky-
kardi med en frekvens pa
180 per minut och blev
medvetslos tva dagar efter
dosokning av metylfenidat
till 5 mg x 2 per os, [4].
Denna patient behandlades
dven med guanetidin, och

Synpunkter eller kommentarer? Diskutera pa korrespondensplats! Bidrag stélls till jan.lind@lakartidningen.se

man tolkade det som en
mojlig interaktion mellan
dessa likemedel.

En 13-arig flicka, som
behandlades med sertralin
pa grund av tvangssyndrom,
fick amfetamin (Adderall 10
mg dagligen) pa grund av
ADHD (attention deficit hy-
peractivity disorder) [5].
Fem dagar senare utveckla-
de hon atrioventrikulir taky-
arytmi. Man lyckades hiva
denna, men hon fick en ny
sadan episod tolv dagar efter
aterinséttandet av amfetamin
i halverad dos. Sedan man
bytt till metylfenidat i bered-
ning med langsam fristt-
ning fick hon liknande epi-
soder fem respektive sex
manader efter paborjad be-
handling.

I det svenska biverk-
ningsregistret [6] har vi inte
funnit nagot fall diar metylfe-
nidat missténks ha orsakat
hjirtarytmi.

Nagon rapport om inter-
aktion mellan flekainid och
metylfenidat har inte ater-
funnits.

Sammanfattningsvis tycks
latt forhojning av puls och
blodtryck vara vanligt fore-
kommande vid behandling
med metylfenidat. Det finns
fallbeskrivningar dér metyl-

fenidat givit frekventa ven-
trikuldra extraslag och ven-
trikuldr takyarytmi. Inga
uppgifter om interaktioner
mellan metylfenidat och fle-
kainid har aterfunnits.
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