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Forskningsintegrerad ST-utbildning
ska ge kortare utbildningstid

Forskarutbildning integreras i
ST-utbildningen, i forsta hand
inom gren- och tillaggsspecialite-
ter. Det ar ett av forslagen fran
regeringens utredare Lennart
Persson, for att vdrna forskning
och forskarutbildning i samband
med inférandet av en ny speciali-
tetsindelning.

Il Lennart Persson, professor i neurokir-
urgi vid Akademiska sjukhuset i Uppsa-
la, har regeringens uppdrag att utreda
vilka konsekvenser Socialstyrelsens for-
slag till ny indelning av medicinska spe-
cialiteter, i bas-, gren- och tilldggspecia-
liteter, kan fa for bland annat rekryte-
ringen till den kliniska forskarutbild-
ningen och forskningen. I den rapport
han 6verldmnar till regeringen senast
den sista oktober finns flera forslag for
att stirka forskningen och forskarutbild-
ningen under utbildningstiden.

Ett stort problem som finns inbyggt i
forslaget till ny specialitetsindelning ar
utbildningstiden for den som viljer
gren- och tilliggsspecialiteter. Det
handlar om specialiteter som nuklear-
medicin, rattspsykiatri, kardiologi, uro-
logi, kérlkirurgi, smértlindring m fl. Ut-
bildningstiden kommer i flera fall att
hamna pa 6,5—7,5 ar for att uppna speci-
alistkompetens. Den som vill genomga
en forskarutbildning far ldgga till ytterli-
gare fyra ar.

For att mota det problemet, och de ef-
fekter det kan fa for rekryteringen till
forskning inom dessa omraden, kommer
Lennart Persson att bland annat foresla
en sammanhallen och helt integrerad
forskarutbildning inom ramen f6r ST-ut-
bildningen. Skillnaderna mot dagens
forskar-ST-tjénster &r flera, menar Len-
nart Persson.

—Det som idag finns dr egentligen
vanliga ST-block, i vilka man kan fa
tjdnstledigt for forskning under utbild-

ningstiden. Jag vill se
en formaliserad fors-
kar-ST-utbildning,
med tydliga malbe-
skrivningar och ac-
krediterad av det Na-
tionella radet, sidger
Lennart Persson.

— Mycket av den
kunskap som fors-
karutbildningen péa
160 poidng ger borde
kunna tillgodordknas
i ST-utbildningen.

Professor Lennart
Persson féreslar
som regeringens
utredare en
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Okar universitetens inflytande
Integreringen innebér att den forskning
som bedrivs ska 6verensstimma med det
specialitetsomrade utbildningen avser.
De medicinska fakulteterna forutsitts
konstruera dessa forskar-ST-block till-
sammans med sjukvardshuvudménnen
inom ramen for ALF-avtalet, och uni-
versiteten blir genom forslaget ett tydli-
gare nav i ldkarnas utbildning, tror Len-
nart Persson.

Han vill att universitetens inflytande
generellt sett 6kar géllande specialitets-
utbildningen, dels for att den kliniska
forskningen &r en del av universitetens
verksambhet, och dels for att manga laka-
re faktiskt har staten som arbetsgivare.

— En integrerad forskarutbildning ger
ocksé en regional bas som dven kommer
att gynna patienter utanfér universi-
tetsorterna, sdger Lennart Persson.

For att ytterligare forstirka detta nav,
som universiteten enligt Lennart Pers-
son bor utgora, vill han dven se en inte-
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grering av forskarutbildningskurser i
SK-kurserna. Det blir, vid sidan av
forskningsintegrerade ST-utbildningar,
ett av de viktigare forslagen till rege-
ringen i slutet av oktober.

— Det finns goda forutsittningar for
det. Det skulle skapa en arena for klinis-
ka forskare att ta del i SK-kurserna och
vara en mekanism for att 6ka universite-
tens ansvar for SK-kurser, sdger Lennart
Persson.

Okade krav pa vetenskaplig kompetens
Bittre malbeskrivningar generellt for
ST-utbildningen, och mélbeskrivningar
anpassade till integration av forskning i
ST- utbildning och i SK-kurser, ér helt
nodvindiga, menar Lennart Persson.

— Om mina forslag leder till fler dis-
puterade ldkare ar dnda oklart. Det av-
gors bland annat av hur mycket pengar
fakulteterna vill lagga pa det, tillsam-
mans med landstingen inom ramen for
ALF-medlen. Jag tror dock att den har
konstruktionen kan upplevas som gans-
ka attraktiv av blivande ldkare.

— Aven om de flesta ldkare inte dis-
puterar sa dr lidkarkaren den yrkeskar
som har forhallandevis flest disputerade,
vilket 4r mycket bra. Samtidigt stélls det
allt hogre krav pa att det man gor ska
vara evidensbaserat, och det stéller hog-
re krav pa vetenskaplig kompetens inom
omraden som statistik, epidemiologi etc.
Dessutom maste det till en satsning pa
forskningens bredd for att pa sikt hitta de
riktiga toppforskarna, siger Lennart
Persson.

Lennart Perssons forslag till rege-
ringen handlar om de Gvergripande prin-
ciperna. Ansvaret for att utveckla dessa
forslag mer i detalj kommer att ligga pa
det Nationella ridet for specialistla-
karutbildningen.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se

Forslag om sjukforsakringen moter kritik

Il Regeringen vill minska sjukfranvaron
genom att bl a krdva en medfinansiering
av arbetsgivaren pa 15 procent av den
sjukskrivnes sjukpenning. Det framgar i
propositionen »Drivkrafter for minskad
sjukfranvaro«, som O&verldmnats till
riksdagen. Arbetsgivaren ska kompen-
seras genom att den tredje sjukloneveck-
an forsvinner, samt att arbetsgivaravgif-
terna sanks med 0,24 procentenheter.
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Béde Landstingsforbundet och Sven-
ska Kommunforbundet riktar kritik mot
regeringens forslag. I ett gemensamt
pressmeddelande menar de att forslaget
ar orealistiskt, eftersom arbetsgivarens
mojligheter att paverka sjukfranvaron ér
begransad.

Dessutom pépekar forbunden att det
inte finns nagot vetenskapligt eller em-
piriskt stod for att sjukfrdnvaron skulle

minska till foljd av att arbetsgivaren
medfinansierar sjukpenningen.

— Kostnadsokningen slar olika mel-
lan olika arbetsgivare och drabbar de re-
dan vérst utsatta hardast. Detta innebar
ytterligare forsimrade forutsittningar
for kommuner och landsting att klara
sina uppgifter, sdger forbundsordforan-
dena Lars Isaksson och Ilmar Reepalu i
det gemensamma pressmeddelandet. ¢
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