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EDIT-projektet

Problembaserat ldrande pa webben
utmanar studenternas tankande

Il EDIT é&r en forkortning av Educational Development using
Information Technology. Inspirerad av ldkarutbildningen vid
universitetet i Sydney beslutade Hilsouniversitetets (HU) fa-
kultetsndmnd &r 1999 att inféra webbaserade scenarier pa alla
utbildningar. Avsikten var att med hjilp av multimedier ut-
veckla det problembaserade larande (PBL) [1, 2] som anvénts
vid HU sedan 1986 [3-5] och att 6ka studenternas vana vid
informationsteknik. Sedan starten pa ldkarutbildningens ter-
min § varterminen 2001 har ca 170 nya webbaserade s k
EDIT-scenarier producerats, varav knappt 9o pa lakarutbild-
ningen, dir EDIT anvinds p4 fem terminer. Hostterminen
2004 anviandes EDIT-scenarier pa sex av HUs utbildningar.
En utforlig rapport med tonvikt pa utvecklingsprocess och
scenarioproduktion har nyligen publicerats [6]. Avsikten
med denna artikel ar att beskriva EDIT-projektet och de ef-
fekter den webbaserade modellen haft pa ldkarutbildningen.

Verkligheten som utgangspunkt

En verklighetsanknuten situation eller ett problem, oftast ett
patientfall, 4r utgangspunkten for studenternas larande i PBL.
De egna fragorna for att forstd scenariot eller problemet &r
drivkraften i studierna. Scenariots kvalitet ar viktig for att
denna process skall fungera optimalt [7]. Ett bra scenario
skall verka motiverande genom att koppla kunskap fran olika
dmnen till ett relevant sammanhang, vilket dr centralt for ett
meningsfullt 1arande [8]. Det skall ocksa stimulera till att ut-
veckla tidigare kunskap och utmana gamla forestillningar [9]
samt aterspegla kursens mél och syften [10]. Scenariot skall
dven ge studenterna majlighet att prova och virdera nyvunna
kunskaper da de aterkopplar vad de last till det aktuella fallet
[11]. For att vacka studenternas motivation dr variation [12],
utmaning och stimulans viktigt [13]. Webbsidor och multi-
medier ger, jamfort med pappersfall, nya mdjligheter att ut-
veckla ett variationsrikt och stimulerande undervisningsma-
terial dér flera sinnen involveras.

Teknik och funktionalitet

EDIT bestar av ett grianssnitt och en programvara for presen-
tation och hantering av html-dokument och olika typer av
multimedier. Den tekniska utvecklingen har gjorts av IT-av-
delningen vid Link6pings universitet (UNIT). EDIT-grupp-
rum med Internetansluten dator och takhingd projektor har
utrustats. Datorbilden projiceras pa duk (Figur 1). Larare och
studenter har tillgang till EDIT via ett 16senordsskyddat int-
ranit. Genom att datorerna &r Internetanslutna kan studenter-
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ammanfattat

Webbscenarier for problembaserat larande har ut-
vecklats vid Halsouniversitetet i Linkdping. Patient-
fall och andra problem illustreras med realistiska tex-
ter, bilder och filmer.

Sadana s k EDIT-scenarier har utvecklats pa sex ut-
bildningar, varav fem terminer vid lakarutbildningen.

Anvandandet av multimedier har utmanat studenter-
nas tdnkande genom att fler sinnen stimuleras.

Den pedagogiska diskussionen inom fakulteten har
vitaliserats, och for saval studenter som larare har
projektet ocksd medfort en 6kad allman IT-kunskap.
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na sinda hem sina inlarningsméal och fragor med e-post. Ett
typiskt EDIT-scenario har en startsida déar problemet kort pre-
senteras, och ddrunder ligger lénkar till olika fortsattningssi-
dor. Huvuddelen av lankstrukturen doljs genom sidldnkar,
som i sin tur innehéller underliggande dokument (Figur 2).
Dar finns ocksa ett enkelt utviarderings- och fragesystem for
att studenterna snabbt skall kunna ge aterkoppling pa ett sce-
nario. Nagra tekniska spérrar mot att i forvig 6ppna scenari-
er finns inte, diremot en 6verenskommelse med studenterna
om att de inte skall ldsa i forvag, vilket skulle paverka grup-
pens arbete negativt.

Hur EDIT-scenariot anvénds

En basgrupp bestir av 6-8 studenter och en handledare.
Scenariot bearbetas vid tva basgruppsméten. Vid det forsta
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analyseras de olika dokumenten i Del 1 enligt en strukturerad
modell [14], vilket leder fram till att gruppen definierar ge-
mensamma fragor och inlarningsmaél relaterade till fallet. Nar
gruppen efter de egna studierna mots igen 6ppnas fallet pa
nytt, och de inhdmtade kunskaperna diskuteras och tillaimpas.

Direfter 6ppnas Del 2, som bestar av en kort epikris av fal-
let. Denna skall motivera dverviganden som gjorts i det ak-
tuella fallet samt belysa biologiska och andra mekanismer,
utan att vara ett facit. Studenterna startar sedan ett nytt fall el-
ler fortsatter med ytterligare material i samma scenario, som
kan vara en teoretisk breddning eller vidareutveckling av det
problem som fanns i Del 1. Ett scenario bestar i regel av
10—20 dokument i form av texter och multimedier.

Oftast startar scenariot med en enkel beskrivning av pati-
entens symtom och bakgrund for att sedan fortsétta med mer
detaljerad information om undersokningar, behandling och
fortsatt forlopp. Scenariot kan ocksa handla om t ex patofysi-
ologiska mekanismer eller samhillsmedicin och dirigenom
stimulera till frigor pa bade specifik och generell niva.

Pa stadium tva (termin 4 och 5) gar studenterna igenom ett
30-tal fall pa detta sitt, medan antalet fall pa det kliniska sta-
diet (termin 6 och 7) 4r mindre. P4 det kliniska stadiet ar sce-
nariernas uppgift i forsta hand att komplettera den kliniska
tjanstgoringen med fragor inom basvetenskap, epidemiologi,
prevention och etik. Varje scenario har ocksa en handledarsi-
da, som r tillgdnglig bara for 1ararna. Den innehaller nyckel-
ord till foreslagna studier och skall vara en hjalp for de hand-
ledare som saknar &mnesspecifik kompetens. Det &r inte tinkt
att alla grupper méste komma in pa alla féreslagna omraden.
Det ar inte heller onskvirt att studenterna anvénder sidan som
checklista, da det skulle stora kreativiteten i PBL-processen.

Att skapa ett EDIT-scenario
Ett realistiskt scenario skapas littast om konstruktoren utgar
fran en verklig patient med journal och aktuellt material. P4
lakarutbildningen har man utsett en scenarioansvarig larare
och dartill ofta en sidoansvarig larare. Forutom texter, som
anpassats for att presenteras pd webben, kan scenarierna illu-
streras pa manga sétt. Ofta anvinds fotografier, teckningar,
laboratoriesvar, mikroskopiska bilder av olika preparat, radi-
ologiska och endoskopiska bilder samt filmsekvenser av dia-
gnostiska ultraljudsundersokningar. Dértill finns schematis-
ka bilder 6ver patofysiologiska mekanismer (Figur 3) samt fi-
gurer och tabeller av epidemiologiska data (Figur 4).
Filmmediet kan anvéndas for att skildra méten med pati-
enter i olika situationer. Filmsekvenser anvénds ocksa for att
vicka kénslor, vilket stimulerar till diskussion och fragor i
grupperna [15]. Personal, amatérskadespelare och i nagra fall
patienter har medverkat i filmsekvenserna, som ocksa an-
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Figur 1. Basgrupp med hand-
ledare arbetar med ett EDIT-
scenario.
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Figur 2. EDITs grénssnitt med ldnkar och exempel pa ingress till
ett scenario (termin 4).

Fakta 1

Ytterligare information och ett demonstrationsscenario finns pa
EDITs webbplats: http://huweb.hu.liu.se/edit/

Den som &rintresserad av att se pa fler EDIT-scenarier kan
kontakta projektgruppen for att fa ett tillfalligt gastlésenord:

tel 013-22 86 72 eller e-post till: Kicki @huk.liu.se

vants for att illustrera arbetsmiljoer och forhallanden i andra
lander. Det ar viktigt att halla PBL-scenariots funktion som
intressevickare och utmanare i dtanke under hela produktio-
nen. De olika delarna skall ge upphov till fragor och inlar-
ningsmal utan att ge svar. Figurer och modeller kan darfor
vara avsiktligt bearbetade for att inte ge 16sningen pa ett pro-
blem utan stimulera till vidare studier. Samtliga scenarier
som laggs uti EDIT bearbetas och redigeras darfor i flera om-
gangar innan det gors publikt.

Juridiska aspekter

Anvindandet av bilder fér undervisning regleras bl a genom
Upphovsrittslagen och kopieringsavtal for ldarare (Bonus-
avtalet). Dessa avtal giller emellertid inte for digital publi-
cering pé Internet eller intranit. Tillstdnd fran upphovsrétts-
innehavaren méste déarfor alltid inforskaffas. Det enklaste sét-
tet att fa bilder till fallen har dérfor oftast varit att ta fram egna
nya bilder, dér en ldrare eller anstélld har upphovsritten. I den
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Figur 3. Exempel pa illustration av patofysiologisk mekanism i
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Figur 4. Exempel pa epidemiologiskt material i EDIT (termin 7).

man autentiskt patientmaterial anvands har detta avidentifie-
rats eller medgivande inhdmtats.

Generella tillstand att publicera offentligt material har in-
hémtats fran olika myndigheter. Sa kallade fria bildarkiv pa
nitet visar sig vid ndrmare granskning ofta vara lasta av upp-
hovsrittslagarna vid permanent webbpublicering. Att ldnka
till en kélla dr alltid lagligt, men lankar pa EDIT-sidorna finns
sdllan, da ett fritt kunskapssokande efterstravas. Dartill kra-
ver Internetldnkar regelbunden kontroll av funktionalitet och
uppdatering.

Utvarderingar och erfarenheter

Pilotterminerna utvarderades kontinuerligt. Data insamlades
genom observationer av basgrupper, intervjuer och enkét
[16]. Resultaten var positiva (medeltal 8 av 10 som samman-
fattande omdome). Scenarierna upplevdes mer stimulerande
och motiverande &n pappersfall av bade handledare och stu-
denter. PBL-processen paverkades i positiv riktning genom
att fler »brainstormar« genomfordes. Projiceringen av scena-
riot pa viggen medforde att studenterna i gruppen fokusera-
de samma del av fallet.

Multimedieinslagen upplevdes stimulerande att arbeta
med. Studenterna foredrog korta scenarier, dvs dér nytt ma-
terial inte tillférdes i Del 2, och scenarier med oséker diagnos.
For handledarna innebar EDIT att mer tid maste anvindas for
att forbereda basgruppstraffen. Dessa resultat har bekréftats
av senare observationsstudier och andra utvarderingar [17].

Studenterna rapporterade ocksa att de gick mer pa djupet
i studierna. Studietiden per vecka var oférdandrad eller 6kade
nagot. Anviandandet av digitala kéllor vid de enskilda studi-
erna 6kade. Negativa synpunkter hade oftast teknisk grund
och kunde atgdrdas tdmligen omgéende. Fran nigra studen-
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ter framkom kritik vars utgdngspunkt var sjilva larandet. De
vilorganiserade fallen upplevdes som alltfor styrande.

Kritik har &ven framforts mot att scenarierna ar dverlasta-
de eller har for litet innehall. Vissa dokument har upplevts
som svara att »brainstorma« kring, oftast har det géllt sam-
hillsmedicinska data. Till viss del kan kritiken forklaras av en
medveten forskjutning av innehéllet i EDIT-scenarierna,
jamfort med tidigare pappersfall, for att bittre uppfylla malen
inom basvetenskap och samhéllsmedicin.

EDIT har bidragit till att sétta scenarierna i studiernas
centrum. Kriterier for urval av och en plan for utbildningens
alla scenarier for att sikerstilla 6kad svarighetsgrad och und-
vika upprepningar har lyfts fram. Nétbaseringen gor scenari-
erna mer offentliga inom fakulteten, vilket dkat kraven pa
uppgradering och kvalitetsgranskning. I stort sett alla EDIT-
fall har redan omarbetats. Den initiala kritiken rorande sva-
righeter med EDIT for studenter utan egen dator har upphort,
vilket talar for 6kad tillgéng till dator.

Att andra undervisningsmoment ligger ratt i tiden blir vik-
tigare nir scenarierna dr larandets motor. En foreldsning kan
fa en helt annan effekt om den ligger fore dn efter ett scena-
rio, vilket 6kar kraven pa planering av terminer. Pa flera ter-
miner har méten med terminsansvariga, scenariokonstrukto-
rer och basgruppshandledare anordnats mera regelbundet dn
tidigare for genomgangar av fallen.

Konklusion

EDIT-projektet har haft pedagogisk betydelse pé flera olika
sdtt. Det viktigaste dr att scenarierna pa de terminer EDIT an-
vands har fornyats och forbéttrats. Anvindandet av multime-
dier har 6kat mojligheterna att stimulera och utmana studen-
ternas tinkande. Projektet har ocksa dkat ldrares och studen-
ters IT-kunnande samt fraimjat en allmén pedagogisk diskus-
sion. Terminernas hela upplaggning har paverkats och lett till
en bittre overblick av innehallet.

Risken att scenarierna overlastas med alltfér mycket ma-
terial maste hela tiden uppmérksammas. Scenarier fir inte
omvandlas till liromedel genom tilligg av »normalbilder«
och forklaringar av olika slag, vilket studenterna ofta 6nskat.

Med pappersfall kan en studentgrupp halla till i lokaler av
varierande kvalitet. EDIT stéller krav pd grupprum med
stoldbegarlig utrustning, varfor det kravs sdkerhet och las.
Detta medfor hogre kostnader dn tidigare men har ockséa syn-
liggjort fragor om lokalstandard och lokalbehov och lett till
bittre lokalplanering.

En stor férdel med EDIT éar att hela eller delar av scenari-
er har kunnat anvindas pa flera olika utbildningar vid HU. Ett
urval av scenarier har ocksa anvénts vid preparandutbildning
av utomeuropeiska lakare. Projektet har dirigenom bidragit
till 6kad samverkan mellan utbildningar och larargrupper.
For att underlitta ateranvandning av material utvecklas nu en
sokbar databas med scenariokomponenter. Inférande av
EDIT-scenarier pa lakarutbildningens tre forsta terminer har
startats i anslutning till en aktuell curriculumf6randring [18].
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SUMMARY

EDIT is short for Educational Development using Information Technology. The
EDIT project was initiated by the Faculty of Health Sciences at Linkoping
University. The aim was to develop web-based scenarios for problem-based learn-
ing (PBL). Patient case studies and other medical problems or situations are il-
lustrated by using realistic texts and multimedia, e.g. pictures and short films.
Since the project started in 2001, EDIT-scenarios have been developed for six
undergraduate programmes. The project covers two years of the medical pro-
gramme. The use of multimedia has introduced new possibilities to challenge stu-
dents’ thinking by stimulating more senses. The different parts of a scenario are
designed to raise questions without providing answers. Both students and tutors
have perceived EDIT-scenarios as more motivating and interesting than the case
studies on paper previously used. EDIT has contributed to improving and updat-
ing PBL-scenarios. This process has helped vitalise the discussions about peda-
gogical issues. For students as well as teachers, the project has lead to increased
general familiarity with IT. In this paper, the project concept, practical aspects of
the implementation, and pedagogical outcomes are discussed.
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