Slutforslag om Stockholms framtida sjukvard

Nytt universitetssjukhus
och utbyggd narsjukvard

Ett nytt universitetssjukhus i Sol-
na till en kostnad av omkring 11
miljarder kronor, med 200 farre
vardplatser an idag. Det ar en del
i det slutforslag om Stockholms-
sjukvardens framtid, den sa kal-
lade 3S-utredningen, som nu
overlamnats till politikerna.

Il Sjukvérden i Stockholms lén ska fin-
nas dér patienterna bor, i form av husla-
karteam, ndrakuter, nirsjukvardscentra
och nérsjukhus. Narsjukvarden, det vill
sdga all den vird som inte bedrivs pa
akutsjukhusen, ska dnnu tydligare &n
idag bli sjukvardens fundament. Det
hogspecialiserade universitetssjukhuset
foreslas bli dannu mer hogspecialiserat,
och erbjuda férre platser for patientvard.
Forskning, och grundutbildning av
bland annat ldkare, ska liksom varden
decentraliseras. Sa vill landstingets
tjidinstemén ha det.

— Vi ska inte tala om hur sjukvarden
ser ut om 10-15 ar, men vi vill fanga upp
de utvecklingstrender som finns och for-
stirka dessa med véra forslag, sdger
landstingsdirektor Soren Olofsson.

13 nérakuter

Men fortfarande éaterstar mycket utred-
ningsarbete, inte minst géllande kostna-
derna for en kraftigt utbyggd nér-
sjukvard. Soren Olofsson foreslar dels
ett antal ndrakuter som tillhandahaller
specialister i allmdnmedicin och som har
tillgang till laboratoriemedicin och ront-
gen under jourtid. Dessa ska, med det
nuvarande forslaget, finnas pa 13 platser
i Stockholmsregionen. Det innebér ett
behov av fler allménlékare, en grupp det
rader brist pa.

— Vart forslag bygger till stor del pa
en samordning av arbetet med bland an-
nat specialistsjukskoterskor och darfor
behover inte antalet nya allméanlékare bli
sa stort, sdger Soren Olofsson.

Fler nérsjukhus, som tar emot patien-
ter som inte behdver intensivvard eller
akuta operationer, foreslas. I forslaget
finns ett 10-tal sddana sjukhus. Dess-
utom vill tjinstemédnnen bygga upp nar-
sjukvéardscenter pa ett 20-tal platser.
Dessa center ska tillhandahalla bland an-
nat husldkare, BVC och MVC, basal och
avancerad hemsjukvard, geriatrik med
korttidsplatser, lokal psykiatri, speci-
alister i Oppenvérd och specialsjuksko-
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terskor inom skilda omraden. Varje nér-
sjukvirdsomrade ska ha tillgdng till
akutteam, som med kort varsel kan gora
hembesok.

Stora inversteringar krévs

For att klara denna uppbyggnad krivs
stora investeringar, bland annat i nya lo-
kaler. Den ténkta nérsjukvérden ska ju
inte bara utfora sjukvard, den ska ocksa
inrymma savil utbildning som forsk-
ning. Men landstingsdirektéren Soren
Olofsson tror inte att satsningen pa nér-
sjukvérden ska behova bli sa dyr.

— Det handlar till stor del om att hyra
in sig i befintliga lokaler, och att skapa
forsknings- och utbildningsmiljéer kos-
tar inte s& mycket. Vi talar investeringar
pa hogst 500 miljoner kronor skulle jag
tro, sdger Soren Olofsson.

For sjukhusen i Sodertélje och Norr-
tilje foreslas en utvecklad akutsjukvérd
i samverkan med Karolinska Universi-
tetssjukhuset Huddinge och Danderyds
sjukhus. Det ar en samverkan som dock
ar foremal for ytterligare utredningar.

Den hogspecialiserade vérden och
den resursintensiva forskningen ska en-

ligt forslaget koncentreras till Karolins-
ka Universitetssjukhuset, och mindre
hogspecialiserad vérd flyttas till Dande-
ryds sjukhus, Sodersjukhuset och S:t
Gorans sjukhus. Ett nytt Karolinska
Universitetssjukhuset Solna byggs pa
samma omrade som det nuvarande sjuk-
huset, och antalet vardplatser bantas fran
dagens 709 till 510. Kostnaden &r berak-
nad till omkring 11 miljarder kronor och
sjukhuset kan std fardigt omkring ar
2012.

Astrid Lindgrens barnsjukhus ingar
inte i det planerade sjukhusprojektet.

— Fragan om Astrid Lindgrens barn-
sjukhus &r fortfarande 6ppen. Vi utgar
tills vidare att det blir kvar dar det ligger
idag, sdger Soren Olofsson.

Det nya Karolinska Universitetssjuk-
huset Solna ska bedriva mer av forskar-
och specialistutbildning, medan Hud-
dinge fir en mer omfattande studentut-
bildning. Huddinge far enligt forslaget
dessutom behalla en storre andel av den
specialiserade akuta och planerade var-
den jamfort med Solna.

Peter Orn

»nEtt dyrt och vanskligt prolekt«

— Det verkar vara ett mycket dyrt
projekt och dessutom ar hela
narsjukvardskonceptet vanskligt.

Il Sa kommenterar Thomas Flodin, ord-
forande i Stockholms lékarforening, for-
slaget till ny sjukvardsstruktur i Stock-
holm. Han har dnnu inte fatt utrednings-
forslaget i sin hand och kan darfor inte
kommentera det i detalj. Men spontant
anser han att man bor fraga sig om stock-
holmarna verkligen har rdd med de &t-
gérder som foreslas, exempelvis ett helt
nytt sjukhus for 11 miljarder kronor.

— Vi har redan den hogsta lands-
tingsskatten i landet och ekonomin har
varit mycket hart pressad de senaste tva
dren. Dessutom har landstinget en
mycket stor 1aneskuld.

Han menar ocksa att bristen pa kost-
nadsberdkningar for en omfattande ut-
byggnad av nérsjukvérden ar otillfreds-
stdllande.

— Vi vetinte heller om nérsjukvérds-
konceptet i sig verkligen fungerar. Kan
nédrsjukvarden hantera patientgrupper

Thomas Flodin,
ordférandei |
Stockholms g

ldkarférening, menar
att en koncentration
avden
hogspecialiserade
varden till
universitetssjukhuset
&r en »delikat« fraga.

som idag vardas pa akutsjukhus utan att
vardkvaliteten forsdmras? frigar sig
Thomas Flodin, som dven menar att en
koncentration av den hogspecialiserade
varden till universitetssjukhuset ar en
»delikat« fraga.

— Aven andra akutsjukhus i regionen
an universitetssjukhuset vill bedriva
hogspecialiserad vird och intensiv
forskning, sé det r en svér friga. Dess-
utom menar vissa att det méaste finnas en
bassjukvard dven pa det hogspecialise-
rade universitetssjukhuset.
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