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Allvarlig brist i uppféljning av analyssvar

Cancerdiagnos forsenades,

adekvat handlaggning fordrojdes

Ansvarsnamnden faller en kirurg, som ansvarig operator, for att hon
allvarligt brustit i sin uppféljning av ett analyssvar. Det medforde att
cancerdiagnosen forsenades och att adekvat handlaggning fordrojdes
for en 45-arig kvinna. (HSAN 1482/03)

(K vinnan hade av sin husldkare remit-
terats till kirurgen pé grund av en »cm-
stor« kliande resistens i huden péa utsi-
dan av vinster underben. Fordndringen
hade véxt till snabbt. Vid undersdkning
i april bedémde kirurgen att det var fra-
ga om ett dermatofibrom och gjorde en
ovuldr excision, som skickades till labo-
ratorium under fragestillningen derma-
tofibrom respektive malignt.

Vid suturtagning den 2 maj konstate-
rade kirurgen att »det ser fint ut« och
upplyste patienten om att analyssvar,
som hon dnnu inte hade sett, skulle med-
delas per telefon om det var patologiskt.

Niér kirurgen senare letade efter sva-
ret hittades det insorterat i en parm for
signerade provsvar. Det var osignerat
och hade kommit till kliniken den 29
april.

Var ett kutant leiomyosarkom

Enligt kirurgens journalanteckning den
4 juli var fordndringen ett kutant leio-
myosarkom, som »ndr i snitten ut i pre-
paratets samtliga resektionsrdnder vil-
ket motiverar en utvidgad resektion«.
Av anteckningen framgick vidare att
canceranmdlan dnnu inte hade gjorts.

En tumdrortoped rekommenderade
utvidgad excision pa plastikkirurgisk
klinik. En sddan remiss sdndes nésta
dag.

Vid undersokning pa plastikkirur-
gisk klinik den 19 juli noterades, forut-
om det villakta arret, tva smarre hudfor-
dndringar strax ovanfor fotleden pa
vanster underben. Pa grund av en plane-
rad resa kunde kvinnan inte opereras
forrdn den 20 augusti, dd man genom ut-
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vidgad excision avlidgsnade de tva for-
andringarna och gjorde en delhudstrans-
plantation over excisionsstillet.
Analysen visade inga tumorrester i den
avlagsnade vivnaden och de nytillkom-
na forandringarna utgjordes av godarta-
de dermatofibrom.

Anmildes enligt Lex Maria ...
Fallet anméldes till Socialstyrelsen en-
ligt Lex Maria. I utredningen uppgav
kirurgen bland annat att en anledning till
att hon inte efterlyste svaret tidigare var
att det kliniskt inte fanns ndgon maligni-
tetsmisstanke vare sig nér hon sag hud-
fordndringen forsta gingen eller vid
aterbesoket, da saret lakt med sé gott re-
sultat. Anledningen till excisionen var
framforallt att det kliade.
Verksamhetschefen vid kliniken be-
rittade att den rutin som fanns vid klini-
ken vid det aktuella tillfdllet, och som
fortfarande giller, var att inkomna
PAD-svar sorterades in till berdrd léka-
res postfack. Da lakaren tagit del och be-
domt eventuell vidare atgird signerade
lakaren svaret och lade det i en »kroko-
dil« hos mottagningsskoterskan for in-
sortering i en parm for signerade prover.

... och vidare till Ansvarsndmnden

Socialstyrelsen anmailde kirurgen. Det
framgar av Socialstyrelsens kungorelse
(SOSFS 1979:77) om ldkares ansvar for
remitterade patienter att likare maste
bevaka att svar pa prover, séirskilda un-
ders6kningar kommer honom/henne
tillhanda samt granskas av kompetent
personal inom medicinskt acceptabel
tid. Socialstyrelsen ansig att som ansva-

rig operator borde kirurgen ha efterfors-
kat svaret redan den 2 maj.

Om svaret inte hade kommit tre veck-
or efter operation borde hon ha insett att
det hade uppstatt en férdréjning och ta-
git reda pa orsaken. Det var inte accep-
tabelt att drdja i ytterligare tvd manader
med att efterforska svaret, vare sig med
hansyn till den medicinska risken eller
till att hon lovat patienten att kontrollera
svaret, menade Socialstyrelsen.

Ansvarsndmnden tog in yttrande av
kirurgen, som bestred att hon gjort fel

Patienten opererades den 11 april pa
grund av att den — till synes — benigna
fordndringen kliade. Patienten kallades
pa aterbesok for suturtagning pa grund
av det anatomiska laget pa underbenet,
med stramande hud. Saret hade likt fint
och alla suturer togs, beréttade kirurgen.
Det fanns inget vid undersékningen som
ingav misstanke om patologisk hudfor-
andring. PAD-svaret fanns inte vid ater-
besoket den 2 maj.

»inga helt sékra rutiner fanns«

I slutet av juni, nér kirurgen skulle sig-
nera sina journalanteckningar, fann hon
vid genomlasning av patientens journal
att det aktuella PAD-svaret inte kommit
till henne och efterlyste omedelbart det-
ta svar. Det var insorterat i en parm for
signerade provsvar.

Kirurgen fann flera omstindigheter
och felaktigheter bakom det som intraf-
fat. Hon pekade bland annat pé att det
inte fanns nagra helt sdkra rutiner betraf-
fande bevakning av remissvar. I de fall
man misstinker nagon allvarlig dkom-
ma kan man nyttja ett system med remis-
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ser for sarskild bevakning. Nagon sadan
rutin fanns inte vid denna tidpunkt pa
kliniken. I detta fall fanns dock ingen
misstanke om patologisk fordndring,
varfor det inte foreldg nagon indikation
for remiss med sérskild bevakning,
framholl kirurgen. Remisser skall insor-
teras i parm efter det att likaren signerat
och atgérdat svaret. I detta fall var det in-
sorterat i osignerat skick och dérfor hel-
ler inte atgardat.

En anledning till att det var insorterat
utan atgérd kan vara att PAD-svaret sak-
nade den stimpel och informationstext
som patalar att det rérde sig om en elak-
artad tumor, papekade kirurgen.

For att i praktiken ska klara att ha en
sérskild bevakning pa alla remisser 14-
kare skriver méaste vi ha tillit till vara ad-
ministrativa rutiner samt tillgang till
kompetent personal, framho6ll hon.

Som en sista kontroll finns signering
av journaler. Manga lakare — inklusive

hon sjélv — anvénder just signeringskor-
gen som en sista bevakningsmojlighet,
sa kirurgen.

Anledningen till att det drdjde for
henne att upptécka att patienten inte fatt
nagot telefonbesked var att hon pa grund
av svar tidsbrist legat efter med att sig-
nera sina journaler, uppgav kirurgen.

Socialstyrelsen vidholl sin anmélan
och uppgav bland annat foljande.

Kirurgen har bland annat framhallit
att provsvaret dels saknade den stdmpel
och informationstext som péatalar att det
ror sig om en elakartad tumdr, dels att
det var insorterat i en parm utan att vara
signerat av henne. Fallet belyser vikten
av att ansvarig lakare har ett system for
bevakning enligt Socialstyrelsens kun-
gorelse (SOSFS 1979:77). Kirurgen har
beskrivit att hon hade ett system for be-
vakning. Det aktuella fallet visar dock
att det inte var tillrackligt sdkert.

Ett patologiskt PAD kréver en snabb

atgird, vilket innebdr att det &r av stors-
ta vikt att det finns bevakning fran léka-
rens sida att svaret har inkommit sa att
patienten far tid for undersékning inom
en medicinskt acceptabel tid, understrok
Socialstyrelsen.

Bedomning och beslut
Ansvarsndmnden finner i likhet med
Socialstyrelsen att kirurgen, som ansva-
rig operatdr, allvarligt brustit i sin upp-
foljning av analyssvaret. Eftersom detta
saknades i samband med suturtagning-
en, da tre veckor forflutit sedan ingrep-
pet och svaret kunde forvintas ha anlént,
borde hon redan da ha eftersokt svaret.
Hon hade i sadana fall upptickt att det
felaktigt sorterats in bland signerade
svar.

Den bristfalliga hanteringen medfor-
de att cancerdiagnosen forsenades och
att adekvat handldggning fordréjdes.
Kirurgen fér en erinran. ¢

Vanstersidigt skankelblock forsvarar EKG-tolkningen avsevart

»Skulle ha fast uppmarksamhet
vid patientens symtom i stallet«

EKG visade vanstersidigt skan-
kelblock. Det fanns darfor skal
att vara forsiktig med bedom-
ningen av EKG och i stéllet fasta
uppmarksamhet vid mannens
symtom, som inte kunde uteslu-
tas vara forenade med akut
hjartsjukdom. Distriktslakaren
borde ha remitterat mannen till
sjukhus fér att atminstone ute-
sluta hjartsjukdom. (HSAN
2320/03)

[(MDen 53-arige mannen sokte den 8 au-
gusti 2003 pa en ldkarstation pa grund
av att han dagen innan haft 6vergaende
smaértor i brostkorgen. Han undersoktes
av en ldkare, som beslot att avvakta.
Mannen aterkom till ldkarstationen den
15 augusti med samma symtom.

Avled samma dag

Nu traffade han distriktsldkaren, som
fann att mannen hade f6rhojd puls och
latt blodtrycksforhojning. EKG visade
vanstersidigt skdnkelblock. Mannen
fick behandling for blodtrycket. Han av-
led senare samma dag.

Patientens bror anmalde distriktsla-
karen for att han inte remitterade bro-
dern till sjukhus, trots att denne foreted-
de tydliga tecken pa begynnande hjéart-
infarkt.
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Ansvarsndmnden ldste patientens
journal och den rittsmedicinska obduk-
tionsrapporten samt tog in yttrande fran
distriktsldkaren.

Denne berittade att patienten sokte
for tryckkénsla i brostet. Samma sym-
tom hade han haft en vecka tidigare och
da, liksom vid besoket hos distriktsldka-
ren, hade besvéren sléppt.

»Bekriftat av kardiologspecialist«
Distriktslakaren gjorde en sedvanlig
kroppslig undersokning pa patienten
och tog dven ett EKG, som var of6rand-
rat jamfort med det EKG som togs en
vecka tidigare.

Det fanns inga héllpunkter for akut
pagéende hjartinfarkt. Distriktsldkaren
hade senare dven fatt detta bekriftat av
kardiologspecialist, uppgav han.

Patienten hade snabb hjartfrekvens
och ndgot forhojt blodtryck varfoér han
fick recept pa medicin, som skulle hjal-
pa for bada dessa tillstand.

Enligt anmélan foretedde patienten
tydliga tecken pd begynnande hjartin-
farkt, vilket distriktsldakren inte kunde
finna. Enligt hans journalanteckning
skulle patienten ta kontakt om besvéren
aterkom.

Den undersokning som gjordes pa
formiddagen den 14 augusti visade en-
ligt distriktsldkaren inga tecken pa na-
gon infarkt. Han ansdg att han handlat

enligt vetenskap och beprévad erfaren-
het.

Bedomning och beslut

Av det rittsmedicinska utlatandet fram-
gdr att patienten avled av en hjart—kérl-
sjukdom.

Han sokte samma dag han avled for
plotsligt paAkommen vérk i brostet med
utstrdlning till armarna och hade en
vecka tidigare sokt for samma symtom,
konstaterar Ansvarsndmnden.

Av journalanteckningen fran det
andra besoket framgdr inte nér besviren
hade borjat, om de gatt 6ver, vad som
framkallat virken, relation till anstrang-
ning etc. Patientens sméirta kunde inte,
med journaluppgifterna, uteslutas vara
hjértrelaterad, understryker Ansvars-
namnden.

EKG visade vinstersidigt skénkel-
block, vilket tyder pad hjartsjuklighet.
Detta gor dven att EKG-tolkningen for-
svaras avsevdrt. Det fanns dérfor skl att
vara forsiktig med bedomningen av
EKG och i stéllet fista uppmarksamhet
vid mannens symtom, som inte kunde
uteslutas vara forenade med akut hjart-
sjukdom.

Mot bakgrund av detta borde di-
striktslakaren remitterat mannen till
sjukhus for att atminstone utesluta hjart-
sjukdom, anser Ansvarsnimnden och
varnar distriktslakaren. ¢
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