Amfetamin
och hyper-
triglyceridemi
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Finns det ett samband mel-
lan amfetamin och hyper-
triglyceridemi? En 9-arig
njurtransplanterad pojke,
som hade normala trigly-
cerider (1,1 mmol/l) for ett ar
sedan har nu triglycerider
6,3 mmol(referensvérde
<1,2) och kolesterol 5,0
mmol/l (referensvérde <5,2).
Senhdsten 2002 insattes am-
fetamin pa grund av DAMP.,
Initialt noterades en blod-
trycksstegring, varfir dosen
reducerades till nuvarande
(tablett amfetamin 5 mg
1+0+1,5 varannan dag och
1+0+1 varannan dag). | 6v-
rigt behandlas gossen med
tablett Prednisolon 5 mg, en
varannan dag, kapslar
Prograf (takrolimus) 2,5 mg
+0+2 mg, tablett Plendil (fe-
lodipin) 2,5 mg 1+0+1, tablett
Inderal propranolol) 10 mg
1+2+1 samt injektion
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Kan naturprodukten Arcon
Tisane interagera med
Waran? Fallet rér en kvinna i
80-4rséaldern som anvénder
Arcon Tisane mot haravfall.
Kvinnan behandlas dven
med warfarin (Waran).

Interaktion
mellan Waran
och bock-
hornsklover
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Genotropin (somatropin) 1,4
mg/dag sedan april 1998.

| efterhand har framkommit
att modern lagt om kostregi-
men med mer fett, bland an-
nat vispgrddde. Omkontroll
av triglycerider efter ett
dygn med légre fettintag gav
ett vérde pa 2,6 mmol/l.

nga biverkningsrapporter

om lipidrubbningar relate-
rade till amfetaminbehand-
ling finns rapporterade till
det svenska eller internatio-
nella biverkningsregistret
[1,2].

Ett Drugline-dokument finns
tillgéngligt om amfetaminbi-
verkningar. Dér refererasen
artikel frén 1977 om amfet-
amins och koffeins effekter
palipid- och glukosomstt-
ningen under arbete och ef-
terfoljande vila. Dar sags
minskade halter av friafett-
syror och triglycerider, me-
dan férhojda blodsockervér-

rcon Tisane & en natur-

produkt som anvénds
mot haravfall. Kapdarna
innehdller ett extrakt av fron
fran bockhornskldver
(Trigonella foenum-gra-
ecum) samt nikotinsyra, kal-
ciumpantotenat, vitamin B2,
vitamin B6 och folsyra[1].

En fallrapport rérandeinter-
aktion mellan warfarin och
bockhornskléver finns doku-
menterad. Det rorde sig om
en kvinna som stod pawar-
farin. Hennes INR-vérde
holl siginom referens-
intervallet under forsta aret
med warfarin-behandling.
Vid en rutinkontroll uppmét-
tes ett hogt INR-vérde.
Kvinnan uppgav att hon an-
vant preparat innehdllande
boldo och bockhornskldver
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den noterades i bade amfet-
amin- och koffeingrupperna
jamfért med en kontroll-
grupp [3]. ,

Effekternaav amfetamin
pa lipidomssttningen vid
upprepad dosering eller
langtidsbehandling forefaller
daligt studerade. Pateoretis-
ka grunder kan man ténka
sig en 6kad insulinresistens
och nedreglering av adrener-
gareceptorer under langtids-
behandling med sympatiko-
mimetika. Nedreglering av
beta-2-receptorer har visats
relateratill forhojdatrigly-
ceridvéarden [4].

Vidare bor beaktas att
denne gosse behandlas med
flerapotentiellt diabetogena
|&kemedel samt att en even-
tuellt rubbad njurtransplan-
tatfunktion skulle kunnage
lipidrubbningar. Ominte
kostférandringar normalise-
rar blodfetterna bor biverk-
ningsrapportering dvervagas.

Amfetamins effekter pa
lipidomséttningen vid lang-

under de senaste veckorna.
Naturmedlen sattes ut och en
vecka senare hade INR-vér-
det normaliserats. Patienten
borjade &teranvanda natur-
medien och INR-vérdet steg.
Eftersom kvinnan ville an-
véanda naturmedlen reduce-
rades dosen av warfarin med
ungefar femton procent och
INR-vérdet hdll siginom re-
ferensintervallet [2].

Bockhornskldver innehaller
ett kumarinderivat som kan
forlanga koagul ationstiden.
Né&gon annan effekt av bock-
hornskldver pakoagul atio-
nen finnsinte dokumente-
rad. Forsiktighet rekommen-
deras vid anvandning av
bockhornskléver hos patien-
ter som anvénder antikoagu-
lantia[3].

tidsbehandling &r ddligt be-
lysta. Pateoretiska grunder
kan man tdnka sig att am-
fetaminbehandlingen i detta
fall kan ha ett samband med
hypertriglyceridemin. | just
dettafall & det dock mer
sannolikt att hypertriglyce-
ridemin speglar det 6kade
fettintaget.
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