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Lakartidningen behdvs 100 ar till — minst!

En palitlig kalla som sallar, kondenserar och sammanfattar data

['En majoritet av ldkarkaren i Sverige har under 100 ar last
Lakartidningen. Huruvida den medicinska tidskriften i sin nu-
varande form kommer att finnas om 100 &r dr svért att sia om.
Det finns dock mycket som talar for att Lékartidningen och
andra nationella ldkartidningar med fokus pa medicinsk ve-
tenskap kan klara konkurrensen om ldkarnas tid och upp-
mirksamhet under 6verskadlig framtid.

Det medicinska nyhetsflodet, som fore IT-revolutionen
var en stilla kunskapskalla, har vuxit till en informationsflod
dér risken att drunkna &r uppenbar for den som star mitt i
stromfaran. Att pa egen hand f6lja utvecklingen inom sitt 4m-
nesomrade dr idag svart och far ofta ske pa bekostnad av den
medicinska allménbildningen.

Darfor behovs en palitlig kélla som sallar, kondenserar och
sammanfattar data pa andra premisser 4n att vicka lasarens
nyfikenhet for stunden.

Unikt forum for kollegialt uthyte

Det handlar saledes om forhéllandet mellan tidskriften och 14-
saren — skall 14saren vara subjekt eller objekt? Som lakare &r
man i hog grad objekt for medierna och méltavla for méngas
»budskap«. Myndigheter vill informera om sina regler, orga-
nisationer om sina mal och foretag om sina produkter. Dessa
6nskemal dr legitima men tréttsamma i alltfor stora doser.

For Lakartidningen, dér lasekretsen huvudsakligen &r me-
dicinare och saledes bade ldsare och skribenter, ar likaren i
hogsta grad subjekt. Lasarna/ldkarna har alla mojligheter att
komma till tals — vare sig det handlar om att framfora en asikt
pa debattsidan eller att presentera ett fall eller en studie. Ing-
en annan tidskrift i Sverige kan pa samma sétt fungera som ett
forum for kollegialt tanke- och erfarenhetsutbyte, eftersom
nistan 6 procent av landets ldkare faktiskt skriver i Lakartid-
ningen nagon gang per ar.

Bara genom att titta igenom en argang av tidningen eller
soka i arkivet far man en god uppfattning om vilka som dri-
ver utvecklingsarbete inom ett visst omrade eller vilket
opionslaget dr. Det ar enkel vardagsinformation vars betydel-
se inte skall underskattas.

Naring at lakekonsten

Lakaryrket var fran borjan bara ldkekonst, men tyngdpunkten
har efter hand forskjutits mot vetenskap och medicinsk in-
genjorskonst. Det ér en utveckling som gagnar folkhélsan —
men vi far inte gldmma att det fortfarande inte finns négot
substitut for den personliga erfarenheten! Aven den mest
vélgjorda studie &r inte alltid generaliserbar till alla befolk-
ningsgrupper och sjukvéardssystem.

I Léakartidningen kan man ta del av erfarenheter som har
visat sig fungera praktiskt dven i det svenska sjukvardssyste-
met och som alltsd &r relevanta for de patienter man sjilv
kommer i kontakt med. Dessutom é&r alla artiklar granskade av
svenska referenter med god insikt om och férmaga att appli-
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fungera praktiskt dven i det svens-
ka sjukvardssystemet och som
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man sjélv kommer i kontakt med.

cera internationella kunskaper pa en svensk sjukvardsverk-
lighet.

Perspektivet pa det medicinska arbetet har breddats. Sjuk-
vérden ar idag en av samhéllets mest komplexa och tvérpro-
fessionella organisationer. Det ricker inte att veta hur man
skall hantera patienter och sjukdomar for att slutresultatet
skall bli optimalt. Lékartidningen forsoker ocksa ge insikter
om hur ekonomin bor hanteras och hur man bést samarbetar
och kommunicerar med annan véardpersonal, administratorer
och massmedier.

Att det pragmatiskt nyttiga tar stort utrymme i ansprak in-
nebdr inte att det som ryms inom begreppet likekonst blivit
mindre viktigt. I sjdlva verket forsiggar mycket av det som in-
gar i reflexion och analys i den hjarnhalva som inte kan tala
med ord eller rikna med siffror. Den del av vér hjdrna som ar-
betar med bilder, symboler och associationer trivs bast nir
den far kommunicera pa det sprak den ar anpassad for, vilket
dr samma sprak som litteraturen och bildkonsten anvéander. I
Lakartidningen finns mycket naring for att underhélla &dven
dessa lakekonstens fardigheter — nu och framgent.

En spegel for utvecklingen
Ett intryck som jag hoppas att jubileumsartiklarna i detta
nummer skall formedla ar hur tidigt och fylligt Lékartidning-
en har speglat nya tankar och utvecklingstrender inom medi-
cinen. Liakartidningens roll som spegel for utvecklingen
mirks mindre idag genom att utbudet av medicinsk kunskap
dr sa stort och lattillgangligt.

Jag har i denna kommentar forsokt peka pa omraden som
vi idag koncentrerar oss pa darfor att vi tror att de fyller 14-
sekretsens behov. Vi kan gora en kvalificerad bedémning,
men det dr bara du sjilv som ldsare som vet vad du behdver
och vill ha. Tala om det for oss sé forsoker vi gora Lékartid-
ningen dnnu béttre. ¢



