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Viljans frihet
woch
mordets frestelse

Pcsarios

Skulle mordet
ha lyckats?

Nils O Sjostrand, Bjorn Sahlin, Lars
Sjostrand, Bure Holmbéck. Viljans frihet
och mordets frestelse. lakttagelser angaen-
de doktor Glas. 250 sidor . Stockholm: Prop-
rius férlag; 2003. ISBN 91-7118-909-2.

Recensent: Lars Erik Béttiger, professor,
Saltsjé-Boo.

Il Doktor Glas — lakaren som giftmoérda-
de den vedervérdige pastor Gregorius —
upphdr inte att fascinera, att forbrylla och
att locka till debatt, dnnu efter ndstan 100
ar — Hjalmar Soderbergs »Doktor Glas«
kom ut ar 1905. Utan 6verdrift kan man
pasta att intresset bade for »Doktor Glas«
och for Hjalmar Soderbergs forfattarskap
har okat under senare ar. Boken valdes
forra aret till »Stockholmarnas bok«, den
har dversatts till manga sprak, nyligen till
farodiska och japanska och genom nyéver-
sittning fatt ny och stor aktualitet i den
anglosachsiska vérlden. I England har 14-
karen och forfattaren Dannie Abse skri-
vit en pastisch pa »Doktor Glas«: »The
strange case of dr Simmonds & dr Glas«,
en bok som pd manga sitt ndra ansluter till
forebilden men har annan utgang och
andra foljder.

Debattinldgg av intresse for lakare

Det senaste debattinldgget, » Viljans fri-
het och mordets frestelse«, har sarskilt
intresse for Lakartidningens lasare. Det
beror dels pa att tva av forfattarna ér 13-
kare, Nils Sjostrand, fysiologiprofessor,
nu som pensiondr bl a ordférande i Hjal-
mar Soderbergsillskapet, och hans bror
psykiatern Lars Sjostrand, dels pa att det
finns ett sdrskilt kapitel med fragan:
»Blev pastor Gregorius verkligen forgif-
tad eller dog han av hjartslag?« De 6vri-
ga forfattarna dr Bjorn Sahlin, ordféran-
de i Poul Bjerre-séllskapet och Bure
Holmbéck, nestorn bland de svenska S6-
derbergforskarna.

Forfattarna ar 6verens om att »Dok-
tor Glas« i mycket hog grad speglar
stromningar i tiden da boken kom ut, ett
nyvaknat intresse for psykiatri och psy-
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kologi, for drommar och funderingar
kring viljans frihet, amnen som i den ak-
tuella boken behandlas pa ett tvirveten-
skapligt sitt. Nils O Sjostrands inledande
kapitel har en underrubrik »En sentida
medicinares kommentarer till Poul Bjer-
res angrepp pa Hjalmar Séderbergs lakar-
roman«. Bjerre, som blev en av det tidiga
1900-talets mest kidnda sjilslédkare och en
verklig beromdhet, skrev en mycket besk
kritik av Soderbergs »Doktor Glas«. Se-
nare tider har i skuggan av Poul Bjerres
berdmdhet och stora kliniska erfarenhet
betraktat hans kritik av Soderberg som
den mogne och berdmde ldkarens verk.
Sjostrand visar att det i hog grad var
»tvértom«: Bjerre hade, ndr han skrev sitt
angrepp, knappt pabdrjat sin ldkarbana
och forvisso inte blivit specialist inom
psykoterapi (eller vad man nu vill kalla
hans &mnesomrade). Han kom inte forrdn
flera &r senare att pé allvar tringa in i den
psykiatriska och psykologiska litteratu-
ren och ldra kdnna Freud och dennes 13-
ror, med vilka han snart brét.

Analys av psykologiska mekanismer
Bjorn Sahlin gor i bokens langsta kapitel
en genomgang av problemet kring den fria
viljan; »att vilja ar att kunna vélja«, siger
doktor Glas. Sahlin behandlar ocksa tvi-
velsjuka, neurasteni, suggestion, sjélv-
hypnos och manga andra psykologiska
mekanismer, av vilka han finner spér i
»Doktor Glas«. Lars Sjostrand visar i en
grundldggande studie den stora roll som
drémmar spelar i Soderbergs hela forfat-
tarskap, inte minst i »Doktor Glas«, och
ger oss drompsykologins historia och ut-
veckling. Bure Holmbéck slutligen fort-
satter sina trigna studier med litteraturve-
tenskaplig utgangspunkt och ger oss en
bild av S6derbergs novell »Kinesen, vil-
ken han anser kan ha varit en ursprunglig
del av romanen »Doktor Glas«.

Olika uppfattningar om mordets teknik
I sitt andra inldgg gor Nils O Sjostrand
en noggrann genomgang av tillverkning
och forvaring av giftpillren och kommer
fram till att de kan ha varit aktiva dven
efter lang forvaring. En diametralt mot-
satt uppfattning publicerades redan
1906 av den finlandssvenske forfattaren
och kemisten Guss Mattson, som ansig
att pillren vid tiden for mordet skulle ha
forvandlats till kaliumkarbonat, pottas-
ka, som bl a ingér i bakpulver.

Nils Sjostrands analys &r utforlig och
elegant, men tyvérr kan jag inte halla
med honom i den slutsats som han aldrig
explicit formulerar men som resone-
manget pekar fram emot, ndmligen att
pillren skulle ha behéllit sin ursprungli-
ga giftighet och att mordet skulle ha gatt
att genomfora sdsom det beskrivs.

Det finns tva hakar i Sjostrands reso-

nemang, den ena giller pillrens héllbar-
het, den andra har att géra med pastorns
sa gott som ogonblickliga och smértfria
dod. Sjilv ar jag varken kemist eller
toxikolog och har dirfor inhdmtat syn-
punkter frén ett flertal specialister inom
dessa omraden.

Kaliumcyanid &r l4tt hygroskopiskt,
svart att hantera och sonderfaller lang-
samt i luft. Kemisternas asikt 4r densam-
ma som den av Guss Mattsson forfiktade,
pillren — om de 6ver huvud taget langre
var piller och inte en smetig massa — skul-
le sannolikt ha varit overksamma efter
mangarig forvaring i doktor Glas chiffon-
jé, en forvaring som ar vitt skild fran den
pa Nils Sjostrands laboratorium, dér cya-
niden forvarades i glaskdrl med inslipad
propp. Men ingen vet sikert hur mycket
cyanid som fanns fran borjan (det finns
»lite cyankalium« i dem sidger doktor
Glas sjélv) och som eventuellt kan ha fun-
nits kvar, och fragan om deras giftighet
kan nog aldrig besvaras.

Men — dven om det funnits aktiv cya-
nid kvar i pillren kan mordet 4nd4 inte ha
skett sdsom det beskrivs. Cyanvite och
cyanider har varit vanligt forekommande
mord- och sjdlvmordsmedel. Agatha
Christie — giftmérderskan par preference
— dodar genom cyanvite i champagne
(Sparkling cyanide) respektive i inhalator
(Spegeln sprack fran kant till kant) — med
en sédan tillforsel av cyanvite skulle do-
den sannolikt bli 6gonblicklig. Men cya-
nider maste forst 16sas upp i magsiacken
och absorberas, vilket ger en fordrdjd ef-
fekt: efter ett lugnt initialskede intrdder
ett valdsamt forlopp med gradvis stegrad
allménpéverkan och kramper innan do-
den intréffar — alltsa en helt annan bild dn
den som pastor Gregorius visar dd han
utan andra symtom sjunker ihop déd. En
mer realistisk bild av dod i cyanidforgift-
ning dr den av Hermann Gorings sjélv-
mord, som visades pd TV for ndgon tid se-
dani filmen om Niirnbergrattegangen. En
stor mord- och sjalvmordsepidemi med
cyanid i apelsinjuice — med &ver 900
doda! -1 en religios koloni i Sydamerika
pa 1970-talet har ocksd genom &verle-
vande visat att det i regel tog 10—15 mi-
nuter innan déden intrddde. Min slutsats
blir att doktor Glas piller med stor sanno-
likhet inte langre var aktiva och, 4&ven om
de varit aktiva, att doden inte skulle ha
kunnat intréffa s snabbt som beskrivs.

Lars Lonnroth anmaéler »Viljans fri-
het och mordets frestelse« i SvD den 10
juli 2003 och slutar med att sdga att det
kdnns betryggande nir Nils Sjostrand
bevisar att d&ven gamla cyankaliumpiller
kan vara dodliga, ty, fortsétter han »vi
vill ju inte att vare sig doktor Glas eller
Hjalmar Soderberg — vilka moraliska
brister de &n ma ha — skall framsta som
oskickliga klantskallar i sitt umginge
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med giftpiller.« Jag anser inte att Nils O
Sjostrand ar en »oskicklig klantskalle«,
tvartom! Men vi tolkar foreliggande fak-
ta pé olika sdtt. Det gor nu inte sa myck-
et, ett slutligt svar léar vi aldrig fa — det
finns alldeles for ménga obekanta fakto-
rer i ekvationen. Lars Lonnroth tillagger
att problemet med mordets teknik
kanske inte 4r den vésentligaste av alla
de manga fragor som fascinerar ldsarna
av »Doktor Glas«, och det haller jag helt
med om. Men likavil som korsord kan
problemet anvindas som tidsfordriv i
sommarvérmen, i bagge fallen lar man
sig alltid nigot nytt.

Ny kunskap om Soderbergs forfattarskap
»Viljans frihet och mordets frestelse«
ger ny kunskap om Hjalmar Soderbergs
forfattarskap och om doktor Glas karak-
tar—till gladje for alla gamla och nya S6-
derbergvinner.
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Medicin och konst

Alan EH Emery, Marcia LH Emery. Medicine
and art. 112 sidor. London: The Royal Socie-
ty of medicine Press Ltd, 2002. ISBN 1-
85315-501-2.

Recensent: Nils Brage Nordlander, med dr,
Uppsala.

Il Det anrika engelska ldkarséllskapet,
the Royal Society of Medicine, har givit
ut ett praktfullt verk, »Medicine and art«,
dér olika konstnérer i sina tavlor belyst
medicinsk verksamhet av skilda slag.
Forfattare 4r makarna Emery. Professor
Alan E drneurolog och genetiker och dér-
till sjdlv en skicklig malare. Hans hustru
Marcia ar psykolog och bibliotekarie. Bo-
ken innehéller 53 tavlor, &tergivna i for-
namligt tryck med beledsagande text,
som dels redogor for respektive konstnar,
dels sitter in det behandlade dmnet i sitt
medicinhistoriska sammanhang.

En konsthistorisk revy

Det borjar med en statyett av Imhotep,
den forste kinde egyptiske ldkaren, som
verkade omkring ar 2 500 fKr under
den tredje dynastin. Han upphdjdes till
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gud och son till den skapande guden Ptah.
En grekisk vasmalning hérrér frén Hip-
pokrates tid 500 &r f Kr och forestiller en
lakare som forbinder en patients arm. Ett
romerskt mynt, funnet pa 6n Kos, aterger
en tinkt bild av Hipppokrates. Indisk, ti-
betansk och arabisk medicin represente-
ras av vackra, tidstypiska malningar. Me-
deltidens ldkare, som behandlar leprasju-
ka, och bilden av en kringresande kvack-
salvare i full verksamhet pa en marknad
for oss fram till det nederldndska maleri-
ets manga genrebilder. Den kanske mest
kinda, Rembrandts »Doktor Tulps anato-
mi«, finns omnidmnd men inte avbildad.
En tavla av David Teniers, kdnd bl a som
upphovsman till bilderna bakom Uppsala
slotts rikssalstapeter, visar en bydoktor
som granskar uringlaset, den tidens vikti-
gaste diagnostiska atgérd.

Forfattarna gér vidare genom seklen
och har valt ut en rad malningar, som be-
lyser tidens folkliv och forestéllningar.
Maénga konstnérer &r foga kinda, liksom
de framstillda ldkarna, men ibland glim-
rar kind historia igenom. Bokens omslag
aterger en tavla av engelsmannen Ernest
Board dér stetoskopets uppfinnare Laen-
nec lyssnar pa en patients brost med sitt
forsta instrument (varav ett exemplar
finns pa Uppsala medicinhistoriska mu-
seum!). Francisco de Goya malar en bild
av sig sjdlv under behandling av sin léka-
re och vin dr Arrieta. Florence Nigh-
tingale behandlar sérade i Skutari pa en
tavla av den samtida Jerry Barret. Den
store neurologen Jean-Martin Charcot
(Freuds och Axel Munthes ldrare) har
Brouillet malat av under en patientde-
monstration pa sitt sjukhus la Salpétricre.
Vincent van Gogh malade interiéren av
det sjukhus i Arles dér han forvirrad togs
in. 1900-talet representeras bl a av svens-
ken Hilding Linngvist, vars sjukhusinte-
rior aterfinns pA Moderna museet i Stock-
holm. Déremot har plastikkirurgen Tor
Goran Henrikssons fina tavlor ur vard-
milj6 inte hunnit komma med. Den 06-
vertrdffat vitala Grandma Moses Ro-
bertson dr foretrddd med en bild av ett
lantligt ldkarbesok, som hon mélade vid
90 éars alder. Den 17-arige Picasso har
maélat en bild med fadern i rollen av un-
dersokande lakare. En skicklig tavla langt
fore kubismens dagar!

Skildrar lakare i verksamhet

Om man jamfor med Philip Sandbloms
fina bok »Skapande och sjukdom«
(1983), som behandlar och illustrerar
olika sjukdomars paverkan pa konstna-
rer, sd koncentrar sig denna bok pa 14-
karnas insatser pa olika verksamhetsfilt.
De bada bockerna kan pa ett utmérkt sétt
komplettera varandra, och bada pryder
forvisso sin plats i biblioteket hos den
kulturhistoriskt intresserade.

VINN EN BOK!

En gripande skildring och ett
6vertygande dokument fér alla
som nagonsin tvekat infor fra-
gan om organdonation

Ldkarna bedémde att Martin Klepkes
leversjukdom var s svar att han bara
hade ett ar kvar att leva om han inte
fick en ny lever.

Man konstaterade att han var tillrdck-
ligt »frisk« for att séttas upp pa véntelis-
ta till transplantation. Men bristen pé or-
gan &r stor, och var femte som véntar
pa en levertransplantation dér innan de
kan erbjudas en ny lever.

| sju ménader véntade han pa att per-
sonsékaren skulle pipa. En signal som
skulle ge honom chansen fill ett nytt liv.
Under denna véntan skrev han —om
sina tankar, om hur han ob6énhérligt
blev allt svagare, om hur hans familj
madste anpassa sig till en helt ny tillvaro.
Han skrev om vad det innebdr att sta i
ko for ett organ: att veta att ndgon an-
nan méste do for att han sjélv ska fa
leva och om hur man férbereder sig pa
att déden kanske hinner forst.

Delta i vart boklotteri!

Lékartidningens prenumeran-
ter inbjuds att delta i vart
boklotteri. Denna gang lottar
vi ut fem exemplar av Martin
Klepkes bok »1véntan pa en
lever. Om en organdonation «
fran Norstedts forlag. Allt du
behdver géra ar att sdnda oss
ett vykort med ditt namn,
adress, postnr, postort och
prenumerationsnummer fére
den 26 september 2003.

Namnen péa de fem vinnarna
publiceras i L&kartidningen
och pa www.lakartidningen.se
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