Nya bdocker

mer 300 personliga ombud for personer
med psykiska funktionshinder.

En forsenad reform

Det &r djérvt att skriva en utvardering av
en sa omfattande reform som Psykiatrire-
formen med sé kort perspektiv. Men ge-
nom att lagga stor tyngd pa beskrivning-
en av psykiatrin och socialtjansten decen-
nierna innan reformen tradde i kraft for-
langs perspektivet. Darigenom framstar
klart reformens huvudproblem — den kom
for sent och framtvingades i hast med en
rad felbedomningar av regeringen.

Handbok i kirurgisk
organsvikt lamplig
i ST-utbildningen
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Il Det 4r nu drygt tio ar sedan den fors-
ta upplagan av Hans Rencks »Svikt av
vitala funktioner« kom ut. Namnet var
da »Kirurgisk patofysiologi ur aneste-
siologisk synvinkel«, en kanske mer
svarsmailt titel men dock battre beskri-
vande dess innehall, da boken uppdate-
rar och repeterar gemensamma frage-
stillningar inom anestesi/intensivvard
och kirurgi.

Sedan dess har ytterligare tva uppla-
gor kommit, och nér den fjarde nu pre-
senteras gors det efter en rejdl revidering
och koppling till aktuell skandinavisk be-
handlingspraxis. Forfattaren har som tidi-
gare tagit hjilp av namnkunniga kolleger
med stor erfarenhet fran akutsjukvard,
vilket gor att man kénner att textmassan
och  behandlingsrekommendationerna
har vetenskaplig tyngd och aktualitet.

Patofysiologi i anestesiperspektiv

Boken borjar med en kondenserad ver-
sion av ATLS-konceptet for att sedan ga
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vidare med att beskriva kroppens reak-
tion pa skada. Med fokus pa den riktade
preoperativa utredningens betydelse och
de postoperativa fallgroparna tas den
perioperativa anestesisjukvarden upp i ett
kapitel, i ett annat diskuteras smartfysio-
logi och smirtlindring som fysiologisk
kaskadmodulerare. Rejélt utrymme ges at
centrala begrepp som transport av syre
och koldioxid, energi-, vitske- och elekt-
rolytomsittning samt syrabasbalans, och
man rekapitulerar patofysiologin inom
cirkulation och andning med uppdate-
ringar inom andningssvikts-, cirkula-
tionssvikts- och chockbehandling. Av-
slutningsvis berdrs orsaker till och konse-
kvenser av koma och intrakraniell tryck-
stegring med beskrivning av » Lundakon-
ceptet«.

Foredomligt disponerad

Boken har en foredomlig kapitelindel-
ning med indexering, vilket underlattar
da man vill gé tillbaka och soka i texten.
Likasa finns i borjan en forkortnings-
ordlista till hjilp. Framstillningen &r
avsiktligt 6versiktlig och med undvi-
kande av detaljer. Déarfor har man stor
hjalp av de referenser och vidarelds-
ningsforslag som finns i anslutning till
varje omrade.

Hans Renck har lyckats mycket val i
sin strivan att i handboksformat pa ett en-
kelt och lattfattligt sétt beskriva den kir-
urgiska patofysiologin och betydelsen av
ett fysiologiskt betraktelsesétt inom kir-
urgisk anestesi och intensivvard.

Forutsétter breda grundkunskaper

Som basal kurslitteratur under lakarlinjen
eller under skoterskevidareutbildningen
inom anestesi/intensivvard tror jag den ar
alltfor komprimerat skriven da den forut-
sdtter bred basal kunskap och erfarenhet
inom patofysiologi, diremot lampar den
sig mycket vél som introduktions- och re-
petitionslitteratur — bade for blivande och
nédgot ringrostiga kolleger inom aneste-
si/intensivvard och kirurgi.

Dajagunder genomlédsningen vid fle-
ra tillféllen drabbades av sévil aha- som
javisstja-tankar vicktes idén om att den
skulle passa bra som baslitteratur for en
specialitetsovergripande ST- eller PG-
kurs inom omrédet kirurgisk organsvikt,
nagot som rentav skulle kunna vara en
avstamp mot och plattform for den nu
allt intensivare diskussionen runt »step-
down«-enheter, 1dtt-IVA och mobila
IVA-team.

Profylax mot intensivvard raddar liv
Under den sista tiden har det blivit allt
mer uppenbart att det inte &r med tung in-
tensivvard vi riddar flest liv utan genom
att med ritt behandling profylaktiskt
undvika densamma. e
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