Aktuellt och reportage

Sent i livet gick hon med i
ett politiskt parti utan en
tanke pa fortroendeupp-
drag, men for snart tio ar
sedan lat hon sig dverta-
las att sta pa Miljopartiets
valsedel till kommunfull-
maktige. Ninni Ernstdot-
ter, distriktslakare och
miljopartistisk kommun-
politiker i Orebro, ar sist
ut i Lakartidningens serie
om lakare som engagerar
sig politiskt.
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Ninni Ernstdotter &r bade ldkare och miljépartist. Som distriktslékare kan det hdnda att
hon rekommenderar sina patienter att ta cykeln till jobbet i stéillet fér bilen eftersom
det &r bra foér hdlsan. Som politiker propagerar hon fér samma sak, men da ocksa med

hénsyn till miljén.

Langsiktigheten och helheten viktigt
som allménlakare och miljopartist

etdr véldigt latt att klaga pa po-
litiker som sitter och fattar
dumma beslut, men vi far inte
bittre politiker &n vad vi viljer.

Det sdger Ninni Ernstdotter, som &r
distriktslékare i Orebro. For nio &r sedan
1at hon sig Overtalas att std bland de
Oversta pa Miljopartiets valsedel for Lu-
led kommun, dér hon bodde da. Namnet
pa valsedeln gav en plats i kommunfull-
maktige och skolstyrelsen.

Ninni Ernstdotter valde aktivt bort
mdjligheten att engagera sig i lands-
tingspolitiken eftersom hon som politi-
ker inte ville arbeta med samma fragor
som i sitt yrke.

—For dér har jag en annan roll och dér
har jag synpunkter som har med min
profession och yrkeserfarenhet att gora,
och som politiker har man ett parti man
ska jobba utifran. Men jag har ju med
mig erfarenheterna som jag samlar pa
mig i mitt yrke.

Trots att Ninni Ernstdotter kommer fran
ett politiskt medvetet hem — mamma var
aktiv folkpartist — och att hon som medi-
cine studerande deltog i den vdg av poli-
tiskt engagemang som 68-rorelsen forde
med sig, dréjde det dnda in pa nittiotalet
innan hon bestimde sig for att gd med i
ett politiskt parti.

— Jag hade liksom aldrig hittat nagot
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parti som var riktigt bra tidigare. Miljo-
partiet var ju ett ritt sd nytt parti &ven om
jag inte engagerade mig precis fran bor-
jan.

Att ta nésta steg och engagera sig i
kommunpolitiken, och ddrmed »komma
ut« som partipolitisk, innebar en del far-
hagor till att borja med.

—Jag funderade pa om det skulle kun-
na stora mina relationer med patienter-
na. Men hittills har jag inte fatt nigra ne-
gativa reaktioner, det finns sidkert manga
som tycker att det &r tokigt, men de har
aldrig sagt nagot.

Som lédkare tar Ninni Ernstdotter aldrig
upp politiska sporsmél med patienterna,
och det ar ytterst sdllan som patienterna
kommenterar hennes engagemang. Men
precis haromdagen intraffade ett undan-
tag.

— Det var en patient ute pa labbet som
tog fast mig och fragade hur jag tyckte
att hon skulle rosta i EMU-valet. Jag sa
att jag tinker rosta nej, men att hon mas-
te gora som hon vill. Sedan var det en
annan patient som sa hur hon ténkte ros-
ta.

Ninni Ernstdotter tror att inférandet
av den gemensamma europeiska valutan
aren del av enutveckling av EU mot mer
overstatlighet. Nagot hon dr emot.

— For mig handlar EMU mer om po-

litik 4n om ekonomiska &verviaganden
om vad vi kan tjina mest pa.

Ninni Ernstdotter sdger att de vikti-
gaste frdgorna for henne inte &r de kort-
siktigt ekonomiska utan roér samhaéllsut-
vecklingen i stort; vart vi ar p& viag. Hon
sdger att det var darfor hon fastnade for
just Miljopartiet.

— Jag tror inte att végen till lycka ar
staindigt mera pengar. Det finns en tanke
om att utveckling bygger pa oavbruten
okad tillvaxt som leder till att vi ska
springa fortare for att vi ska producera
mera for att fi mer pengar. Men vad ar
det vi ska betala? Vad ska vi anvinda
pengarna till?

Som miljopartist anser Ninni Ernst-
dotter i stillet att vi maste forsoka sitta
de behov vi méanniskor har i férhallande
till vad som &r héllbart med tanke pé jor-
dens begriansade resurser.

— De frégorna &r inte sa létta att f in
i kommunpolitiken, som ju handlar om
relativt sma fragor.

Trots att livet som kommunpolitiker i Lu-
led var bade givande och larorikt be-
stimde Ninni Ernstdotter sig for att inte
ata sig nagra fortroendeuppdrag dd hon
flyttade till Orebro for tre ar sedan. Vil
dar visade det sig emellertid att det fanns
en vakans i kommundelsnimnden dar
hon bade bodde och arbetade, och ater-
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igen lat hon sig Gvertalas in i politiken.
Efter fjolarets val sitter hon som nu ordi-
narie ledamot i Orebros kommunfull-
maktige.

— Jag tycker det politiska arbetet &r
viktigt och far vél en kdnsla av att jag be-
hovs i det, sdger hon lite ursdktande.

Ninni Ernstdotter sdger att det finns
likheter mellan medicinen och politiken.

— Som allménlékare férs6ker man an-
lagga nagot slags helhetsperspektiv pa
patienten och dven se langsiktigt, det vill
jag gora i det politiska arbetet ocksa.

— Som ldkare ser man manga ganger
faktorer som har med samhillet och
samhéllssystemet att géra som paverkar
hur ménniskor mar. Och som politiker
har jag en 6nskan att kunna vara med och
paverka sadant, d4ven om det inte ar sa
latt som man kanske tror nar man inte har
varit inne i det.

Forutom att sjalv aktivt delta i den de-
mokratiska processen ar majligheten till
erfarenhet av andra delar av verklighe-
ten vad som framst drivit Ninni Ernst-
dotter i hennes politiska girning.

— Jag tror att det 6ver huvud taget &r
nyttigt att fa insyn i andra delar av sam-
hallet. Framfor allt ndr man jobbat linge
inom samma yrke &r det bra att géra na-
got helt annorlunda. Det har breddat min
forstaelse for saker och ting &ven om den
nya kunskapen inte ir s enkel att man
kan 6verfora den i direkt patientarbete.

Samma tanke om att fa andra perspektiv
har Ninni Ernstdotter haft i sina planer
pa att arbeta som ldkare i Afrika. For
nagra &r sedan var hon i Kenya via Rota-

— Det var bara sex veckor och arbets-
insatsen blev ganska kortsiktig, jag tog
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det mest som ett studiebesok i en annan
verklighet.

Avsikten var att det s& smaningom
skulle bli mer arbete i Afrika, men dn sa
linge har hon inte kommit ivig.

—Jag kom till Vivalla i Orebro i stil-
let.

Ninni Ernstdotter menar att flytten 1a-
tit henne moéta en ny verklighet. Fran en
vardcentral i Luled med en homogen be-
folkning till en vardcentral i ett omrade
med cirka 60 olika nationaliteter i upp-
tagningsomradet. I Luled hade hon tva
afrikanska familjer bland sina patienter,
nu kan hon inte rakna dem.

— Det ar véldigt larorikt, roligt och
spannande.

Men Ninni Ernstdotter konstaterar
ocksa att det 4r mindre roligt nir vard-
centralens tidigare fem ldkare nu endast
ar tre.

— For det dr ocksa vildigt tidskravan-
de att arbeta med s& méanga nationalite-
ter, och pa nagot sitt maste vi dnda han-
tera lika mycket arbete dven om vi ar far-
re.

Den forsamrade ldkarbemanningen ar
ocksé en orsak till att Ninni Ernstdotter
nu bestdmt sig for att dra ner pa det poli-
tiska engagemanget. Hon blir kvar i
kommunfullméktige men dvergér till att
var suppleant i Programnémnden for so-
cial vélfard, dér hon tidigare suttit som
ordinarie ledamot.

— Formellt 4r det inga problem, man
har ritt att fa ledigt for fortroendeupp-
drag. Problemen &r ndr man inte har na-
gon vikarie som gor ens arbete nir man
ar borta.

Och i stéllet for att gora tva uppdrag
utan att riktigt hinna med négot har Nin-

Ninni Ernstdotter anser att det finns ett
behov av mer statliga pengar fér bade
kommuner och landsting. »Det kdnns ju
roligare att jobba med frdgan om hur
man ska férbéattra en verksamhet. Nu
handlar ménga av besluten om vilka av
de kommunala verksamheterna man helt
kan avsta ifran.«

ni Ernstdotter dragit slutsatsen att hon
g0r mest nytta om hon dgnar mer tid at
distriktsldkararbetet.

— Att utritta mer i det politiska arbe-
tet skulle kréva sd vildigt stora insatser,
och trots allt har jag mer kunskap om och
erfarenhet av likararbetet.

Text: Sara Hedback
Foto: Petter Koubek

| Sverige finns 290 kommuner. Stockholm som har ca
759 560 invanare ar landets storsta kommun och Bjur-
holm &r den minsta med ca 2 610 invanare. Orebro har
ca 125 885 invanare.

Kommunfullméktige ar kommunens hdgsta beslu-
tande forsamling. Fullmaktige beslutar om budget,
skatt, arsredovisning och fragan om ansvarsfrihet. Full-
maktige utser kommunstyrelse, som ar ett verkstallande
och forvaltande organ. Dessutom beslutar fullmaktige
hur manga namnder som ska finnas och hur arbetet mel-
lan dem ska fordelas.

Kommunerna har enligt lag ansvar for:
socialtjansten

vard och omsorg av aldre och funktionshindrade
barnomsorg och férskoleverksamhet

det offentliga skolvasendet for barn och ungdom
plan- och byggfragor

halso- och miljoskydd

renhallning och avfallshantering
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e raddningstjanst
e vatten och avlopp
e ordning och sakerhet

Av de svenska kommunerna styrs 99 av en borgerlig ma-
joritet och 108 socialdemokratisk. Tjugo kommuner har
oklar majoritet med Miljopartiet i vagmastarposition. De
ovriga 63 har annan oklar majoritet.

Adelreformen, som genomférdes &r 1992, innebar att
kommunerna tog 6ver ansvar och arbetsuppgifterinom
aldreomsorg och aldrevarden fran landstingen. Inom
sjukvarden reducerades antalet vardplatser, vardtiderna
kortades, genomstromningen av patienter och antalet
vardtillfallen 6kade. Kommunerna fick darmed ansvar
for personer med omfattande medicinska och omvard-
nadskravande behov, bade i ordinart och i sarskilt boen-
de. Det ar fortfarande endast landstinget som har ansvar
for lakarinsatserna ocksa inom kommunens aldrevard.

Kallor: Svenska kommunférbundet samt Socialde-
partementet. o
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