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Alphonse Daudet - ett offer for syfilis:

»Det finns langa dagar
da ingenting ar levande I mig

Il Den franske forfattaren Alphonse
Daudet tjusade en virld med sina fin-
stimda berittelser fran hembygden i
Provence, bl a »Brev fran min kvarng,
och i den humoristiska sviten om Tarta-
rin skapade han en klassisk figur, den
glade storskrytaren.

En betydligt morkare bild ges i for-
fattarens dagbocker, som efter hans dod
publicerades med titeln »La Doulou,
det provensalska ordet for smérta. Hir
beskriver han sin dngest och sina kval;
han led av syfilis, som pa 1800-talet hér-
jade bland Europas intellektuella.

Daudet, fodd 1840i Nimes, for 18 &r gammal
till Paris for att gora litterdr karridr. Han
levde dédr ett bohemiskt liv med diverse
amordsa dventyr, som han beskrev i sin
forsta bok, »Les Amoureuses«, och som
ocksa gav honom hans syfilis, vars forsta
manifestationer gav sig till kinna 1861.

Han gifte sig 1867 och fick tre barn.
Ar 1885 borjade hans hilsa svikta. Han
skriver:

En blick i spegeln. Jag dr 45 dr men ser
ut som 65. Skeppet kringer, sdger sjo-
mannen, sd kdanns min kris. Kan skeppet
rédta upp sig igen? Konsultation hos dr
Guyon: kontraktur i bldsan, prostata lite
nervos, for ovrigt ingenting. Och detta
ringenting« dr det som nu borjar: sjuk-
domsinvasionen. Egendomliga skdran-
de smdrtor, 6gonen brdnner, dubbelse-
ende, myrkrypningar i fotterna, som dr
heta och 6mma. Jag dr overkdnslig for
ljud, huden ommar, far allt mindre
somn, hostar blod. Det onda kédnner sig
for dverallt, viljer sin terring.

Vilken fasa att korsa gatan, kan inte
springa, inte ens pdskynda stegen. Aftt
alltid behova ta till sin vilja for de
enklaste ting: att gd, att resa sig, hdlla

Sig uppridtt.
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utom lidandet«

Trots svdra smartor

skrev Daudet under sin sjukdomstid
flera bécker i den humoristiska stil
som hans publik dlskade.

Varje kvdll forfirliga kramper i si-
dan. Jag ldser sittande i sdngen, den
enda uthdrdliga positionen. Ibland kan
Jjag inte skriva, handen darrar sa. Hjdr-
nan fungerar och formuleringskraften,
men det dr médosamt att koordinera.

Mina ldppar brinner, slemhinnorna
torkar till skorpor av febern. En sked
bromyl med bitter saltsmak, det dr svam-
pen doppad i dttika.

Nu hoppas jag inte lingre tillfriskna,
bara kunna hadlla stillningarna. Kvillar
med morfin, ndtter med kloral, en resa
till skuggornas rike, forintelsen. Vilken
behaglig kinska att komma dit.

Jag tdnker pd mina foregangare med
»forfattarnas sjukdom«: Jules de Gon-
court, déd i paralysie générale, Bau-
delaire, Léopardi, Flaubert, Benjamin
Constant, Mme de Staél och Heinrich
Heine, vars sjukdom liknar min — dtta dar

i sdngen med plagor och opium i stora
doser. Efter att ldnge ha anvdnt acetani-
lid har jag tagit antipyrin under ett dr,
2-3 gram dagligen, och var dttonde dag
morfin. Svdra biverkningar fran magen
och tarmarna. Det finns ldnga dagar dd
ingenting dr levande i mig utom lidandet.

Flera ganger sokte Daudet hjalp vid kur-
orter. Han beskriver sina vistelser i ett
verk med rubriken »I smirtans ldnder«
och ger dir en malande skildring av sin
och medpatienternas elindiga tillvaro.
Samtidigt skrev han en rad bocker i den
glada och humoristiska stil som publiken
dlskade, bl a »Tartarins lejonjakt i Afri-
ka«. Kanske lindrade det hans plagor.
Daudet avled 1897, 57 &r gammal.

Nils Brage Nordlander
med dr, Uppsala

Fakta om syfilis

Det forsta stora uthrottet av syfilis i Europa intraffade vid beldgringen av Neapel
i mitten av 1490-talet. Sjukdomen spreds snabbt och var vanlig Iangt in pa 1900-talet.

Den debuterar med ett sar pa smittstéllet, ofta genitalt, som dock laker. Efter ett par
manader upptréder ett generellt utslag, som ocksa laker. Dérefter utvecklas sjukdomen
smygande — ofta under flera ar — fram till det tertidra stadiet, da blodkarl och aorta
paverkas och inflammatoriska svullnader, s k gummata, upptrader i olika organ.
Centrala nervsystemet angrips i ca 10 procent av fallen i form av paralysie générale,
med utbredd hjirnskada och demens samt angrepp pa ryggmérgen, s k tabes dorsalis.
Terapeutiskt anvéndes ldnge kvicksilver, ofta som grasalva, som visserligen

ddodade spiroketerna men ocksa gav forgiftningstillstand.

I bérjan av 1900-talet upptéckte August Wassermann den serologiska metod (WR)
som méjliggjorde specifik diagnos av syfilis. Ar 1910 kom det forsta effektiva medlet,
salvarsan, men dess effekt mot det sensyfilitiska angreppet pa CNS var otillracklig.
Malariabehandling av paralysie générale, som inférdes omkring 1930, var mycket
framgangsrik och gav upphovsmannen Wagner von Jauregg Nobelpriset 1927.
Penicillinet, som kom i mitten av 1940-talet, blev det suverdna medlet mot syfilis

och har i Vasterlandet utrotat de sensyfilitiska manifestationerna.
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