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Valgisering eller valgusering -

valet ar inte fritt

Adjektiven varus och valgus kan bilda verb, fragan ar hur. Bade varu-
sera/valgusera och varisera/valgisera forekommer. Verbéndelsen
-isera laggs dock alltid till adjektivets stam, vilket ger den sistndmnda
varianten. Verben kan sedan som vanligt substantiveras till varise-

ring/valgisering.

HANS NYMAN
tidigare sprakradgivare vid Svenska L&-
karesallskapet, Stockholm

Il Ortopedisk terminologi kan vara svar,
det har jag lart mig. Ibland kan det bero
pa att termerna &r relativt nya sé att de
inte hunnit in i vira medicinska ord-
bocker. For en tid sedan skickade en 1a-
karsekreterare ett brev som bdrjade:
»Varus och valgus ar ju vilkidnda adjek-
tiv inom ortopedin. Jag och flera kolle-
ger kinner oss brydda nér lakaren dikte-
rar: ‘variseringen/varuseringen kvar-
star’, alternativt ‘valgiseringen/valguse-
ringen kvarstar’. Dessa termer saknas i
terminologiska ordbdcker. Kunde man
inte enklare skriva ‘patienten har kvar-
stdende varus’ eller ‘varusstdllningen
kvarstar’?«

Jag kinde mig lika brydd som fraga-
ren eftersom dessa bildningar pa varus
och valgus (dnnu) saknas i vara medi-
cinska ordbocker. Efter en rundfraga till
nagra ortopeder forstar jag att det finns
goda skél for ordboksforfattare att ta in
varisering och valgisering i sina lexi-
kon. Kanske uppslagsorden bor vara
verbens infinitiver varisera respektive
valgisera. Termerna har tydligen blivit
etablerade inom ortopedin. En sékning
panitet ger gott om beldgg pa varisering
och valgisering fran Sverige, Norge och
Nederldnderna. Den ortopediska sak-
kunskapen forklarar ocksa att det ar viss
skillnad pa varusstdllning och varise-
ring. Det forsta ar ett tillstdnd, det andra
ar en process, en utveckling.

Varianten  varusering/valgusering
tycks dessbittre vara mycket ovanlig.
Den bor i sjdlva verket utga snarast, hur
»logisk« den &n kan se ut. Latinet och
grekiskan har gott om suffix som skapar
nya ord, da oftast i en ny ordklass. Det
grekiska verbsuffixet -izare (att det &r
grekiskt syns i stavningen med z, som ju
lever kvar i flera sprék, t ex i engelskan)
betyder ungefar ‘gora till’, ‘4stadkom-
ma’, ‘utova’. Det laggs vanligen till ad-
jektiv, ibland ocksa till substantiv. Lik-
som andra suffix fogas det alltid till or-
dets stamform, dvs latinska bojningsén-
delser som -us, -um, -is m fl kan inte vara
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kvar. Adjektiv som humanus, masculi-
nus och privatus ger salunda humanise-
ra, maskulinisera och privatisera. Nu
kan vi alltsa lagga till valgus och varus
med valgisera, varisera. Substantiv som
colonia och symbolum ger kolonisera
och symbolisera. Suffixet ar mycket
produktivt idag, nya verb tillkommer
stindigt, t ex balkanisera, datorisera,
taktisera. Det sistnimnda borjade spri-
das 1993 av Carl Bildt (allt enligt Ny-
ordsboken, utgiven av Svenska sprak-
namnden och Norstedts Ordbok, 2000).
I en allmint anvénd ldrobok i ortopedi
(Lindgren—Svensson: Ortopedi, Liber,
2:a upplagan, 2001) hittar man t ex val-
giserande osteotomi. Uttrycket visar
suffixet i dess helt normala betydelse.
Osteotomin, dvs borttagandet av ett
stycke ben, ‘gor’ eller ‘astadkommer* en
valgusstdllning.

Jag kdnner pa mig att det finns syn-
punkter pa dessa termer, sarskilt kanske
bland ortopeder. Dessa mottas med tack-
samhet till avdelningen Medicinens
sprak! o
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Boken "Mannen bakom syndro-
met" har fatt en efterfoljare:
"Kvinnorna och mannen bakom
syndromen” med 70 artiklar som
publicerats i Lakartidningen under
1990-1996. Den tar upp namn
som Asperger, Bichat, Fanconi och
Waldenstrom. Har finns ocksa
man "bakom metoden”, exempel-
vis Doppler och Rdntgen.

Denna nya bok omfattar 248 sidor
och ar rikt illustrerad, dven med
fargbilder. Dartill finns en samman-
stallning (i forminskat utférande)
av de uppskattade tidningsomslag
som hor till serien.

Priset ar 210 kronor
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