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Vagledning vid val av vetenskap

| Bengt Molanders bok »Vetenskapsfilosofi« ges manga goda argu-
ment for att hdmta kunskap fran bade naturvetenskap och humani-
ora for att kunna forsta patienterna och for att kunna forklara deras

lidande.

CHRISTER PETERSSON
med dr, distriktslékare, Vardcentralen
Strandbjorket, Vaxjo

Il Ménniskan &r pa en ging natur och
kultur. Som biologisk varelse &r hon stu-
dieobjekt for naturvetenskaperna, men
som kultur- och samhéllsvarelse kan
ménniskan inte »forklaras« enbart
utifrdn sin biologi. Det kridvs andra me-
toder for att forstd ménniskan som hand-
lande- och meningsskapande varelse.
Humanvetenskaperna kan ge viktiga bi-
drag till den forstaelsen.

Eftersom medicinsk vetenskap och
praxis i hog grad berér manniskan som
bade biologisk och kulturell varelse
maste medicinen anvidnda metoder och
hamta kunskap savil fran naturveten-
skap som fran humaniora. Pa ett allmént
plan kan detta forefalla sjalvklart och
okontroversiellt, men pa en konkret niva
far naturvetenskapen ofta tolkningsfore-
tride i kraft av framgéng och tyngd,
grundad pa tillimpning av generella la-
gar och statistisk sannolikhet. Human-
vetenskapernas mjukare data far inte
lika sjdlvklart status som faktakunska-
per. Som medicinsk praktiker &r det inte
helt l4tt att vilja réatt kunskapskalla i var-
je given situation.

Skildrar kunskapens idéhistoria

Bengt Molanders bok »Vetenskapsfilo-
sofi«, som kom i nytryck for nigot ar se-
dan, kan ge djupare forstaelse och
kanske viss vigledning i en sadan valsi-
tuation. Den ger en fyllig bild av kun-
skapens idéhistoria och vetenskapens ut-
veckling frdn de gamla grekerna och
framét. Molander menar att begreppet
vetenskaplig kunskap foddes just i det
antika Grekland, nér vetandet formule-
rades som nagot atskilt fran det praktis-
ka handlandet. Fragan »Vad ér alltings
urgrund?« &r ett gott exempel pé en in-
stillning dar man utgér fran att naturen
och virlden ar begriplig och forklarlig
for ménniskan.

Tidigare kunskapande inom t ex me-
dicin och astronomi genomsyrades enligt
Molander av grundfrigan: »Hur gor
man?« Med grekerna kom formagan att
stilla rent teoretiska fragor utan annat
syfte én att fa veta. Var sentida uppdel-

Lakartidningen [ Nr 15 1 2003 I Volym 100

ning i grundforskning och tillimpad
forskning kan sdgas ha sitt ursprung i den
distinktionen.

Fran det antika Grekland ror sig Mo-
lander tematiskt fram genom veten-
skapshistorien. Han uppehéller sig vid
seendet och sinneskunskapens forhal-
lande till det vetenskapliga. Spraket och
dess centrala funktion som kunskaps-
och betydelsebédrare inom vetenskapen
dgnas rejalt utrymme. »Fakta och forkla-
ringar« ar rubriken pa ett kapitel, dér for-
fattaren resonerar om centrala begrepp
som vetenskapliga hypoteser, lagar, teo-
rier och problematiserar olika grundmo-
deller som den induktiva och den hypo-
tetiskt-deduktiva metoden.

Finns absoluta fakta?

Vad ar da ett vetenskapligt faktum, och
vad krivs for att en forklaring ska anses
vara vetenskaplig? Det finns kanske
inga entydiga svar pd de fragorna. For
exempelvis de logiska positivisterna
slutade det mojliga vetenskapliga ve-
tandet med det man kunde formulera i
tydliga (pastaende)satser. For filosofen
blev uppgiften ndrmast att undersoka
relationen mellan dessa satser, alltsa att
bedriva kritisk-logisk sprakanalys.

Karl Popper modifierade pa viktiga
punkter de logiska positivisterna med
sin falsifikationsteori. Efter Popper va-
gar knappast ndgon hévda att det finns
rena, forutsittningslosa fakta. Alla ob-
servationer och faktapastdenden ar mer
eller mindre teoriimpregnerade. Lud-
wig Wittgenstein med sin sena sprakfi-
losofi och Thomas Kuhn med sina tan-
kar om vetenskapliga paradigm bidrog
pa olika sitt till en 4n mera grundlag-
gande kritik av den snéva syn pa veten-
skaplig kunskap som de logiska positi-
visterna stod for. Detta ar nagra av en
lang rad intressanta exempel i boken.

Forordar vetenskaplig pluralism

De tva avslutande kapitlen om »Ménni-
skan i natur och kultur« och » Vetenskap,
viarden och moral« har kanske allra
storst intresse for ldsare som sjilva be-
driver vetenskap eller tillimpar veten-
skaplig forskning i sin dagliga verksam-
het. Hér ges bland annat goda argument
for vetenskaplig pluralism. Som medici-
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Bengt Molander. »Vetenskapsfilo-
sofi. En bok om vetenskapen och
den vetenskapande manniskan«.
2:a upplagan. 285 sidor. Stock-
holm: Bokforlaget Thales, 1988.

nare far jag exempelvis manga goda ar-
gument for att himta min kunskap fran
olika vetenskapsomraden, for att kunna
forsta de patienter jag moter och for att
kunna forklara dtminstone en del av de-
ras lidande.

Text i fortrolig samtalston

Molander skriver distinkt, klart och med
vardaglig nérhet till sitt imne. Abstrakta
begrepp, stora filosofer och olika »filo-
sofiska dialektiker« avhandlas i en for-
trolig samtalston med uttryck som:
»men jag finner det hardsmilt«, »jag
vacklar sjalv«, infor svarlosta filosofis-
ka problem. Den typen av skrivande
Oppnar for dialog. Nar boken dr som bést
kinner man sig som deltagare i ett sam-
tal om kunskapens utveckling, villkor
och begransningar under ett par artusen-
den med hog relevans for den kunska-
pande ménniskan idag. Det finns partier
i boken som inte har samma stimuleran-
de och forklarande lyster, men de &r be-
gransade.

Tankevédckande om grunden for kunskap
Man hittar flera exempel fran det medi-
cinska omradet, men det dr 4nd4 inte pa
grund av dessa exempel utan for att bo-
ken ger s& manga tankar om grunden for
egen och andras kunskap som den kan
rekommenderas till varje reflekterande
medicinare. Det giller i lika hog grad for
teoretiker som for praktiker. e
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