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Fallbeskrivning

7-aring avled efter luftvagsinfektion —
DNA-analys visade pneumokocker

[IUEn tidigare helt frisk 7-arig pojke uppsokte vardcentralen i
ett mindre samhalle i Norrland med nagra dagars anamnes pa
forkylningssymtom i form av heshet, hosta och snuva. Han
var uppegaende och helt opaverkad vid besoket. Tjanstgoran-
de distriktslakare kontrollerade CRP, som endast var obetyd-
ligt forhojt, 13 mg/l, och satte in Kavepenin.

Symtomen forvarrades och ledde till doden

Under eftermiddagen samma dag forsdmrades pojken. Han
kréktes ndgra ganger och bdrjade fa jobbigt att andas. Forald-
rarna kontaktade pa nytt vardcentralen och fick radet att ge
Lepheton. I samband med toalettbesdk péa kvillen svimmade
pojken plotsligt och slutade andas. Fordldrarna gjorde ater-
upplivningsférsok och larmade ambulans, som anldnde efter
nagra minuter. Aterupplivningsforsoken var emellertid for-
gives, och nir pojken ndgon halvtimme senare anlénde till
akutmottagningen vid Ornskdldsviks sjukhus var han redan
dod.

Odlingar fran blod och likvor var negativa

Omfattande provtagning gjordes pa sjukhuset for att forsoka
finna dédsorsaken. Blododling togs fran jugularisvenen. Nér
de anhoriga fatt tid att ta farvil av sitt barn nagra timmar se-
nare gjordes en lumbalpunktion. Likvor var visserligen klar
och firglos men visade ett mattligt forhojt cellantal. Man fann
1 000 erytrocyter och 40 000 leukocyter (38 000 mono och
2 000 poly) per ml. Odling fran likvor visade emellertid ing-
en vaxt.

Pneumokock-DNA i bade blod och likvor

Efter samrad med kolleger pa lanssjukhuset i Sundsvall och
regionsjukhuset i Ume4 sindes likvor dven till mikrobiolo-
giska kliniken i Orebro for analys avseende eventuell fore-
komst av bakterie-DNA.

Pa laboratoriet testade man med PCR-teknik avseende
Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae, Strepto-
coccus pneumoniae, grupp B-streptokocker och Listeria
monocytogenes. Vid denna likvorundersékning péavisades
DNA fran pneumokocker. Den hir undersokningen kom-
pletterades senare med DNA-analys fran en sparad anaerob
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Fulminant septisk infektion var trolig orsak till att en tidi-
gare frisk 7-arig pojke avled efter att ha haft forkylnings-
symtom i nagra dagar.

Vanlig odling fran blod och likvor visade ingen vaxt av
mikroorganismer, men med DNA-analys kunde pneumo-
kocker pavisas i saval likvor som blod.

Fallet illustrerar dels hur snabbt en fulminant septisk in-
fektion kan utvecklas under olyckliga omstandigheter,
dels att man kan finna den orsakande mikroorganismen
vid ovantade dodsfall med hjalp av DNA-teknik.

blododlingsflaska. Den vanliga blododlingen hade endast
visat vixt av koagulasnegativa stafylokocker, vilket tolkats
som fororening, men vid DNA-analysen kunde man pavisa
pneumokock-DNA.

Man fann allts& pneumokock-DNA i bade likvor och blod
trots att den bakterien inte vixte ut vid odling.

Normala véarden av andra prov
Vad giller resultatet av andra prov kan det konstateras att
tryptas i serum visade ett helt normalt vérde, vilket talar emot
anafylaktisk reaktion som dodsorsak. CRP postmortalt visa-
de sig vara 50 mg/l, vilket innebér att nivan fyrdubblats under
de cirka tio timmar som gick mellan besoket pa vardcentralen
och dodsfallet. Analys av serum och likvor med nested PCR-
teknik for att forsoka finna herpes simplex, adenovirus, ente-
rovirus eller mykoplasma var negativ.

Odling fran nasofarynx och svalg visade inte nigot an-
mérkningsvért.

Aggressiv pneumokockinfektion trolig dodsorsak

Den rittsmedicinska obduktionen visade sma inflammatoris-
ka forandringar i luftvigarna. Réttskemisk analys pévisade
hog niva av etylmorfin i blod (Lepheton), vilket kan ha bi-
dragit till dodsfallet genom sin andningsdeprimerande effekt.
Men den avgdrande dodsorsaken bedomdes vara en mycket
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aggressiv och snabbt forlopande pneumokockinfektion orsa-
kande sepsis och meningit.

Lardomar att dra av denna tragedi

Ovéntade dodsfall som drabbar barn innebér alltid en stor tra-
gedi for i forsta hand fordldrar och anhdriga, men dven for
vardpersonal kan sadana hdndelser vara jobbiga. Manga fra-
gor vicks. Kanske fragar man framfor allt varfor detta kunde
hénda.

Mot den bakgrunden &r det angeldget att sd langt det &r
mojligt forsoka finna en forklaring till dodsfallet. Den hér
fallbeskrivningen visar att DNA-analys fran likvor och serum
kan vara ett sétt att finna den sannolika dédsorsaken dven om
den orsakande bakterien inte vaxer ut vid odling.

Den aktuella fallbeskrivningen &r ocksa en tydlig illustra-
tion till hur snabbt barn under olyckliga omsténdigheter kan
forsdmras ndr de drabbas av mycket allvarliga infektioner.
Dessutom ar det en paminnelse om att pneumokocker kan ge
fulminant septisk sjukdom.

*
Potentiella bindningar eller javsforhallanden: Inga uppgivna.
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