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Skotsk lakare forebilden
till Sherlock Holmes

[IEn klinisk ldrare och
dennes diagnostiska
slutledningsformaga
inspirerade en ung la-
karstuderande till att
tio ar senare skapa en
odddlig romanfigur.
Den unge ldkaren var
Arthur Conan Doyle,
hans ldrare Joseph Bell
och romanfiguren forstés
detektiven Sherlock Holmes.

Arthur Conan Doyle hade konstnarligt pa-
bra. Hans farfar John Doyle var en kind
malare och bokillustrator, gift med Ma-
rianna Conan. Hans farbror Richard var
en hogt skattad karikatyrtecknare i tid-
skriften Punch. Hans far Charles var
ocksa en begavad tecknare.

Arthur foddes ar 1859 som nummer
tvé av tio barn, varav sju éverlevde. Ar
1876 borjade han ldsa medicin vid uni-
versitetet i Edinburgh. Bland ldrarna
fanns dé James Young Simpson, som in-
forde kloroformnarkosen i obstetriken,
samt kirurgprofessorn Joseph Lister,
vars antiseptik da 4nnu ej hade blivit all-
mént accepterad.

Storsta intrycket pa Conan Doyle
gjorde dock doktor Joseph Bell, »deduk-
tionens hoknéste mistare«, och han var
under en tid dennes assistent. Det berit-
tas att Bell efter att ha presenterats for en
okédnd patient sade:

— Ni dr skomakare, ser jag.

Vind till studenterna forklarade han
att mannens byxor var slitna pa insidan
av knéna, varmed skomakarna brukade
fixera sina stdd. Till en annan ny patient
sade Bell:

— Ni har tjanstgjort i armén.

—Ja, sir, svarade patienten.

— Nyligen slutat?

—Ja, sir.

— Ett hoglandsregemente?

—Ja, sir.

— Som underofficer?

—Ja, sir.

— Stationerad pa Barbados?

—Ja, sir.

Bell vinde sig nu till de férundrade
studenterna:

—Mannen visade respekt men tog inte
av sig hatten. Det gér man inte i armén.
Men han skulle ha lart sig civila vanor,
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Doktor Joseph Bell (t v), »deduktionens héknédste méstare«

och Arthur Conan Doyles ldrare vid medicinska fakulteten
i Edinburgh, ldrde sina studenter betydelsen av noggrann
iakttagelse. Han blev férebilden till Sherlock Holmes.

Sa smaningom blev Conan Doyle trétt pa sin
hjélte. Ldsekretsen tyckte dock annorlunda.
Karikatyren i Punch, gjord av Bernard Partridge
1926, visar forfattaren kedjad till sin romanfigur.

om han hade slutat for lange sedan. Han
har auktoritet och dr uppenbarligen skot-
te. Betriffande Barbados soker han for
elefantiasis, som &r en vistindisk plaga,
inte brittisk, och de skotska regemente-
na ar for niarvarande forlagda till den 6n.

For Bell var detta langt mer &n bara
ett trick:

— Nir man undervisar om sjukdom
och olyckshéindelser méste man forst lira
studenterna att virdera fallet adekvat,
vilket i stor utstrackning dr avhingigt av
att snabbt kunna uppfatta de sma detaljer

varmed den sjuke skiljer sig fran en frisk
person. Studenten maste ldra sig att ob-
servera. Darfor ar det nyttigt att vi larare
visar studenten hur mycket en trinad ob-
servator kan upptécka av vanliga forhal-
landen sasom tidigare historia, nationali-
tet och yrke. Patienten blir 6vertygad om
din férméga att bota honom framdeles
om han ser hur mycket av hans forflutna
som du ser med en blick.

— Hela tricket &r mycket enklare &n
det forst ser ut. Fysionomin avsldjar na-
tionalitet, dialekten distrikt och — for ett
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Ovat 6ra — nistan socknen. Nistan varje
hantverk sitter spar i hdnderna. Gruvar-
betarens arr skiljer sig fran arbetarens i
ett stenbrott. Snickarens valkar dr inte
murarens. Skomakaren och skridddaren
ar helt olika. Soldaten och sjomannen
gar olika, men forra manaden kunde jag
tala om for en man som sade sig vara sol-
dat att jag sag att han hade varit sjdman i
sin ungdom. Observera sadant, och du
skall se att manga patienter bar med sig
sin nationella och sociala situation, lik-
som sin sjukhistoria, nir han kommer
gaende in i mottagningsrummet.

Ar 1881 tog Conan Doyle sin likar-
examen. Han Oppnade sedan praktik
forst i Plymouth, darefter i Portsmouth,
och hann ocksa disputera pa en avhand-
ling om de vasomotoriska forandringar-
na vid tabes dorsalis.

Nar Conan Doyle skrev sin forsta Sherlock
Holmes-novell, »A study in scarlet,
1886 hade han sin gamle larare Joe Bell i
tankarna. Han 14t sin detektiv tillimpa
Bells metod nér han méter en ny klient, till
doktor Watsons stindiga férundran. Han
skrev ocksa ett brev till Bell, dir han tack-
ar for inspirationen till Sherlock Holmes:

»Jag tror inte att hans analytiska ar-
bete pa minsta sitt dr en dverdrift av de
effekter som jag har sett dig dstadkom-
ma i mottagningsrummet.«

En annan forebild var Edgar Allan
Poe, vars detektiv Auguste Dupin i fem
noveller fran 1841 till 1844 var den fors-
ta litterdra detektiven. Som nytt element
inférde Conan Doyle dels de analytiska
resonemang som han lirt av Bell, dels
samtalspartnern doktor Watson, vars
mer trogtinkta resonemang lasaren kun-
de identifiera sig med, men i vars dis-
kussioner Conan Doyle ocksé kunde ut-
nyttja sina medicinska kunskaper.

Conan Doyle skickade »A study in
scarlet« till olika forlag, blev refuserad
av tre men slutligen accepterad till en
populér arsbok. Senare gavs romanen ut
som en egen bok, illustrerad av Conan
Doyles far, men den vickte inte nigon
storre uppmarksamhet. Strax direfter
bestillde den amerikanske forliggaren
Lippincott en kortroman av Conan
Doyle, som da skrev »The sign of the
four«, som publicerades 1890 i bade
USA och England.

Han hade nu tréttnat pa sin lands-
ortspraktik, flyttade till London och eta-
blerade sig som 6gonlédkare nira Harley
Street. Det kom dock inga patienter, var-
for Conan Doyle fyllde sin lediga tid —
och sin planbok — med litterart arbete. Ett
nystartat magasin, The Strand, acceptera-
de ett par noveller om Sherlock Holmes.
Den forsta, »A scandal in Bohemia,
publicerades 1891 och vickte stor sensa-
tion. Novellen var illustrerad av Sidney
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Paget med den vilkédnda bilden av Sher-
lock Holmes med mdssa och pipa.

The Strands upplaga steg rekord-
snabbt nér varje nummer innehdll en ny
Sherlock Holmes-historia. De forsta tolv
historierna samlades i en bok, »The ad-
ventures of Sherlock Holmes«, som
Conan Doyle dedicerade till Joseph
Bell. Samtidigt utgav han en roman fran
engelskt 1300-tal, »The white compa-
ny«, som han viarderade mycket hdgre 4n
sina Sherlock Holmes-historier.

Han gav nu upp sin lakarverksamhet och
dgnade sig helt at litterdra sysslor, sport,
langa cykelturer och fotografering. Han
erbjod The Strand en serie pa tolv Sher-
lock Holmes-historier mot det for tiden
enorma arvodet 1 000 pund, vilket tid-
skriften accepterade utan prut.

Conan Doyle fick en stor médngd brev
fran héngivna ldsare, minga adresserade
till Sherlock Holmes. Han fick en stor
véankrets bland tidens forfattare, bl a Oscar
Wilde, Robert Louis Stevenson (Skatt-
kammaro6n) och James Barrie (Peter Pan),

Den stora publiken ropade pa fler be-
rattelser om Sherlock Holmes, som
Conan Doyle nu bérjat trottna pa. Han
beslot att 14ta sin detektiv omkomma och
1at honom brottas med sin store fiende
professor Moriarty och storta ner i Rei-
chenbachfallen i Schweiz. Historien
publicerades 1893 i The Strand. Sher-
lock Holmes’ dod véickte stor upp-
standelse, omtalades péa tidningarnas
forstasidor i England och USA och ut-
16ste en strom av protester fran alla Sher-
lock Holmes-fans, som papekade att
doktor Watson sjélv inte hade sett den
dodliga brottningen och darfor inte kun-
de vara séker pa utgangen.

Conan Doyle var emellertid upptagen
med omsorger om sin hustru Louisa,
som sjuknat i tbc och vardades pa sana-
torium i Davos. Han skrev flera romaner
om andra fantasihjiltar, sdsom brigadier
Gerard fran Napoleonkrigen och profes-
sor Challenger i »The lost world«, som
beskriver upptickten av forhistoriska
djur i en avskild miljo i Sydamerika. De
fick en stor ldsekrets, som dock aldrig
kom i nérheten av Sherlock Holmes’ be-
undrarskara.

Ar 1894 gjorde Conan Doyle sin fors-
ta foreldsningsturné i USA, dér han traf-
fade skadespelaren William Gilette, som
bad att fa spela Sherlock Holmes i en tea-
terpjés. Pjidsen gavs sedan flera hundra
ganger runtom i USA och England.

I boerkriget deltog Conan Doyle som
kombinerad ldkare och krigskorrespon-
dent. Efter hemkomsten skrev han »The
great Boer war«.

Ar 1900 stillde han upp i parlaments-
valet som liberal unionist i Edinburgh.

Under den intensiva valkampanjen kom
vid ett tillfalle den da 63-arige Joseph
Bell upp pa podiet och deklarerade att
»om Conan Doyle gor hilften sd bra
ifran sig i parlamentet som han gjorde pa
Edinburghsjukhuset kommer han att
gora ett oforglomligt intryck i engelsk
politik«. Det hjélpte inte. Conan Doyle
forlorade valet med 569 roster.

Hanblev 1902 adlad av kung Edward
VII, som var en entusiastisk Sherlock
Holmes-lésare.

Nu erbjod sig det amerikanska maga-
sinet Colliers Weekly att betala 45 000
dollar f6r 13 Sherlock Holmes-historier,
ett erbjudande som Conan Doyle inte
kunde motsta, i synnerhet som hans se-
naste romaner salt daligt. En rad histori-
er foljde fram till »His last bow« 1917,
déar Sherlock Holmes avsldjar en tysk
spion och salunda gor sin krigstjanst.

Conan Doyle var sjalv ytterst aktiv under
kriget. Han hade tidigt varnat for ubats-
faran, vilket renderade honom stort er-
kdnnande. Han beskrev slutligen i sex
volymer i »The British campaign in
France and Flanders« vad han sjélv be-
vittnat och vad generaler beréttat for ho-
nom i intervjuer.

Manga av Conan Doyles ndrmaste
stupade under kriget. Han blev, liksom
maénga andra, djupt engagerad i spiritis-
mens léror, trodde sig genom mediers
forsorg fa kontakt med sina kéira hiadan-
gangna. Han blev en ledande gestalt
inom spiritismen, holl foreldsningar och
demonstrationer runtom i Europa infor
véldiga ahorarskaror.

Hans romanhjilte Sherlock Holmes
hade alltid uttalat sig skeptiskt och hdvdat
att allt s k dvernaturligt hade en naturlig
forklaring. Det &r mycket markligt att
Conan Doyle nu slippte all sin kritik, el-
ler snarare bemétte den med trosargu-
ment. Till och med efter sin dod 1930 vid
71 ars alder samlade han en jéttepublik i
Albert Hall, dir hans dnka och medium
plus ett annat medium férmedlade hans
budskap till den vildiga forsamlingen.

Men for eftervdarlden forblir han
Sherlock Holmes’ skapare, och denne
star ocksé staty i Conan Doyles fodel-
sestad Edinburgh.

Nils Brage Nordlander
med dr, Uppsala
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