Diskussionen om medicinska tidskrifters
redaktionella integritet gar vidare. Lakartid-
ningens medicinske chefredaktor Josef Mi-
lerad fordjupar sitt svar i LT 51-52/2002 till

med repliker.

Replik till Per Gunnar Holmgren

Ar annonsplaceringen i Dagens Medicin
slumpmassig eller styrd?

Spelar Dagens Medicin om annonsutrymmet med maérkta kort? Efter
att ha granskat av tva av DMs temanummer — om kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL) respektive allmdanmedicin —kan i varje fall konsta-
teras att systemet med sambandsannonser, dvs samband mellan an-
nonser och redaktionell text, lockar till att tdnja pa granserna. Finns
inga klara spelregler utvecklas informell praxis ibland till nackdel for

alla parter, skriver Josef Milerad.

JOSEF MILERAD

docent, medicinsk chefredaktor, Lakar-
tidningen
josef.milerad@lakartidningen.se

[(MDagens Medicins chefredaktor Per
Gunnar Holmgren ar upprord (Lékar-
tidningen 51-52/2002, sidorna 5221-2)
over pastaendet att annonser och artiklar
i DM glider in i varandra. »Detta &r en
beskyllning och grov osanning som JM
torgfor«, dundrar Per Gunnar Holmgren
och fortsétter: »Jag kommer att vinta
med otalighet tills JM gjort en genom-
géng av DM.«

Sambandet annonser-redaktionell text
LAt oss dérfor granska det som pastaen-
det géller, nimligen att annonser for re-
ceptbelagda preparat placeras i anslut-
ning till de artiklar som behandlar 4m-
nesomradet, dvs om man spelar om an-
nonsutrymmet med mérkta kort.

Det forsta reportaget i DMs senaste
temanummer om lungmedicin frén den
19 november 2002 tar upp betydelsen av
rokstopp for lunghélsan, ett i sig viktigt
och angeldget budskap. Tyvérr far man
lika lite i detta som i flertalet andra DM-
reportage vigledning i terapival, i detta
fall hur man far rokare att fimpa. Det
nirmaste man kommer ett konkret rad ér
en helsidesannons for rokavvénjnings-
medlet bupropion i direkt anslutning till
artikeln.

Rokstopp ar ocksa ett tema i det efter-
foljande reportaget som forhandspre-
senterar ett kommande utredningspro-
gram for KOL (kronisk obstruktiv lung-
sjukdom). Ytterligare ett reportage, den-
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na ging om lungfunktionsmétning vid
KOL, har en helsida om trotropiuminha-
lationer som ndrmaste granne. Ett kort
reportage om astma hos yngre kvinnor
foljs av ett tvasidigt annonsuppslag om
kombinationspreparatet 2-agonist och
inhalationsteroid mot astma.

Behandlingsrekommendationer saknas
Man kan naturligtvis hivda att placering
av produktannonser direkt intill ett re-
portage som behandlar den &komma
som annonsen giller dr en tillfallighet.
Det dndrar dock inte det faktum att an-
nonserna far karaktiren av behandlings-
rekommendation eftersom de inte balan-
seras av nagon producentobunden infor-
mation i den redaktionella texten. Re-
portagen tar inte upp aktuella behand-
lingsrekommendationer och ger ingen
samlad bild av de sjukdomstillstdnd man
beskriver.

SBUs KOL-rapport
Kontrasten mot kunskapsoversikter dér
tunga fakta presenteras pa ett lattlast satt
framgér tydligt nir DMs temanummer
om lungsjukdomar jamfors med Lakar-
tidningens sammanfattning av SBU-
rapporten om astma och KOL [1]. Rap-
porten sammanfattar symtom och dia-
gnoskriterier. Man far prevalenstal, vil-
ka forebyggande atgirder, livsstilsfor-
andringar och ldkemedelsbehandlingar
som har dokumenterad effekt pa sjuk-
domsfoérlopp och livskvalitet samt sam-
hillets kostnader for detta.

Lasaren har alltsa fatt ta del av en ge-
digen faktabakgrund och kan verkligen
gora ett genomtéinkt och informerat val

Dagens Medicins chefredaktor Per Gunnar
Holmgren samt ytterligare inlagg, bl a fran
Medikaments chefredaktor Bo Zackrisson,

nir han/hon ser eventuella produkt-
annonser. | DMs temanummer om lung-
sjukdomar &r det precis tvirtom: ldsaren
utsatts for ett gediget kommersiellt bom-
bardemang men far ingen hjilp att vir-
dera annonsernas innehall.

Tema allménmedicin

En forklaring som DM med visst fog kan
ursékta sig med &r att sjukdomsoriente-
rade temanummer, sasom det om lung-
sjukdomar, attraherar en viss typ av pro-
duktannonser och att kollisioner déarfor
blir svéra att undvika. Detta problem bor
alltsa inte finnas i icke sjukdomsoriente-
rade temanummer som det om allmén-
medicin fran den 29 oktober 2002.

Det forsta reportaget i temanumret
handlar om att astmapatienterna i pri-
mairvéarden dr underbehandlade, och pa-
passligt nog finns ett helt uppslag om
kombinationen [32-agonist och inhala-
tionsteroid. Nista reportage belyser att
smirta i brostet i Oppenvard oftast ar
kérlkramp, och pa nésta sida finner man
en annons for langverkande nitrogly-
cerin. Eftersom en helsidesannons for
coxiber dr granne med nitroglycerin-
annonsen ar det inte svart att lista ut att
nésta reportage (tva sidor liangre bort)
kommer att handla om smirta. Det finns
ytterligare tva reportage om kronisk

Man undrar hur annonsad-
rerna av dessa produkter
kunde veta pa forhand att
»tema allmdnmedicin«
handlar om just astma, kérl-
kramp och smarta.
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smirta och ytterligare en helsidesannons
for coxiber.

Vad vet annonsérerna?

Man undrar hur annonsérerna av dessa
produkter kunde veta pa forhand att
»tema allmidnmedicin« handlar om just
astma, kdrlkramp och smarta. Eller kan
DM ha »sélt in« annonserna pa inne-
hallet? Detta dr inget ovanligt forfarande
i andra branscher men nir det giller 14-
kemedel riskerar man att forsitta bade
sig sjdlv och annonsdrerna i svarhanter-
liga etiska dilemman. Hur gor en annon-
sOr som plotsligt ges mojligheten att vil-
jaenplacering som inte bara dr tematiskt
utan dven asiktsméssigt passande? Och
hur gor redaktionen om det plotsligt far
ekonomiska konsekvenser att publicera
bidrag som é&r intressanta for ldsarna
men mindre attraktiva for annonsérer?

Mer konkret: Skulle coxibannonser-
na finnas kvar om reportaget om kronisk
smérta hade en ldngre passus om att cox-
iber egentligen ar ett simre alternativ for
flertalet smartpatienter i 6ppen vard?
Skulle reportern lockas att utelamna den
lilla detaljen nér det 4ndé finns mycket
annat att skriva om nir det giller smért-
behandling? Skulle man referera en stu-
die om att astmapatienter dr Gverbe-
handlade i 6ppenvard i stéllet for tvart-
om och dirmed goéra annonsplatsen for
astmamedlen mindre intressant? Och
vad skulle hinda med bupropionannon-
sen om man i KOL-reportaget redovisa-
de de for preparatet mindre gynnsamma
rokavvianjningstudierna?

Det finns flera liknande frdgor som
saknar entydiga svar. Det man relativt
entydigt kan siga ir att systemet med
sambandsannonser lockar till att tdnja pa
granserna— finns inga klara spelregler sa
utvecklas informell praxis, ibland till
nackdel for alla parter.

Oftalmologiska aspekter

En nyhet for manga &r att Per Gunnar
Holmgren &dven ar amatoroftalmolog,
och som sadan tillskriver han mig ned-
satt synskérpa pa det mindre dominanta
»lékarforbundsogat«. Han tycks dock ha
missat sitt eget synfel, ndmligen en spe-
ciell form av fargblindhet. I svarnavige-
rade &vergangar mellan annonsérernas
och lasarnas intressen kor han glatt mot
rott i tron att trafiksignalen visar gront.

Instammer
Gliddjande nog tycks hans fargsinne ha
forbattrats dramatiskt efter Lakartid-
ningens kritik. Foljande kloka ord, som
jag helt och hallet instimmer i, finns pa
DMs ledarsida den 17 december 2002:
»Kommersiella hdnsyn far icke ha in-
flytande pa urval eller presentation. An-
nonsutrymme ska ovillkorligen vara
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klart atskilt fran redaktionellt utrym-
me.« Och vidare: » Arbetssittet [att sélja
annonser till varje pris] undergraver for-
troendet for den egna publikationen.
Men skadeverkningarna &r storre 4n sa.
Foreteelsen forstor dven for de seridsa
publicisterna. Lasarna kan fa uppfatt-
ningen att alla journalister gér att kopa,
vilket i en forldngning leder till att farre
anser det vért att betala for och lisa tid-
ningen.«.

Vi véntar nu otaligt p4 hur DM avser
att implementera dessa hedervérda mal-
sattningar.
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Per Gunnar Holmgren svarar i ndsta
vecka. Se dven ytterligare inldgg pa
féljande sidor i detta nummer.
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Duktig idiot?

[([Review-uppdrag ar en tidskrdvande
uppgift. Vems ansvar ér detta?

Sjalv gor jag cirka tva/manad och jag
gissar att flera i Lakartidningens lase-
krets har ménga fler review-uppdrag an
sd. Nyligen fick jag en forfragan om ett
reviewuppdrag fran en mycket vilkiand
medicinsk tidskrift med mycket hdg im-
paktfactor. Artikeln rorde ett omrade
som jag sjilv arbetat mycket med. Jag
accepterade uppdraget med viss stolthet
och laste artikeln flera gnger och spen-
derade flera timmar pa att utfora en rétt-
vis beddmning av arbetets kvalitet och
svaghet. Detta arbete forlades bade till
min arbetstid och till min fritid. Pa sed-
vanligt sétt skickade jag in min sam-
manfattande bedomning till den fina tid-
skriften och kdnde mig ndjd med min in-
sats.

Nagon dag senare liste jag en artikel

Efterlysning! Lakaren

0 Vi kénner, framfor allt genom Lars
Erik Bottigers forndmliga bok »Littera-
ra ldkare, till ganska manga likare som
vid sidan av sin lakargérning dgnat sig at
forfattarskap. Det finns dven en hel del
lakare som komponerat musik. Bland de
mera kinda ar distriktsldakaren Carl Sjo-
berg som tonsatte flera dikter. Den mest
kénda ar » Tonerna« med text av Geijer
(1892). Hjalmar Casserman, forste liv-
medikus, var aktiv inom Visans Vinner
och blev kidnd genom tonsittningar av
bl a Harriet Léwenhielms dikter. Mest
kand ar »Beatrice Aurore« (1939). Cas-
serman gav ut hela fyra vissamlingar.
Som sjungande ldkare och intresse-
rad av den lite udda, mindre kinda sdng-
repertoaren vadjar jag nu till Lakartid-
ningens humanistiskt kunniga ldsekrets.

om Elsevier, som ar ett forlag med &t-
skilliga vetenskapliga tidskrifter. Ar
2000 omsatte Elsevier 693 miljoner
pund och péa denna omséttning skapade
man en vinst pd 252 miljoner pund. En
dylik verksamhet kan ju liknas vid ett
sedeltryckeri.

Da funderade jag dven pa min egen
forskningsverksamhet. Jag ldagger ned
manader av arbete pa en artikel och dar-
efter ger jag bort alla réttigheter till arti-
keln till forlaget.

Undrar hur ledningen for Elsevier ser
pa mig och andra som publicerar artiklar
och som éatar sig review-uppdrag? Duk-
tiga idioter?

Stefan Agewall

overlikare, docent, lektor, hjdrtkliniken,
Huddinge Universitetssjukhus
Stefan.Agewall@cardiol.hs.sll.se

som kompositor
| &
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Maénga ldkare &r musikutévare.

Kénner ni till fler likare dn de ovan
nimnda — svenska, utlindska, nu levan-
de eller doda — som dgnat sig at att kom-
ponera musik?

Hor i sa fall av er till undertecknad!

Torsten Mossberg
Villagatan 18, 114 32 Stockholm
torsten.mossberg@sos.se [
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