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Henri Michaux
skrev och malade
»for att halla sina
demoner | schack«

(MHenri Michaux (1899-1984), den
mangfasetterade forfattaren och bild-
konstnédren, borjade att ldsa medicin
men gick sedan over till skrivande, teck-
nande och malande »for att halla sina de-
moner i schack«. Han led hela livet av
maniska och depressiva sviangningsla-
gen och asteni. Han kdimpade for att fa
»fotféste pa stranden«. Han hade ocksa
ett antal fysiska sjukdomar som anemi,
angina pectoris och senare osteopati. En
krossad armbége gjorde sa smaningom
att hans hogerhand blev obrukbar.

Michaux foddes i en borgerlig familj
i Namur i Belgien. Redan tidigt visade
han tydliga tecken p& bade mental och
fysisk skorhet, och han hyste en allmén
existentiell olust. Han hade en sjuklig
riadsla for att »assimileras« socialt, kul-
turellt och senare estetiskt. Ar 1922
lamnade han for gott sin familj och sitt
fadernesland. Han avbrét sina medicins-
ka studier, tog hyra pa en bat och borjade
ett langresande till Sydamerika, Indien,
Kina, Japan och Sydostasien.

Sa smaningom slog han sig ned i Pa-
ris, gifte sig dir och blev med tiden na-
turaliserad fransman.

Tecknandet och malandet, som han pa-
borjade omkring 1927, var ett »sprak«
som var hans eget och som gav honom
stora kinsloméssiga uttrycksmdjlighe-
ter: »Jag malar som jag skriver. For att
upptiacka och ateruppticka mig sjilv.
For att finna mitt verkliga jag.«

Precis som han i sitt omfattande forfat-
tarskap nyttjade en méngd olika genrer
anvande han i sitt konstnérskap ett flertal
tekniker: akvarell, gouache, teckning,
frottage, litografi och andra grafiska me-
toder. Han malade ocksa i olja, endast
sma oljor pa uppklistrade papper, da han
var allergisk mot terpentin. Dessutom
kinde han att mediet inte lampade sig sa
bra for hans snabba spontana gester.

Michaux tillhérde aldrig den samti-
da, parisiska surrealistgruppen. Han
godtog inte heller surrealisternas drom-
forskning och det freudianska »under-
medvetna«. Fenomenologisk forskning
lag i tiden, och Michaux ville genom
egna undersokningar av »jaget« bli

Lakartidningen "INr4 (12003 [ Volym 100

»bittre 4n Freud«. Han ville na sitt psy-
kes yttersta grianser — »son lointin intéri-
eur« eller, som han ocksa uttrycker det,
»le ventre« (magen).

Omkring 1954 inledde Michaux under
viss lakarkontroll sina droglaborationer
med bl a meskalin och hasch. Han fram-
holl dock starkt att han inte var att be-
trakta som drogberoende, snarare som
en renlevnadsménniska. Han hamnade i
kaos och svara angesttillstind och maste
ta motmedel.

Erfarenheterna gav upphov till en
omfattande produktion, savil litterart
som bildmassigt, den senare mycket be-
roende pa starka visuella upplevelser.
Han sokte folja de strida bildstrommar-
na och de ytterst snabba bildvaxlingar-
na, vilket resulterade i ett avsevart antal
teckningar med bléck och fargkritor. Det
konstnérliga resultatet uppvisar bl a de
medicinskt numera tdmligen vélbekanta
neurologiska monster som brukar upp-
trdda vid fordndrade medvetandetill-
stand (FMT), bl a olika typer av skotom,
raster och cellmdnster.

Michaux hade 6vergivit katolicismen
for indisk spiritism och praktiserade in-
disk-buddhistisk Yoga-meditation, nér-
mast dagens transcendentala meditation
(TM). Han fastade regelbundet, nagot
som ocksé ger upphov till FMT.

Michaux var synnerligen belést och f6lj-
de med intresse tidens utveckling, om dn
med skepsis inom sévél naturvetenskap-
liga som humanistiska vetenskaper. Han
var fortegen nir det giller sprakligt
konstnérliga influenser. Den ruménske
surrealisten Victor Brauners piktopoesi
(1925) bor han dock ha varit bekant
med. Bland konstnérer framhéll han tre:
fraimst Paul Klee men dven Max Ernst
och Giorgio de Chirico.

Det kinesiska skriftsprakets estetik
och mangfaldiga tolkningsmdjligheter
utgdr ocksa en bas for hans konstnarliga
sprak-bildverksamhet i form av kalligra-
fi samt ideo- och piktogram. Tecknandet
med bldck och tusch I6per till en del jim-
sides med hans poetiska forfattarskap.

I»Saisir« (Gripa) 1979 sammanfattar
Michaux traffsikert i prosapoem illu-
strerade med blickteckningar sitt konst-
narliga mal. Han bemddar sig standigt
att befria sig fran former som har likhe-
ter med den yttre verkligheten, négot
som han finner mycket svart. Han ger
dock inte upp malet att skapa ett ab-
strakt, grafiskt sprdk och att »Oversétta
innehallet, hemligheten bakom vardag-
liga, aterkommande men icke desto
mindre sillsamma tillstand; och allt ar
oversittning pa varje niva och i varje
riktning mot det mer ogripbara«.

Slutorden »vers accomplicement«

»Vers accomplicemen t«

(mot fulldandning) ar en bléackteckning
bestaende av horisontella band i form
av tre »verser«, i nagra rader avbrutna
av runda sma flackar. Ur Michaux H.
Saisir. Montpellier: Fata Morgana; 1979.

(mot fullindning) utgdrs av en teckning
bestaende av horisontella band i form av
tre verser, i ndgra rader avbrutna av mer
eller mindre runda sma fldckar. Han an-
véander ofta punkter (...) i sin poesi, kan-
ske for att skapa eftertanke hos ldsaren
eller »kortsluta« en dikt.

Michaux fick trots uttalade personli-
ga handikapp och svara provningar ett
langt liv. Hans mycket omfattande litte-
rara verksamhet har kronts med fram-
gang. Som konstnér dr han kénd varlden
Over, och han ir fortfarande aktuell. Man
kan t ex ndimna den danska konstnérin-
nan Kirsten Ortweds Raoul Wallenberg-
monument pad Nybroplan i Stockholm,
vilket otvetydigt leder tanken till
Michauxs tuschteckningar eller litogra-
fier i skulptural »dversittning«.

Lisbeth Oliner
psykolog, fil kand, konstvetare, Lidingo
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