En gang med vardighet

En berattelse baserad pa verkliga hiandelser

Debatten om aktiv dodshjalp &r aterkommande i fack- och dagspress.
Lagstiftningen i Europa gar i riktning mot en alltmer liberal instéllning.
Debatten ar en blandning av tekniska fragor och kvasifilosofiska re-
sonemang. Uttrycket Vérdighet anvénds ofta men med skraimmande
brist pa humant innehall, anser Thomas Wahlberg som i denna be-
rattelse staller fragor om liv och dod kontra vérdighet pa sin spets.
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[Det skulle komma att handla om Hon
och Han, eller kanske Han och Han eller
mdjligen Hon och Hon, eller bara Han
och bara Hon. Det handlade om att ga
upp for livstrappan och sedan ned.

Viljan till framgang

De hade stravsamt f6ljt sitt livs ledstjar-
na, viljan till framging. Végarna de
vandrat hade varit skiftande. De hade
gétt Den Breda Viagen, genvigen, bak-
vagen, omvigen och nadgon gang sing-
vagen. Men Det Stora Mélet hade alltid
hégrat for dem. Littjan var den enda av
de s k dodssynderna som inte kunnat
hjilpa dem att: motiveras, engageras och
stimuleras till att bli kreativa och na sina
mal. Deras banor var inte alltid spikraka
men dnda klart utstakade. De kantades
av medgang och motgang, svackor och
lyft, méten och avsked, bofasthet och
uppbrott, samling och skingring.

Nya honnérsord

Som unga var de inte séillan idealister
och viarldsforbattrare, men deras verk-
lighetsbild och sprakbruk foriandrades
efter hand. Det kulturella klimatet hard-
nade. Prioriteringar blev hogsta priori-
tet. Filosofi intresserade dem allt
mindre, men flertalet skulle nog ha be-
tecknats som anhéngare av Lyckomora-
len, eller Utilitarismen, om nigon dnnu
mindes betydelsen av ordet.

Det handlade nu om att 16sa knéck-
fragor i ledningsgrupperna, att ta vara pa
spetskompetensen, att se som en ut-
maning att rekrytera nyckelfunktioner
bland chefer, ledare och grésrotsfolket,
att identifiera hot och mdjligheter, styr-
kor och svagheter.

De som hade den rétta ndsan for stra-
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tegier och marknadskoncept kunde bli
vardefulla bollplank for beslutsfattarna.
Rent operativt sett géllde det att gasa och
bromsa i ritt tid sa att farden inte slutade
i diket. Med skarpa snitt var de redo att
skéra bort 6verflodigt fett i organisatio-
nerna och se till att indianerna inte hade
for méanga hovdingar. Precision, styrka
och timing ansags vara ett bra koncept.
Serve-essen skulle sitta nitade i kryssen,
och nir motstdndaren mandvrerats in i
ringhdrnan gick han inte séker, och lop-
pet var kort.

Mottot
Deras harda nypor var en delegering och
satt som handen i handsken i de ljusa
stunderna. Vérdighet var dnnu inte ndgot
begrepp av intresse och Hogtidlighet var
en dodskallemirkt egenskap.

Mottot var att hantera:

Konjunkturernas vagor
politiska fragor
anslag fran drdggen
gainivdggen
hémtning pa dagis
vara pa svag is
uppné en chefspost
klara en jobspost
krocka med bilen
och halla stilen
formen och vikten
levern och gikten

I aftonbénen

bedja for l6nen.

Tiden var ofta deras vdn och den gick
fort ndr den verkade for dem. Och limits
skulle héllas och milestones uppnas.
Trappan ledde uppfor mot héarligheten
och nerfor, men vi talar inte s& mycket
om dem som hamnade i falluckan eller
leddes ut genom personalingangen, ty de

saknade forutsdttningar for att nad Det
Gyllene Stadiet efter en bana som kan-
tats av upsides, kickar och bonus.

Nu skulle livet levas

I sinom tid hade maélet uppnatts i nagot
som liknade segerrus. De var dnnu pa be-
nen och kapabla. En skugga hade kanske
fallit 6ver henne, som bar en brdstprotes.
Han, mannen, kunde kanske inte leva
upp till sina férvantningar utan livsstils-
mediciner. Men nu skulle Livet borja, nu
skulle listan av dodssynder kompletteras
med Littjan. Allt som forsakats skulle

BiLD: ARl lLISTE

I bérjan gick allt framat i rask takt.

tas igen med rage! Roliga historier kun-
de berittas, men inte den om livet och
golfbollen; den att fa slag pa slag tills
man hamnar i ett morkt hal.

Nej, lattja skulle kunna vara att med
spanstiga steg ga ut pa en 18-hals runda
nér det lyster och med nagot tyngre steg
resa sig fran vinprovningen. Att sjunka
ned i en flygstol mot en njutningsrik tid
vid en solkust, kunde vara behagligt latt-
jefullt. Att utéva de s k dodssynderna i
nagon storre omfattning skulle vil stélla
sig svart rent tekniskt, men ténk att t ex
fa triaffa sina vénner och sliktingar nér
som helst (om de dnnu var i livet)!

De skulle se fram emot att med ett le-
ende ldsa borssidor och kontoutdrag. Ef-
ter att ha tagit emot Doktorns positiva
besked, skulle de med litta steg ga hem,
hade de tankt sig.

Det Gyllene Stadiet hade inletts med
alderdomens »oédndliga« sommarlovs
forsta dag.

Tiden borjade jaga dem

Men de skulle snart mérka att ndgot han-
de efter hand. Tiden, deras forne vin,
hade borjat flasa dem i nacken. Blicken
bakom allt starkare 6gonglas mattades
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Var detta livet? Skulle de ldgga sig om kviéllen och énska att det
vore morgon, vakna och 6nska att det vore afton?

och hoérapparaterna skruvades upp. Ryg-
gen borjade krokas, nir kotorna lang-
samt komprimerades. Hoftlederna bor-
jade nu virka dven pé natten, och den
goda nattsdmnen bdorjade bli ett minne
blott. Kanske lurade en rullator runt hor-
net och bakom den en rullstol och bakom
den ...? Varfor hade dédsannonserna bli-
vit s4 manga? »Vita Arkivet« togs fram
och kompletterades.

»Hur hoppet bleknat, ack det rosen-
roda! Hur minnet mulnat, ack det him-
melsblal«

Var detta Livet? Skulle de ldgga sig
om kvillen och onska att det vore mor-
gon, vakna och onska att det vore afton?

Men dnnu fanns det tid. Tid att sum-
mera och fa klarhet, hopp och frid. Tid
att ateruppratta och tid att avsluta for-
valtningen av det givna pundet. Borjade
de inse att det fanns en sanning i pa-
stdendet att en manniskas liv ar en for-
beredelse for Déden och Evigheten?

Men nu lurade den nya Virdigheten

Bdrjade de inse att det
fanns en sanning i pa-
staendet att en manniskas
livéren férberedelse for
Ddéden och Evigheten?

5228

runt hornet. Dess
konturer och ansik-
te tog form. Vérdig-
heten sade dem att
den varsamt skulle
fora dem vid han-
den mot ett vardigt
slut, visa det tvivel-
aktiga i deras svik-
tande kropps- och
sjdlsfunktioner och
overtyga dem om
att deras existens-
berittigande lag i
véagskalen. Det som
nu kallades Vérdig-
heten hade redan
borjat suddas ut i
deras liv. Man an-
sdg dem vara en sti-
gande plaga for sig
sjilva och omgiv-
ningen. Vérdighe-
ten sade dem att de
inte lidngre kunde
njuta av Livet, och att sldktingar och
vénner snart inte orkade ldngre.

Men énnu kunde de forsvara sig. De
kunde t ex besluta om att avsluta sitt liv
pa ett vardigt sitt, nir den stunden kom,
kanske med ett glas ddelt vin spetsat med
en letal dos? Men under tiden maste de
fora en ovirdig kamp mot sjukdom och
nedbrytning. Ovérdig, inte hjaltemodig.
De skulle komma att inse samhaillets
enastaende insatser och personalens och
anhorigas uppoffringar.
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Organisationerna stod redo

Nu stod redan Organisationerna trimma-
de for att mota deras behov av ett vardigt
slut pa livet. Jurister lade sista handen
vid bindande dokument for deras under-
skrifter. Kliniker, forkladda till ombona-
de miljoer, stod beredda. Dédens hant-
langare var inga dnglar, och de bar inte
vita rockar eller uniformer, utan diskre-
ta drikter och kostymer av utsokt ele-
gans.

Deras osynliga ldkare, som Overty-
gats om den hoppldsa prognosen, hade
redan signerat receptblanketterna. En-
dast deras namn fattades 4nnu. Omténk-
samhet och effektivitet tycktes styra
deras uppdragsgivare, och infor doden
spelade kostnader en underordnad roll.
Men bestortning och irritation skulle
drabba arvingarna nér bouppteckningar-
na lades fram.

»Vaga vara Vardig«

Niér deras nadatid var slut var de redan i
borjan av den nidra framtiden. Bildskér-
mar och reklampelare trummade in kam-
panjer: »Vaga Vara Viardig«, »Ljuset i
Tunneln«, »Doden en Befriare«. Upp-
fallda sdnggrindar, liggsar som kryllade

av larver, forvridna leder och dreglande
maénniskokollin visades upp i genom-
tinkta sekvenser. Inslag med utbrinda,
fortvivlade anhériga varvades med un-
derbara visioner av det som en gang var
och det som skulle kunna vara. Talrika
vittnesmal fordes fram i extas om det
fantastiska i att se ljuset i tunneln och
andra ndra-déden-upplevelser. Men att
vagen ut ur livet efter en kort striacka &r
enkelriktad mot ett okdnt mal; det blev
osagt.

Men en gammal gumma, som legat
djupt medvetslos efter ett slaganfall,
hade forklarats hjarnddd efter ett halvar.
Nér hon mirakul6st nog kom tillbaka
fran Dodsriket och slog upp sina forun-
derligt klara 6gon, sade hon nagot kryp-
tiskt:

»Att vara virdig dr att kunna ga
igenom livet till andra sidan.« ¢
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