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1900-talets cancervard
ur sociologisk vinkel

Anders Persson. | kréftans tecken. En his-
toriesociologisk studie av cancerforsk-
ningens samhalleliga villkor i Sverige och
USA under 1900-talet. Géteborg Studies in
Sociology No 8. 177 sidor. Géteborg: Gote-
borgs universitet; 2002. ISBN 91-974106-2-4.

Recensent: Olle Kjellgren, professor, Umea.

[(MDetta ar en akademisk avhandling ut-
gangen fran en sociologisk institution i
Goteborg. Den dr mycket grundlig och
detaljerad och belyser var fordnderliga
syn pa cancersjukdomarna under 1900-
talet samt redogor for var syn pa cancers
orsaker och dess behandling.

Naést storsta dodsorsaken

I den industrialiserade delen av virlden
utgdr cancersjukdomarna den nist
storsta dodsorsaken efter hjart—karl-
sjukdomarna. I Sverige Okar cancer-
sjukdomarna med 1,2 procent per ar.
1999 tillkom 38 745 nya fall. Cancer
forknippas med langvarigt lidande och
dod. Tidigare hade tuberkulosen en
motsvarande plats.

Behandling pa liv och ddd
Cancerbehandlingen &r en strid péd liv
och dod, och behandlingsmetoderna be-
skrivs i dramatiska metaforer fyllda av
valdsam kraft och mystik. Behandlingen
finansieras i regel genom insamlingar av
olika slag.

I USA t ex forklarade president Nix-
on 1971 »krig« mot cancern, och de eko-
miska resurserna spaddes pa med méanga
miljoner dollar under de foljande éren. I
Sverige har Riksforeningen mot can-
cer/Cancerfonden varit den huvudsakli-
ga ekonomiska garanten for ekonomiskt
stod till cancerforskningen.

Effekter av industrialiseringen

Genom industrialiseringen har en miljo
skapats dir en tidigare aldrig skadad
méngd av kemiska och fysikaliska fak-
torer tillkommit. Stor betydelse fick den
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1884 skapade »the Bonsack cigarett
rolling machine«. Med hjélp av denna
maskin kunde nu cigaretter massprodu-
ceras till ett billigt pris. Under forsta
varldskriget blev cigaretten i forsta hand
»soldaternas vin« for att sedan spridas
till hela folket.

Svenska pionjérer

Under de senare seklerna framfordes en
mingd olika teorier angaende orsakerna
till cancer.

Speciella  cancerforskningsinstitut
inréttades. Liksom i 6vriga vérlden spe-
kulerade svenska lakare 6ver cancerns
natur. En méngd vitt skilda teorier lan-
serades. Inom behandlingen kom kirur-
gin att kompletteras med radium- och
rontgenbehandling. 1909 startade pro-
fessorerna John Berg och Gosta Forsell
det fristdende institutet Radiumhem-
met. Foljande ar tillkom Svenska can-
cerforeningen. Bada kom att fa en oer-
hord betydelse for den framtida cancer-
forskningen och -behandlingen i Sveri-

ge.

Statligt engagemang

Négot storre intresse for cancerforsk-
ning och cancervard visades inte fran
statens sida forrdn vid tiden for andra
varldskriget saval i USA som i Sverige.

Direfter kom en period med kraftigt
intresse och engagemang fran statens
sida. I USA tillkom National Cancer
Institute (NCI) och American Cancer
Society (ACS) samt Cancerfonden i
Sverige som nya organisationer inom
cancerforskningsfinansieringen. ~ Sér-
skilt intresse dgnades &t forskning kring
cytostatikaterapi och virusgenes vid
cancerbildning.

Efter flera motioner i riksdagen in-
rattades Riksforeningen for kraftsjuk-
domarnas bekdmpande, som skildes
frén Cancerforeningen genom att beto-
na upplysningsverksamhet som en vik-
tig del i organisationens arbete. For-
eningen kom att knyta internationell
expertis till sig.

Omraden for cancerforskning
I ett sérskilt kapitel beskrivs foreningens
nationella och internationella verksam-
het, t ex inrdttandet av ett cancerregister
och bildandet av en tumdrbiologisk
institution. En mangfald omraden for
cancerforskning beskrivs.

Ett kapitel dgnas at en helhetssyn pa
patienten med psykosociala aspekter pa
den cancersjuka individen.

En guldgruva for kunskapssokare
Denna omfattande avhandling &r en
guldgruva for den som vill himta kun-
skap inom detta svaroverskadliga omra-
de.

Ny svensk larobok
i cellbiologi

Charlotte Erlanson-Albertsson, Urban Gull-
berg. Cellbiologi. 294 sidor. Lund: Studentlit-
teratur; 2002. ISBN 91-44-02047-3.

Recensent: Urban Lendahl, professor, insti-
tutionen for cell- och molekylérbiologi, Ka-
rolinska institutet, Stockholm.

[0 Boken »Cellbiologi« dr avsedd att
vara en komprimerad larobok i cellbio-
logi. Den ar tankt att anvéndas pa biove-
tenskapliga utbildningar riktade mot hu-
manmedicin pa postgymnasial niva, ex-
empelvis ldkare, biomedicinare, tandla-
kare med flera.

Traditionell avsnittsindelning

En ny liarobok pa svenska i detta snabbt
expanderande dmne &r en stor handelse
och bor darfor dgnas vederborlig upp-
mirksamhet. Boken, som omfattar 30
kapitel och 294 sidor, dr ett ambitiost
forsok att gora dmnet cellbiologi begrip-
ligt och att dessutom ge en svensk no-
menklatur at ett forskningsfilt dir eng-
elskan annars ar helt forhérskande.

Upplagget &r i viss man traditionellt,
med en huvudindelning i tre avsnitt om
cellbiologi, molekylirbiologi respektive
energimetabolism.

Detta ger bade for- och nackdelar for
lasaren. Fordelarna &r att man gar fran
makroperspektivet pa den celluldra ni-
véan for att sedan nidrma sig det mole-
kyldra och slutligen integrera manga
aspekter i ett mer fysiologiskt perspek-
tiv inom avsnittet om energimetabo-
lism.

En nackdel dr att en del processer
styckas upp pa ett i viss man konstruerat
sitt, och nagot av helheten gar forlorad.
Som exempel fir man en kort beskriv-
ning av cellkérnan i ett kapitel, cellcy-
kelns reglering i ett annat kapitel samt
kontroll av genreglering och -transkrip-
tion i ett tredje kapitel.

Medicinsk utgangspunkt

Man kan dock gora invindningar mot
uppdelningen inom i stort sett varje 14ro-
bok i detta &mne, och till bokens forsvar
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ska ségas att varje kapitel dr logiskt sam-
manhallet. Dessutom har boken en stor
fortjanst, framfor allt for medicinskt in-
tresserade ldsare, genom att de allra fles-
ta kapitel tar ett klart avstamp i medi-
cinska fragor och med utgangspunkt i
dessa beskriver komplexa cell- och mo-
lekylédrbiologiska processer.

Detta &r ett mer ovanligt grepp, da
de flesta larobdcker har en mer allmén-
biologisk ingang, och det gor lis-
upplevelsen av »Cellbiologi« mer
spannande och intressant i det medi-
cinska perspektivet. Vidare ar det in-
spirerande att energimetabolismen ges
stort utrymme jamfort med hur det ser
ut i de vanligast forekommande eng-
elska larobockerna.

Skapar svensk terminologi

En fraga som automatiskt instiller sig ar
hur skapandet av en modern svensk ter-
minologi for cellbiologi fungerar. Det &r
svart att ta fram adekvata svenska over-
sattningar, men forfattarna lyckas pa de
flesta stillen ganska vdl med detta. En
del oOversittningar forefaller dock en
smula méarkliga. Att infora ordet prob for
engelskans »probe« nér sokfragment &r
ett relativt accepterat begrepp kéinns
sokt, likasa att Oversitta »reverse tran-
scriptase« med reverst transkriptas
i stélllet for det etablerade omvént tran-
skriptas.

Bra ordlista mindre bra referenssystem
Boken ar forsedd med en kort ordlista,
dédr nagra av de vanligaste termerna for-
klaras mer i detalj. Urvalet av termer
liksom forklaringarna dr sammantaget
mycket bra. Mindre lyckat dr dock att
det i texten inte l6pande refereras till
litteraturlistan, utan att den endast fore-
kommer som en separat del i slutet av
boken. Ut6ver problemet att snabbt kun-
na korrelera referenserna till korrekt ka-
pitel forefaller ocksé urvalet av referen-
ser i litteraturlistan en smula rapsodiskt,
och pé flera stdllen kunde man ha valt att
citera mer sentida referenser.

Intressant bok med egen nisch

Dessa kommentarer ska dock inte tolkas
som mer &n randkritik, pa det hela taget
ar boken »Cellbiologi« ett intressant och
vélskrivet bidrag till den palett av
lirobdcker som finns i &mnet. Den har en
tydlig nisch, bade genom sitt medicinska
forhéllningssitt och genom att den ger
en god och uppdaterad exposé av ett
mycket dynamiskt falt forfattad pa
svenska.

Den utgor séledes ett gott komple-
ment till mer djuplodande engelskspra-
kiga larobocker, tex Alberts och medar-
betares »Molecular biology of the cell«.
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Svensk bok om brannskador
battre an amerikanskt standardverk

David Herndon, ed. Total burn care. 817 si-
dor. London-Edinburgh—New York: W B
Saunders; 2002. ISBN 0-7020-2612-3.

Folke Sjéberg, Leif Ostrup, red. Brannska-
dor. 233 sidor. Stockholm: Liber; 2002. ISBN
91-47-05107-8.

Recensent: Bengt Gerdin, professor i inten-
siv- och bridnnskadevard, Akademiska sjuk-
huset, Uppsala.

[([Brannskada &r en av de vanligaste trau-
matologiska orsakerna till dod i ett
varldsperspektiv. Medan mortaliteten i u-
land fortfarande &r skriande hog har pro-
gnosen forbittrats betydligt i i-land under
de senaste decennierna. I de allra basta
hénder 4r nu prognosen sa god att indivi-
der med néstan total avsaknad av hud kan
fas att Gverleva och komma tillbaka till en
livskvalitet som, jamfort med vid andra
handikappande tillstand, 4r god.

Samtidigt som detta skett har infra-
strukturella fordndringar i det véster-
landska samhallet lett till alltmer mins-
kande brannskadeincidens. Detta har i
sin tur gjort att varden ytterligare cent-
raliserats till ett fatal hogspecialiserade
enheter. P4 dessa enheter bedrivs savil
intensivvard som akut sarvard och se-
nare rekonstruktiv vard samt dven, for
de allra svaraste skadorna, rehabiliter-
ing.

Amerikanskt standardverk
Under dessa senaste decennier har den
nya kunskapen som utmejslats till ett in-
tegrerat »brannskadevardskoncept« inte
samlats i en omfattande larobok forran ar
1996, da »Total burn care« kom ut i sin
forsta upplaga. Redaktor var David Her-
ndon, ansvarig for USAs ledande brann-
skadeenhet for barn, Shriner’s i Gal-
veston, Texas. I syfte att astadkomma ett
standardverk, ehuru for amerikanska for-
hallanden, var de 60 kapitlen forfattade
av inte mindre dn 82 etablerade, huvud-
sakligen amerikanska, forskare.

Den har bemoétts mycket vél av det in-
ternationella brannskadesamfundet och

betraktas som den enda heltidckande laro-
boken.

Utokad upplaga

Nu har denna bok utkommit i sin andra
utokade upplaga. Den har erhéllit nigra
delvis kosmetiska och négra reella for-
andringar jamfort med den forsta uppla-
gan. Forfattarna dr delvis utbytta, och
flera omraden tdcks med helt nya kapi-
tel.

Vissa brister
Uppdelningen pd manga kapitel med
manga forfattare har delvis lett till ett
visst »overlapp« mellan olika kapitel
medan andra omraden &r simre tickta.
Till detta hor de praktiskt intensiv-
vardsrelaterade kapitlen dir man bland
annat saknar dverviganden av hur den
mycket svéra initiala vitsketerapin ska
skdtas pa ett optimalt satt. Medan det ar
klarlagt vilka generella principer som
ska tillimpas finns inga riktigt bra rad
om hur man i detalj ska tillimpa dessa
principer i en kliniskt besvirlig verklig-
het. Ett annat problem, som inte verkar
fullkomligt uppdaterat, dr posttrauma-
svaret. Vidare finner man vissa gréns-
overskridande fragor, exempelvis hela
komplexet blod, blodning, blodterapi,
jarnomsittning, hematopoes utspritt till
flera olika kapitel utan uppenbart sam-
manhang. Jag saknar helt vigledning om
nér det ér relevant att gverga fran aktiv
vard till palliativ vard vid sd kallade
hopplosa fall. Ordet »palliative« finns
inte i boken.

Bra om kirurgisk behandling

Den rent kirurgiska behandlingen av
briannskadeséret ar vil beskriven. Aven-
ledes finner man, delvis nyskrivet, en ut-
markt beskrivning av sarets och sarlak-
ningens patologi och patofysiologi.

Fraimmande for svenska forhallanden

Delar av boken kidnns aningen frimman-
de for svenska, eller for den delen dven
andra icke amerikanska férhallanden.
Detta giller exempelvis beskrivning av
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