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Installningen till examinationsformer forsamrar relationen

Specialitetsforeningar kritiserar
Lakarforbundet starkt

Examinationsformen for ST-laka-
re ar en av de fragor som vackt
debatt under oversynen av de
medicinska specialiteterna. La-
karforbundets installning i fragan
- nej till ett obligatorium — upp-
rér bland andra Svensk forening
for anestesi och intensivvard.

— Det haller pa att uppsta en
djup spricka mellan forbundet
och specialitetsféoreningarna, sa-
ger Lars Wiklund som ar for-
eningens ordférande.

[MOversynen av de medicinska specia-
liteterna utmynnar av allt att doma i ett
forslag om att tre externa sakkunniga,
tillsammans med verksamhetschef och
handledare, ska bedoma nir ST-ldkare
har uppnatt specialistkompetens (se LT
nr 14/2002). Sjélva slutrapporten ar for-
senad, och forst i slutet av december riak-
nar utredaren Gudmar Lundqvist med att
rapporten kan dverldmnas till Socialsty-
relsen.

Som referenter till utredarna under
Oversynsarbetet intar Lakarférbundet
och Liakareséllskapet skilda standpunk-
ter: sdllskapet ar for en obligatorisk exa-
mination medan forbundet stiller sig
bakom utredarens forslag.

Detta har vickt kédnslor bland specia-

litetsforeningarna.
Aven om reaktionerna
varierar i styrka &r ar-
gumentationen sam-
stdimmig: examinatio-
nerna ar en viktig kva-
litetsmédtare, den be-
hovs for att utbild-
ningen ska kunna kon-
kurrera internatio-
nellt. Men examina-
tionen bygger pa ide-
ellt arbete och lever
dérfor under ett stin-
digt hot.

Meta Wiborgh, ordférande i Svensk
forening for allmédnmedicin, tycker att
det ar viktigt att betona specialitetsfor-
eningarnas ansvar for kvaliteten pa ST-
utbildningen, och i det ligger bland annat
examinationen.

— Men eftersom nuvarande system
med examination bygger pa frivillighet
ar det bara de mest ambitiésa ST-lakar-
na som genomfor en saddan. Ett annat
problem idag &r att sjukvardhuvudmén-
nen har sa skilda uppfattningar om bety-
delsen av en ST-examination, siger
Meta Wiborgh.

— En obligatorisk examination skulle
betyda enormt mycket, inte minst for att
pengar da skulle avsittas till den verk-

ST N &

Meta Wiborgh, Bernhard Grewin och
Elisabeth Persson, har olika uppfattningar om
examinationsformen for ST-ldkare.
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samheten. Jag tycker inte Lakarforbun-
det har tagit specialitetsforeningarnas
ansvar for en bra ST-utbildning pa all-
var.

»Examination helt nodvandigt«
Svensk forening for obstetrik och gyne-
kologi har varken tagit stillning for eller
emot en obligatorisk examination. For-
eningens ordforande, Elisabeth Persson,
har dock sin personliga instillning klar.

— Examinationen ser jag som helt
nddvéndigt for att uppfylla de krav som
stélls i 6vriga Europa. Dessutom kan ex-
aminationen upplevas som ett skyddsnét
for den enskilde ldkaren, sdger Elisabeth
Persson.

Lars Wiklund, ordférande i Svensk

Internmedicinare missnojda med forslag

Ganska bra. Sa reagerar foretra-
dare for Svensk forening for
akutsjukvard pa att akutsjukvard
nu foreslas bli en tillaggsspecia-
litet. Svensk internmedicinsk for-
ening ar daremot missnéjda med
férslaget som de menar ar nega-
tivt ur ett patientperspektiv.

[IBada sidor forhaller sig dock 6dmju-
ka till fortsatt diskussion.

— Vi ér rddda for att forslaget att 14ta
akutsjukvérd bli en tilliggsspecialitet ar
ett steg pa vdgen mot en egen basspecia-
litet.

Det siger Bjorn Fagerberg, ordforan-
de i Svensk internmedicinsk forening
(Sim) med anledning av att Gudmar
Lundqvist nu foreslar att akutsjukvérd
blir en tillaggsspecialitet.
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— Det leder till en fragmentering av
patientens kontakter med sjukvérden. Vi
skulle helst se att akutmedicinen hoélls
kvar i den internmedicinska specialite-
ten.

Akutsjukvard som medicinsk specia-
litet har varit foremal for debatt redan
fore specialitetsoversynen. Manga har
stallt sig avvaktande till en ny medicinsk
specialitet och internmedicinarna har
varit rent negativa till en sddan. Ettav ar-
gumenten &r att hilften av akutmottag-
ningarnas alla patienter hor till det in-
ternmedicinska faltet. En sarskild akut-
lakare skulle enbart bli ytterligare en
specialist pa patientens vig genom vard-
kedjan innan malet hos ritt specialitet
nas.

I forslaget preciseras inte vilken bas-
specialitet akutsjukvard skulle ldggas

till. Thomas Arnhjort, sekreterare for
Svensk forening for akutsjukvard, som
ar ganska n6jd med forslaget, kan se fle-
ra mdjligheter.

— Jag hade varit dnnu gladare om
akutsjukvard hade blivit en basspecia-
litet, det hade om inte annat blivit enkla-
re ur utbildningssynpunkt. Men som till-
laggsspecialitet ar det naturligt med me-
dicin, kirurgi, ortopedi, allmdnmedicin
eller anestesi i botten.

»Akut vard kréaver specialitet«

Forkdmparna for en akutlidkarspecialitet
menar att de akuta omhindertagandet
kraver sin speciella kompetens, oavsett
om dkomman ar kirurgisk, ortopedisk,
medicinsk eller nagot annat. P4 méanga
héll i landet har man i den andan redan
inrdttat sirskilda akutldkartjanster pa
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forening for anestesi och intensivvard,
hénvisar ocksa till den internationella
trenden. Men eftersom forslaget ska be-
handlas i Socialstyrelsen innan det lam-
nas till Socialdepartementet, och daref-
ter ga ut pa remiss, dr mojligheten att
astadkomma en fordndring av det slutli-
ga forslaget inte helt 6verspelad, menar
Lars Wiklund.

— I det forslag som nu ligger hianger
bedomningen for mycket pa den enskil-
de individen. Jag vet att manga landsting
delar var asikt, liksom samtliga speciali-
tetsforeningar sa vitt jag kanner till. Vi
ska forsoka bilda en opinion for att fa en
forandring till stdnd.

Besviken pa Lakarforbundet
Lars Wiklund uttrycker en tydlig besvi-
kelse over Lakarforbundets standpunkt i
examinationsfragan, och ser den som yt-
terligare ett exempel pé en forsdmrad re-
lation mellan férbund och specialitets-
foreningarna. Fragan om rostrétt vid La-
karforbundets fullméktige, som behand-
lades vid fullméktige varen 2002 och dér
specialitetsforeningarnas 6ns-kan om
rostratt blev nedrostad, menar han ar ett
annat exempel.

Lékarforbundets ordférande Bern-
hard Grewin anser att ett system med
obligatoriska examinationer leder till en

for stark fokusering pa en examen, som
tar ett par dagar i ansprak.

— Forbundet vill uppmuntra ett pro-
blemorienterat lirande i det dagliga ar-
betet — med bland annat SK-kurserna
som viktiga teoretiska inslag i ST-ut-
bildningen, sdger Bernhard Grewin.

— Déremot ser vi naturligtvis positivt
pa den form av frivillig examination som
idag tilldimpas, och den examen bor kun-
na vara en av flera meriter som beaktas
vid 16neséttningen.

Vill specialitetsforeningarna att for-
bundet ska dndra sin politik i den fragan,
maste fragan drivas i demokratisk ord-
ning, menar Bernhard Grewin.

— De kan inte begédra att jag ska gé
emot gamla politiska beslut. Vill de se en
forandring komma till stand, ar den l4t-
taste vagen den att motionera i fullméak-
tige om en sddan fordndring, sdger Bern-
hard Grewin.

— Att koppla samman denna friga,
med den om rostratt i fullméktige ar en
olycklig sammanblandning. Vi i forbun-
dets davarande centralstyrelse ville fa ett
uppdrag att utreda frigan om speciali-
tetsforeningarnas rostritt, men blev ned-
rostade i fullméaktige.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se

Barnspecialitet kvarstar efter protest

[MBarn- och ungdomsallergologi blir
kvar som en egen medicinsk specialitet,
i form av grenspecialitet till barn- och
ungdomsmedicin. Det innebér att de ar-
gument som dmnesforetrddarna fort
fram under 6versynen av de medicinska

specialiteterna, att det kravs en sdrskild
kompetensbas for de mest komplicerade
allergiska tillstdnden, har haft effekt. I
det tidigare forslaget var barn- och ung-
domsallergologi helt avford som medi-
cinsk specialitet. (LT)

om tillaggsspecialitet

akutmottagningarna. Sven Oredsson &r
verksamhetschef for akutcentrum i Hel-
singborg, dir man sedan ett drygt ar till-
baka bedriver ett akutlakarprojekt.

— Jag ar nojd eftersom detta ger akut-
lakarna specialiststatus.

I Helsingborg har man haft ett akutla-
karprojekt under drygt ett ar och plane-
rar nu att sa fort som mojligt formellt an-
s6ka om att fa bedriva specialistutbild-
ning.

Fortsatt dialog

I forslaget star ocksa att Socialstyrelsen
utgar fran en fortsatt dialog mellan fore-
tradarna for de skilda uppfattningarna
for att 6verbrygga dessa. Dessutom ska
ett nationellt rad folja utvecklingen pa
omradet och ta stillning till om akut-
sjukvérd sa smaningom bor bli en bas-
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specialitet. Sven Oredsson sdger att in-
ternmedicinarna dr en oerhort viktig
grupp i akutsjukvarden, darfoér ser han
fram emot konstruktiva diskussioner
med Sim, i stéllet for kollisionskurs.
Thomas Arnhjort tror vinsterna med en
specialitet i akutsjukvard med tiden blir
uppenbara och att motsittningarna dér-
med faller.

Bjorn Fagerberg, som tycker det ar
synd att inte utredaren har tagit till sig
Sims argument, 4r ocksa redo for dialog.
Han séger att vad som én till sist beslu-
tas utifran detta forslag &r det sjalvklart
att gora det basta mojliga av det.

— Annars tycker jag att utredningen &r
foredomligt gjord.

Sara Hedbéck
sara.hedback@lakartidningen.se

Dansares arbetsmiljo
ska bli battre

[IStora problem med skador och besvér
fran rorelseorganen ar vanligt forekom-
mande hos professionella dansare, lik-
som hard psykisk stress och prestations-
krav. AFA, en gemensam organisation
for forsdkringsbolagen AFA Livforsak-
ring, AFA Sjukforsikring och AFA
Trygghetsforsakring, satsar nu 175 000
kronor pé att forbéttra dansares arbets-
miljo.

Eva Ramel, universitetslektor vid
Lunds universitet, kommer att underso-
ka dansare vid de sex storsta danskom-
panierna under en sdsong. Hon ska bland
annat utreda varfor skadorna uppkom-
mer och undersdka olika atgérder for att
forebygga problem. (LT)

Balett — inte alltid en dans pa rosor.

Sjukfranvaro med
i arsredovisning

[MDe anstilldas sjukfranvaro ska finnas
med i arsredovisningen fran och med 1
juli nésta ar. Det beslutade riksdagen i
forra veckan. Syftet ar att paverka ar-
betsgivare att forsoka minska sjukfran-
varon, och Aatgirden foreslogs forsta
gangen nir regeringens 11-punktspro-
gram mot ohélsa presenterades for ett ar
sedan. Obligatorisk redovisning av sjuk-
franvaron ska gilla dven for statliga
myndigheter. (LT)

Vantetider till lakare
foljs upp

82 procent av patienterna som beso-
ker en allménldkare tas emot inom atta
dagar, och 60 procent far komma samma
dag de kontaktar vardcentralen. Det vi-
sar en sammanstéllning av 26 000 besdk
som under en dag registrerades i Lands-
tingsforbundets databas for uppf6ljning
av tillgdngligheten i primérvarden.
Drygt 70 procent av vardcentralerna
medverkade i mitningen. (LT)
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