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Intellektuell
återställare
❙ ❙ Medicinska möten och kongresser är
av uppenbara skäl svåra konkurrenter om
den tid som annars ägnas åt tidskriftsläs-
ning. Överflödet av budskap från sympo-
sier och postersessioner varvat med in-
samlandet av den obligatoriska kollek-
tionen färgglada reklampennor gör att
läsning av ännu mer klinik och vetenskap
inte känns så attraktivt vid dagens slut.

Eftersom många av våra läsare besö-
ker Riksstämman denna vecka har vi i
detta nummer tagit vederbörlig hänsyn
till den medicinska mättnadsfaktorn.

Som en intellektuell återställare efter
en hektisk kongressdag finns en mini-
kurs i etik av PC Jersild.

Med sina träffsäkra observationer av
karaktärer och situationer som vi alla
känner igen när de formuleras på detta
elegant ironiska sätt är den tänkt att fun-
gera som en läslustinjektion. Christoffer
Gillbergs och Bengt Lagerkvists analy-
ser av Karl den XII:s psyke kombinerar
också det tänkvärt seriösa med en hög
underhållningsfaktor.

Två mer kliniskt jordnära artiklar som
alla, oberoende av specialitet och intres-
seinriktning, bör ha nytta att ta del av tar
upp sjukdomar förvärvade i samband
med resor. Både effekterna på den en-
skildes hälsa och samhällets behov att
begränsa smittspridning tas upp.

Vi hoppas att alla läsare både på och
utanför Riksstämman skall uppleva
veckan nummer som en svår konkurrent
om er övriga tid. 

En liten kapsel för endo-
skopisk undersökning av
tunntarmen ger högupplös-
ta bilder av tarmens slem-
hinna så att okända orga-
niska förändringar kan dia-
gnostiseras. Kapseln erbju-
der inga terapeutiska möj-
ligheter ännu men har stor
utvecklingspotential. Den
har få kontraindikationer
och är miljövänlig. 
Se sidan 4830 och 4842.

Idag kan man förflytta sig över halva jordklotet på kortare tid 
än inkubationstiden för de flesta allvarliga infektioner.

Josef Milerad
medicinsk chefredaktör
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