
4706 Läkartidningen  ❙ Nr 47  ❙ 2002  ❙ Volym 99

Innehåll 47/2002

Ledare
Slåss för arbetslivet! 4705
Gunnar Sandberg

Aktuellt och reportage
Akademiska sjukhuset får inte godkänt 4708
Jämo hotar med vite

Enkät visar fortsatt stora brister i handledningen 4709
»Revolution« krävs i utbildning på klinik

Utvecklingsprogram gav många IT-projekt 4710
»Nu krävs nationell satsning«

Tid för reflektion stärker stressade läkare 4712
Arbetet på Sachsska barnsjukhuset blev roligare efter gruppdiskussioner

Medicinsk kommentar
Konjugerat östrogen–gestagen ger inte reducerad hjärt–kärlsjuklighet 4716
Var dessa fynd (i Women’s Health Initiative-studien) verkligen oväntade?
Peter Henriksson

Serie Artros 
Forskning, framsteg och kontroverser kring artros 4720
Stefan Lohmander

Klinik och vetenskap

Serie: Artros
Isländskt släktregister ger kunskap om arvets betydelse vid artros 4724
Thorvaldur Ingvarsson, Stefan Lohmander

Trots lättillgängliga akut-p-piller sjunker inte antalet aborter 4730
Studier av kvinnors kunskaper, attityder och erfarenheter av metaoden
Tanja Tydén, Gunilla Aneblom, Louise von Essen, Elisabet Häggström-Nordin, Margareta Larsson, Viveca Odlind

Salt, njurfunktion och högt blodtryck 4736
– reflektioner kring ett aktuellt tema
Mattias Aurell

Goda råd
i klara färger
❙ ❙ I en liten men belysande studie
(JAMA 2002;287:2853-6) fick sex  re-
presentativa läsare gradera läsvärdet i
översiktsartiklar publicerade dels i le-
dande medicinska tidskrifter, dels i artik-
lar i icke-vetenskapliga »läs- och släng-
tidskrifter«. 

Något oväntat rönte »läs- och släng-
tidskrifternas« översikter stor uppskatt-
ning. Skälen var större typsnitt,  fler färg-
bilder och framför allt  enkla och tydliga
»läroboksråd« hur man behandlar och ut-
reder olika tillstånd. De vetenskapliga
tidskrifternas evidenspräglade översik-
ter kan av naturliga skäl inte utmynna i
lika entydiga och konkreta rekommenda-
tioner, helt enkelt på grund av att det ve-
tenskapliga underlaget ofta är otillräck-
ligt för klara ställningstaganden.

Läkartidningen publicerar flitigt kom-
mentarer, översikter, och artikelreferat
som är av mer resonerande än rekom-
menderande natur, men det innebär inte
att vi är omedvetna om att många läsare
vill ha kliniska översikter med tonvikt på
praktiskt råd i det dagliga patientarbetet.

Våra översikter presenteras oftast
som serier, eftersom det ger ett större ut-
rymme att kombinera tydliga råd med en
genomgång av det vetenskapliga under-
laget. Vi underlättar också för läsarna att
ha materialet samlat genom att ge ut seri-
erna som särtryck. Det senaste tillskottet
är serien om artros som avslutas i detta
nummer av Läkartidningen, och som ges
ut som särtryck lagom till årets riksstäm-
ma. 

Till Läkaresällskapets rikstämma
kommer också EBM-serien, vår kanske
största satsning nå-
gonsin, på CD-ski-
va.

Kladios Galenos, född år
129 e Kr, är en av medicin-
historiens mest inflytelseri-
ka läkare. Omslaget visar
det äldsta kända porträttet
av Galenos, överst i mitten,
omgiven av framstående
läkare. Bilden är hämtad
från en edition av Dioskuri-
des’ »Läkemedelslära« från
400-talet e Kr. 
Läs mer på sidan 4752.

Vanligt utseende på röntgenbilden
av höften vid familjär artros.

Iris Treutiger är en av Sachsska barnsjukhusets ST-läka-
re som trivs bättre på jobbet efter att ha deltagit
i dialoggrupperna. Här med dottern Agnes.
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medicinsk chefredaktör


