Kamouflagenat och fysisk traning
nar skanska AT-lakare samlas

Programmet for det skanska AT-
tinget ar nu spikat. Den 10-12 ok-
tober vantas 200 skanska AT-la-
kare och 30 turnuslakare fran
Sjalland till den fore detta flyg-
flottiljen i Ljungbyhed.

[T Av skanska AT-ldkare, for skanska
AT-ldkare, sdger Tord Larsson, Region
Skénes ansvarige for AT- och ST-fra-
gor.

Det dr AT-lékarna sjilva, en fran var-
je sjukhus, som snickrat ihop program-
met med foreldsningar, seminarier,
verkstdder, utstéllare, jazzpub, fest och
fysisk tréning.

— Vi hade tvahundra forslag och vi
har plockat ut det bista, sdger en av dem,
Gerd Samuelsson, AT-ldkare i Hissle-
holm.

Tinget sparkas igang av fysikern
Hans-Uno Bengtsson frdn Lund, kidnd
for spektakulira foreldsningsillustratio-
ner, och avslutas med filosofen Bengt
Jacobsson. Daremellan ryms specialist-
lakare som talar om bland annat kardio-
logi, yrsel, palliativ medicin, akutmedi-
cin och liakemedel. Fackliga foretradare
som Sylfs ordforande Asa Granquist och
Lékarforbundets ordférande Bernhard
Grewin talar om att orka arbeta som dok-
tor hela livet respektive framtidens 14-
karroll. Och Likare utan granser malar
upp det internationella perspektivet. N&-
got sérskilt danskt program finns inte,
didremot ett framtidsseminarium om
Oresundsregionen.

Extremt frivillig morgonjogging

Gerd Samuelsson tror att framfor allt
verkstiderna kommer att bli uppskatta-
de. Dér finns bland annat mdjlighet att
trdna gastroskopi och hjart- och lung-
raddning pa dockor, titta pa ortopediska
undersokningsmetoder for axlar och
knén och prova ultraljud pa varandra.

I programmet finns ocksd utrymme
for innebandy, styrketrédning och »ex-
tremt frivillig morgonjogging« for att
betona den fysiska aktivitetens betydel-
se for halsan.

Fredagens fest har forstds TV-serien
Mash som tema. I en hangar med flyg-
plan och kamouflagenit intas en lanke-
sisk buffe.

AT-tinget berdknas kosta omkring
600 000 kronor och finansieras helt av
Region Skéane. Inga sponsorpengar ér in-
blandade, delvis for att visa att det gar att
erbjuda utbildning utan sponsorer. Men
tinget kostar heller inte mer dn vad det
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hade kostat att skicka endast en fjardedel
av deltagarna till AT-stimman i Stock-
holm i varas, som Skane alltsa inte del-
tog i.

— Det finns ett egenvirde i att alla
skadnska AT-likare triffas, sdger Tord
Larsson.

Alla bor pa samma plats
En social fordel 4r att alla deltagare bor pa
samma stille —i logementet —och inte
sprids pa olika hotell, som i Stockholm,
tycker Gerd Samuelsson.

AT-tinget &r i princip inte Sppet for
AT-ldkare utanfoér Skéne. Déremot har

nédgra representanter fran de nérliggande
lanen Blekinge, Kronoberg och Halland
bjudits in. Aven Region Skanes sjukhus-
chefer och studierektorer deltar.

Region Skane kommer under de tre
dagarna att dela ut en enkdt om vad AT-
lakarna tycker om sin tjanstgéring och
utbildning. Resultatet ska sedan anvin-
das som forbittringsinstrument, enligt
Tord Larsson.

Elisabet Ohlin
elisabet.ohlin@lakartidningen.se

Invandrade lakare fyller AT-block

[MUnder nagra ar har de fyra nordligas-
te landstingen delvis haft svart att tillsat-
ta alla sina AT-block. I véras lyckades
dock Visterbotten fé alla sina utannon-
serade AT-block tillsatta.

I Visterbotten har det framst varit
Skellefted och Lycksele som varit
mindre populdra AT-orter. Men nu har
man rekryterat ett antal invandrade léka-
re med examen fran tredje land. For des-
sa dr allméntjanstgoringen, AT, en del
av en nodvindig komplettering for
svensk legitimation. Aven invandrare
fran andra regioner dn Visterbotten har
rekryterats, och det dr en av forklaring-
arna till att inga block star tomma. Re-
kryteringskonsulten Rolf Antti pa Vis-
terbottens ldns landsting vill emellertid
ocksa papeka att man satsat hart pa kva-
litet och att det har givit hela Visterbot-
ten ett allt battre rykte.

Rolf Antti 4r o6vertygad om att alla

block som nu annonseras ut tillsdtts.

— Ja nu har vi dnnu hogre forvént-
ningar, séger han.

I Norrbotten daremot ar det fortfaran-
de svart pa sina stéllen att tillsétta alla
AT-block. I Kalix till exempel fick man
endast ett av fyra block tillsatta i den or-
dinarie omgéangen. Detta trots att Norr-
botten lockar med utbildning f6r 60 000
kronor, en AT-resa inom Norden, intro-
duktionsutbildning i akutmedicin och
trauma, sdrskild AT-undervisning tre
timmar varje vecka och fjéllkurs.

Nu ska Lars- Goran Olofsson, likar-
rekryterare i Kalix, och de berorda kli-
nikcheferna i Kalix sétta sig ner och gora
upp en plan infor framtiden. Och Lars-
Goran Olofsson ar trots allt optimistisk.

— Om ett ar ska vi ha tva sokande till
varje block!

Sara Hedback

Socialstyrelsen raknar AT-lakare

(IHur manga kommer att soka allman-
tjdnstgoring till varen?

Det ska Socialstyrelsen forsoka svara
pa inom ramen for sitt regeringsuppdrag
att fortlopande ta fram underlag for be-
domningen av hilso- och sjukvardens
behov av lakare och sjukskoéterskor.

En del av uppdraget gar ut pé att pro-
gnostisera antalet sokande till AT-
blocken i de olika omgangarna.

— Man kan séga att det finns tre vigar
till AT: dels diekt fran utbildningen, dels
frén en examen fran tredje land som be-
hover kompletteras, och s& har vi dem
som gdr och vikarierar i vintan pd en
AT-plats, sdger Klas Oberg, projektle-

dare pa Socialstyrelsens hilso- och sjuk-
vardsavdelning.

Uppgifter fran olika myndigheter ska
samkoras, och den sista januari presen-
teras uppgifterna for forsta gangen. Dar-
efter sker det en géng per ar.

Aven specialistlikarna ska kartlag-
gas, bade per specialitet och per region.
I den fragan kommer Socialstyrelsen i
forsta hand att gora en tillgangsbeskriv-
ning utifran foérvéntat in- och utflode.
Idag vet man hur manga legitimerade 13-
kare som finns i Sverige och hur méanga
i varje specialitet, men ingen har riktigt
kontroll pa hur ménga som verkligen &r
aktiva i svensk hdlso- och sjukvard. (LT)
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