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Trafikskador hos barn varierar med
alder och socioekonomisk tillhdrighet

[IDen samlade kunskapen om sociala skillnader i skaderis-
ker bland barn och ungdomar visar att i vastvarlden &r trafik-
skador en av de dodsorsaker som uppvisar storst skillnad mel-
lan socioekonomiska grupper och bostadsomraden. Barn och
ungdomar som lever, forflyttar sig och leker i de mest utsatta
fysiska och sociala miljoerna 16per en forhojd risk att skadas.
Detta giller i olika utstrackning for kon, alder och trafikant-
grupp.

I Sverige, dér dodligheten till f6ljd av trafikolyckor &r re-
lativt lag bland barn och ungdomar, finns fortfarande avsevér-
da socioekonomiska skillnader i trafikskademorbiditet for
alla trafikantgrupper, men framfor allt for férare av motorfor-
don. Kunskap saknas om huruvida de sociala skillnaderna i
trafikskaderisker under uppviaxtaren ser olika ut i olika aldrar.

Syftet med den aktuella studien var att belysa sociala skill-
nader i trafikskador i olika aldrar (0-4, 59, 10-14 och 15-19
ar). Det dr en tvérsnittsstudie dér studiepopulationen utgors av
alla barn och ungdomar som var bosatta i Sverige vid studie-
tillfallet. Data fran bland annat Folk- och bostadsrikningarna
1985 och 1990 har anvints. Varje barn erh6ll hushallets hog-
sta socioekonomiska status, och barn fran fyra olika socioeko-
nomiska grupper studerades: ej facklirda arbetare, fackldrda
arbetare, tjidnsteméan pé lagre, mellan- respektive hogre niva.
Skadeorsak har sokts i slutenvardsregistret (1990—-95) och
dodsorsaksregistret (1990—-94), och barnen har indelats i fyra
trafikantgrupper (géngtrafikanter, cyklister, motorfordons-
passagerare och motorfordonsforare). For varje trafikant- och
aldersgrupp har relativa risker berdknats med hjilp av logis-
tisk regression, dér barn fran tjinstemannafamiljer pa mellan-
och hdgre niva utgjorde referensgruppen.

Sociala skillnader hos olycksdrabbade barn
Resultaten visar att risken for att skadas som motorfordons-
passagerare i unga ar dr liten och relativt jamnt fordelad mel-
lan olika socioekonomiska grupper. For barn dver 4 ar fran ej
facklarda familjer finns en signifikant hogre relativ risk att
skadas i trafiken dn for barn fran tjanstemannafamiljer pa
mellan- och hogre niva. Tydliga sociala gradienter kan obser-
veras for cykelolyckor bland bade 5—9-aringar och 10-14-
aringar, for motorfordonsférare bland bade 10-14-aringar
och 15-19-4ringar samt for motorfordonspassagerare i al-
drarna 15-19.

Studien visar dven att pojkars relativa risker &r signifikant
hogre én flickors, utom fér motorfordonspassagerare i alla &l-
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dersgrupper och gangtrafikanter i aldrarna 10—-14 och 15-19.

Studien visar att den socioekonomiska fordelningen av tra-
fikskador under uppvixtaren varierar med alder och trafikant-
kategori i det svenska samhillet. Detta talar emot ett determi-
nistiskt synsétt nir det giller riskférdelning och preventiva in-
satser. Forklaringarna till socioekonomiska skillnader i ska-
derisker &r flera och de star att finna saval i barns livsstil som
i exponeringen for trafik i olika typer av narmiljder.

Samhillets insatser har minskat riskerna

I Sverige har det skadepreventiva och sikerhetsfraimjande ar-
betet nir det giller trafikskador troligen inneburit inte bara en
reducering av allvarliga och dodliga skador bland barn utan
dven en jamnare fordelning av riskerna mellan sma barn fran
olika socioekonomiska grupper. Sa kan till exempel den ut-
veckling som skett vad géller inre sdkerhet i bilar (lagar om
bilte, bilbarnstolar m m) ha haft en utjamnande effekt anga-
ende socioekonomiska skillnader. Dessa framgangar har upp-
natts jimsides med, och tillskrivs dven, samhélleliga insatser
som har styrts framfor allt av viljan att inte nagot barn ska be-
hdva vara offer for skador i trafikmiljon.

Huruvida en minskning av den sociala gradienten bland
dldre barn kommer att kunna uppnas pa jaimforbara sétt dr osé-
kert. Barn och ungdomar &r definitivt en mycket utsatt grupp
i trafikmiljon dér de debuterar som cyklister, mopedister, mo-
torcyklister och bilforare. En reducering av de sociala skillna-
derna i dessa aldrar kommer antagligen att krdva 6kad kun-
skap om hur barn och ungdomar fran olika socioekonomiska
grupper exponeras for trafik och i vilka typer av miljéer de ror
sig. Detta inte minst for att vara skadepreventiva insatser ska
fungera dven for dem och dir de behdvs mest.
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