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Handeldvapnen
— ett vaxande hot mot folkhalsan

Antalet handeldvapen som finns i véarlden &r okdnt, men omkring

500 000 manniskor berdknas varje ar do till féljd av dess skade-
verkningar. Pa en internationell konferens i Helsingfors definierade
WHQOs avdelning for skadeprevention skottskador som ett allvarligt
folkhalsoproblem som svart belastar varden, ett problem som kréver

preventiva atgarder.
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[0Vid en internationell konferens orga-
niserad av IPPNW ( International Physi-
cians for the Prevention of Nuclear War)
i Helsingfors den 28—30 september 2001
deltog ca 224 ldkare och forskare fran ett
stort antal ldnder samt representanter for
FNs avdelning for nedrustning, Unicef
och WHOs vilds- och skadepreventions-
program.

Handeldvapen eller ldtta vapen ar va-
pen som kan béras och anvindas av en
person. De dr ocksa ldtta i s& métto att de
med latthet kops, sdljs, innehas eller
smugglas av enskilda personer utom
myndigheters kontroll.

Ett allvarligt folkhélsoproblem

Antalet handeldvapen i virlden ar oként,
men siffran 500 miljoner ndmns. Till-
verkning pagar i 324 registrerade fabri-
keri ett 60-tal lander. Antalet tillverkare
okar. Vapnen registreras visserligen av
respektive lands myndighet, men unge-
far hilften hamnar snart i orétta hinder;
hos illegala och kriminella grupper eller
hos privatpersoner for sjalvforsvar. Un-
der senare ar har cirka 300 000 ménni-
skor per ar, de flesta civila, dodats i mi-
litdra sammanhang och vipnade inbor-
deskrig.

Ytterligare cirka 200 000 ménniskor
per ar har avlidit till f61jd av skottskador
i samband med mord, ran, sjdlvmord el-
ler olyckshindelser med skjutvapen.
Sjukvarden i aktuella ldnder belastas
mycket hart. WHOs avdelning for ska-
deprevention beskriver situationen i ter-
mer som »folkhélsoproblem« och »epi-
demi«.

Farre dor om vapentillgangen minskar

Pa konferensen tydliggjordes samban-
det mellan sjdlvmord och tillgang till
handeldvapen. I Finland har cirka 50
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procent av hushallen tillgang till hand-
eldvapen, och antalet sjdlvmord med
skjutvapen per ar fram till 1986 berak-
nades till 12/100 000 mén, en siffra be-
tydligt hogre dn i lander med férre vapen
i hemmen.

Ar 1986 infordes ett preventionspro-
gram, och minskad tillgang till skjutva-
pen minskade antalet vdldsamma sjalv-
mord.

Skillnaden i antalet mord och sjélv-
mord med skjutvapen blir sarskilt tydlig
vid en jamforelse mellan Kanada och
USA. Mord och sjalvmord med skjutva-
pen ér fyra ganger ovanligare i Kanada,
dér lagen om vapeninnehav ar betydligt
mer restriktiv dn i USA.

Ett exempel pé ett medborgarinitiativ
for striktare vapenlagar gavs under kon-
ferensen av dr Mick North, Gun Control
Network, England. Han redogjorde for
det vansinnesdéad pa en skola i Dunblane
i Skottland ar 1996, da hans dotter till-
sammans med 145 klasskamrater och en
larare skots till dods. Ett intensivt arbete
med uppvaktning av parlamentariker

ledde 1997 fram till en skdrpning av la-
gen om ritt till privat vapeninnehav.

Handeldvapen — en personlig trygghet
Ett fundamentalt problem med hand-
eldvapen ar dess korta vég fran legalitet
till illegalitet. Som ett exempel ndmndes
att det inom polisen i Kenyas huvudstad
Nairobi forekommer att man hyr ut sina
tjidinstevapen om lonen inte utbetalas i
ratt tid. I Pakistan anses liknande pro-
blem foreligga.

Den svaga tilltron till offentliga myn-
digheters mdjlighet att skydda liv och
egendom dr utan tvivel den avgorande
anledningen till att man i manga lédnder
skaffar sig personliga handeldvapen.

I Afrika &r problemet sarskilt tydligt.
Nationalstaters sonderfall, sviktande
myndighetskontroll, utbredd fattigdom
och social oro med inbordeskrig skapar
en marknad for illegal vapenhandel. Dar
ar handeldvapnens vig fran militar till
paramilitdr, privata vaktbolag, land-
lords, utbrytargrupper, barnsoldater och
kriminella grupper utomordentligt kort.

I rapporten Child Soldiers Global
(Rddda Barnen m fl) anges att cirka
300 000 barn under 18 ars alder deltar i
ett 40-tal vipnade konflikter.

I manga lander har de vdpnade kon-
flikterna bidragit till den nationella kol-
laps som sedan eskalerat det civila val-
det, som it ex Somalia, Angola, Kongo,
Nigeria och Sierra Leone. Fran oljelan-
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Figur 1. Andelen hushall med skjutvapen och antalet ménniskor som avsiktligen
ddbdats med skjutvapen i 15 lander. Kélla: Cukier W. Firearms regulation: Canada in the
international context. Chronic Diseases in Canada 1998;19:25-34.
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det Nigeria rapporterades om hur tre lo-
kala sjukhus maste stdngas pa grund av
sjukvardspersonalens och patienternas
fruktan for vépnade ran nattetid. Dr Oli-
ve Kobusingye, chef for The Injury Pre-
vention Initiative of Africa, redogjorde
for den enorma belastningen pa sjukvar-
den som skottskadorna innebdr i Ugan-
da. Skottskador och dodsfall i samband
med skjutvapen ar nu vanligare &n
trafikolyckor.

AveniSydamerika dr problemet stort.
En kirurg fran Cali i Colombia redogjor-
de for laget i landet, dér cirka § miljoner
handeldvapen anses vara i gerillans eller
privatpersoners héinder. Antalet mord
uppgér till cirka 30 000 per ér och anta-
let kidnappningar under vapenhot till cir-
ka 20 000. Universitetssjukhuset i Cali
har byggt en stor traumaavdelning enbart
for skottskadeomhindertagande.

Fran Rio de Janeiro rapporterades
incidenssiffran for véldsamma dods-
fall i gruppen mén 15-29 &r vara 239/
100 000.

Ett projekt i syfte att skapa fortroen-
de for polisen har dock nedbringat anta-
let mord. Polisen i Rio de Janeiro inrik-
tar arbetet pa att fa tag pa illegala vapen
och &verser med droginnehav. Kopp-
lingen mellan droghandel och vapen-
handel ar annars mycket stark, vilket stu-
dier frn Brasilien visat. I Rio de Janeiro
liksom i Sydafrika arbetas for att skapa
s k vapenfria omréden, dir befolkningen
skall kdnna sig trygg och inte behdva ha
egna vapen for sitt forsvar. Detta krdver
dock ett langsiktigt fortroendeskapande
arbete dér polis och det civila samhaéllet
samarbetar.

Preventiva atgarder efterlyses

WHOs avdelning for skadeprevention,
med dess chef dr Kruger, efterlyste bétt-
re information. Ett internationellt skade-
register for alla liander planeras, och
dven svenska kirurger bor medarbeta.
Bittre registrering av skador, forbattrad
registrering av vapen och till och med
mirkning av kulor efterlystes. I och med
att skottskador nu definierats som ett
folkhélsoproblem efterlystes preventiva
atgérder. Ett forslag var att stilla vapen-
tillverkarna till ansvar, i likhet med ata-
len mot tobakstillverkarna nér det géller
tobaksskador.

I juni 2001 holls i New York en FN-
konferens om handeldvapen. Ett antal
stater undertecknade en rekommenda-
tion innebdrande skirpt lagstiftning vad
géller produktion, export, import och
transit av handeldvapen, dkade insatser
mot illegal vapenhandel genom regio-
nalt samarbete samt forbéttrade atgérder
vid demobilisering. Den mycket infly-
telserika National Rifle Organization i
USA deltog pa konferensen och for-
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hindrade att rekommendationerna

skarptes.

Gediget arbete aterstar

Det ar uppenbart att den okontrollerade
tillverkningen, forséljningen och ater-
forsdljningen av ldtta handeldvapen &r
ett allt storre problem for minniskors
trygghet och kriver allt mer av begrin-
sade dyrbara sjukvardsresurser i ett stort
antal lander. Ett internationellt preven-
tivt arbete som innebédr begrinsning i
bade tillverkning och tillgang &r ett upp-
drag for sjukvardsansvariga och politi-
ker, och kriver ett gediget upplysnings-
och lobbyarbete som dnnu knappast tagit
sin borjan.

Sartryck

L akartidningen

Vad ar vetenskapsteori och vad
kan medicinska forskare ha for
nytta av sadan teori? Den bio-
medicinska forskningen vilar pa en
empirisk och positivistisk grund,
men den kliniskt verksamma laka-
ren stalls allt oftare infor alterna-
tiva teoribildningar framst inom
allmanmedicin, samhillsmedicin
och psykiatri. | ett forsok att
orientera om den vetenskapsteo-
retiska diskussionen publicerade
Lakartidningen under 1999 och
varen 2000 elva artiklar om olika
vetenskapsteoretiska resonemang.
Dessa har samlats i ett hafte som
kan bestdllas med kupongen
nedan.
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