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[M»Akut ortopedi« ar fraimst avsedd for
AT-ldkare. Ett robust plastomslag och en,
som det forefaller, hallbar inbindning gor
att boken sikerligen kan tala harda tag pa
akutmottagningen. Hér fyller den ett stort
behov av enkla riktlinjer. Jag tror att yng-
re kolleger — och deras patienter — kom-
mer att fa glidje av denna lilla bok.

Fortjanster och brister

Visst finns det enstaka detaljer i bokens
rekommendationer man kan diskutera —
vad som &r sanning i Jena dr som bekant
daligt skamt i Heidelberg, eller om det nu
var tvéart om — men i huvudsak tycker jag
att forfattarna har gjort en vilavvagd sov-
ring av stoffet. Det storsta intellektuella
problemet for forfattare av en elementér
handbok ér ju att exkludera.

Boken ér logiskt upplagd, och det ar
1att att hitta i innehallsforteckning och re-
gister — till och med gamle Hippokrates
far vara med. Det finns manga enkla, tyd-
liga och pedagogiska streckteckningar.
Man skulle efterlysa dnnu fler i nasta upp-
laga. Vad som kanske speciellt kommer
att tilltala yngre jourhavande &r faktarutor
med punkter om vanliga fallgropar.

En brist ar att osteoporos ar lite styv-
moderligt behandlat. Frakturer dr dnda
den enda kliniskt betydelsefulla effekten
av osteoporos, och akutmottagningen &r
det basta stéllet att identifiera riskpatien-
ter, yngre och medelalders med lagener-
gifrakturer, dér det skulle vara indicerat
med utredning och behandling. Det vore
ocksa bra med négra referenser, frimst
till internet, dér det ju finns mycket in-
formation latt tillgénglig.

Informativ och pedagogisk
Sammanfattningsvis tycker jag dock att
det dr en enkel, trevlig och informativ
bok, som dr mycket lamplig for AT-la-
kare och kandidater.
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[MUtvarderingar av hilso- och sjukvard
— beho6vs sadana? Ja, men endast under
forutsittning att de kommer till anvind-
ning och ger varaktiga forbattringar av
verksamheten, padpekar John Ovretveit,
professor vid Nordiska hilsovardshog-
skolan i Goteborg. En utvirdering som
inte kommer till nytta &r sdmre 4n ingen
utvirdering alls, eftersom den tar resur-
ser i ansprak som hade kunnat laggas pa
ndgonting annat.

Anvandarperspektiv betonas

Vad kravs for att en utvérdering skall
slippa samla damm i en parm och i stil-
let ge positiva resultat inom verksamhe-
ten? Inte sérskilt 6verraskande betonar
forfattaren vikten av noggrann planering
vid utvirderingens upplaggning. Boken
innehaller ett stort antal checklistor med
saker som man bor tdnka pa i samband
med olika typer av utvirderingar. Vida-
re betonar han vikten av att anldgga ett
anvindarorienterat perspektiv pa utvér-
deringen. Med anvindarorienterat per-
spektiv menas att de personer som skall
fatta beslut om den foreteelse som skall
utvarderas bor engageras bade vid utvar-
deringens upplaggning och vid dess ge-
nomforande. Utvirderingens uppligg-
ning och inriktning begrinsas ddrmed
till att besvara de fragor som anviindarna
har i samband med utvirderingen. Aven
om detta skapar en risk for att inte samt-
liga berdrda parters intressen vigs in i
bedomningen, ligger det 4ndé nagot i att
de som skall anvinda sig av resultaten
bor sta i centrum for utvarderingen. An-
nars ar risken uppenbar att utvirdering-

en inte kommer till anvindning nér den
ar klar.

Praktik, politik och etik

Boken inleds med en beskrivning av
grundbegrepp inom utvdrderingsomra-
det, samt en presentation av nagra olika
typer av utvarderingar. Darefter foljer
ett par kapitel som beskriver hur en ut-
varderings uppldggning kan planeras
och bedomas. Efter de inledande kapit-
len gar sedan forfattaren in pa mer spe-
cifika fragestéllningar som férekommer
i samband med utvirderingar. Detta in-
nefattar dels fragor av praktisk natur, t ex
metoder for datainsamling, dels politis-
ka och etiska aspekter.

Kapitlet om utvérderingens politik
och etik vicker manga intressanta fra-
gor. Det kunde med fordel ha givits mer
utrymme i boken. Forfattaren papekar
bl a att ménniskor ofta dr rddda for att
deras tillkortakommanden skall avsl6jas
i samband med utvdrderingar, eftersom
deras intressen och yrkesstolthet ddrmed
riskerar att skadas. Utvdrderaren maéste
darfor sitta sig in i hur resultaten av ut-
véarderingen kan komma att uppfattas av
olika intressenter, samt visa takt nér
kénsliga resultat skall presenteras. An-
nars dr det svart att skapa den tillit och
trovardighet som krévs for att fa folk att
samarbeta eller dverhuvudtaget fa till-
triade till en verksamhet.

I bokens senare del presenterar for-
fattaren fragestdllningar som é&r viktiga
vid utvérderingar av hélsoprogram,
véardreformer och kvalitetsprogram. Pre-
cis som i den inledande delen av boken
finns hir en mingd checklistor med
punkter som man bor tinka pa i samband
med dylika utvérderingar.

Bred malgrupp

Boken riktar sig enligt forfattaren till yr-
kesutovare inom sjukvérden och till po-
litiker. Den tidnkta mélgruppen ar rétt
bred, och bokens styrka dr ocksa dess
breda upplaggning. Baksidan av detta
mynt &r att boken inte gar sarskilt djupt
pa nagot omrade, varfor det behdvs
kompletterande litteratur for den som
vill genomfora en utvirdering i prakti-
ken. For den som onskar sig en allmén
introduktion till utvarderingar av hélso-
och sjukvard, oavsett om man &r ldkare,
sjukvardsadministrator eller politiker, ar
detta dock en bra borjan. ¢
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