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Skérpta krav pa manuskript

Lakartidningen publicerar deklarationer

av potentiella bindningar och intressekonflikter

»Conflicts of interest are ubiquitous and inevitable in

academic life, indeed, in all professional life. The challenge

Jfor academic medicine is not to eliminate conflicts but to deal
with them effectively.«

David Korn

JAMA 2000;284:2234-7

[[International Council of Medical Journal Editors (ICMJE,
tidigare mer kénd som » Vancouvergruppen«) har i sin senas-
te revision av allménna forfattaranvisningar for biomedicins-
ka tidskrifter [1] infort langtgdende krav pa redovisning av
ekonomiska och andra omstindigheter som skulle kunna pa-
verka en forfattares presentation och tolkning av sina resultat.
I en kommentar till forfattaranvisningarna riktar de 13 chef-
redaktérerna i ICMJE en uppmaning till alla forskare att inte
medverka i projekt dir finansidren begransar méojligheterna
att forutsattningslost utvardera och presentera studieresulta-
ten. Man forbinder sig ocksa att utan granskning avvisa ma-
nuskript dir forfattarna inte haft fri tillgéng till alla data eller
full insyn i studiernas upplaggning och genomforande.

Galler dven i Lakartidningen

Lékartidningen foljer sedan manga ar tillbaka Vancouver-
gruppens rekommendationer, och dessa principer géller séle-
des dven manuskript i Lakartidningen. Antalet tdnkbara in-
tressekonflikter 4r dock mindre &n i exempelvis New England
Journal of Medicine eller Lancet, eftersom Likartidningen
inte originalpublicerar stora industrifinansierade lakemedels-
studier.

Antalet potentiella intressekonflikter kommer att dka

Grundproblemet — att ett samarbete mellan forskare och kom-
mersiella aktorer inte far paverka vare sig urval eller presen-
tation av artiklar — &r dock lika relevant vid nationell som vid
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I Lakartidningens reviderade forfattaranvisningar
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internationell publicering. Antalet potentiella intressekon-
flikter kommer dock sannolikt att 6ka, eftersom den universi-
tetsanknutna forskningen ar underfinansierad bade nationellt
och globalt. Nar anslagen fran stat och forskningsrad inte
tacker institutionernas behov dkar beroendet av extern finan-
siering.

Att en sokande har stora forskningsanslag t ex genom in-
dustrisamarbete ar en viagande merit i samband med profes-
sorstillsédttningar eller andra hogre akademiska tjanster. Efter-
som merparten av vara skribenter dr aktiva forskare och med-
verkar i projekt som drivs via anslag kommer allt fler att ha
stod eller uppdrag fran industrin eller intresseorganisationer.

Krav pa manuskript i Lakartidningen

I april 2002 borjar Lakartidningen successivt att publicera ar-
tikelforfattares potentiella bindningar i alla artiklar under vin-
jetterna »Medicinsk kommentar«, »Klinik och vetenskap,
»Medicin och samhélle« samt i debattartiklar. Ett krav att re-
dovisa potentiella bindningar har funnits 1ange, men forfattar-
nas intressedeklarationer har publicerats endast om intresse-
konflikter forelegat.

Skillnaden mot tidigare ar att vi kommer att publicera allt
som forfattarna har uppgivit i anslutning till den aktuella arti-
keln. Aven uppgiften att forfattarna inte har uppgivit nigra
potentiella intressekonflikter kommer att publiceras.

Vad ar en intressekonflikt?

Det gar inte att exakt ange vilka omstdndigheter som forfatta-
re behover ta upp, eftersom det i praktiken ar svart att dra
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/ Potentiella bindningar
| eller jivsforhdllanden:
i Inga uppgivna

gransen mellan en intressekonflikt och den typ av professio-
nell samverkan som inte innebdr en intressekonflikt. Lakar-
tidningens reviderade forfattaranvisningar betonar dock f61-
jande:

»] en bifogad deklaration skall varje forfattare var for sig
redovisa personliga eller professionella omstédndigheter eller
kommersiella relationer med foretag eller organisationer som
kan antas kunna paverka trovirdigheten eller forfattarens syn
pa det aktuella &mnet. ... Exempel pa omstiandigheter dr med-
verkan i klinisk provning, finansiellt stod for det aktuella 4m-
net eller arvoderade uppdrag for organisationer som kan ha ett
kommersiellt intresse av hur arbetet tolkas eller presenteras.«

Hur skall anvisningarna tolkas?

Skall anvisningarna tolkas sa, att man t ex behdver uppge ak-
tieinnehav i fonder eller enskilda bolag? Det édr uppenbart att
en intressekonflikt foreligger om man innehar en betydelse-
full dgarandel i ett bioteknikforetag vars produkt man beskri-
ver. Ett privat aktieinnehav i ett foretag av exempelvis Astra
Zenecas eller Pfizers storlek utgoér enligt redaktionens be-
domning inte en kommersiell relation och ddarmed inte en in-
tressekonflikt.

Pé liknande sitt skulle redaktionen bedéma ett vanligt f6-
rekommande uppdrag som t ex foreldsare pa industrisponsra-
de symposier. Det dr foga troligt att man skulle lata sin upp-
fattning i en vetenskaplig fraga paverkas av enstaka foreldsar-
arvoden. Diremot skulle ett konsultavtal dir man ar kontrak-
terad som aterkommande foreldsare at ett foretag utgéra en in-
tressekonflikt.

Dessa exempel visar att det till syvende och sist dr den en-
skilde forfattaren som maste avgora vilka omsténdigheter
som skulle kunna paverka hans bedomningar. Han/hon mas-
te alltsa stélla sig fragan huruvida det finns finansiella om-
standigheter eller andra potentiella bindningar som tydligt ar
eller kan uppfattas som intressekonflikter.

Ar fragan om jav och intressekonflikter kontroversiell?
Hur kontroversiell dr frigan om jiv och intressekonflikter
for Lakartidningens skribenter? Sjédlva ordet jav kan vacka
olust. Det ger associationer till betydelsen av ordet jav i ju-
ridiska sammanhang, innebédrande att en intressekonflikt
diskvalificerar fran medverkan inom vissa &mnesomraden.
Det bor understrykas att en intressekonflikt i vetenskapli-
ga sammanhang inte diskvalificerar en forfattare fran att fa
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Sa hér kan eventuella intressekonflikter
komma att redovisas i Lakartidningen.

vetenskapliga arbeten accepterade for publicering, sé ldnge
den potentiella intressekonflikten deklareras oppet. Det ar
alltsa inte intressekonflikten i sig utan bristen pa 6ppenhet
kring denna som kan vara diskvalificerande. »Peer review«-
processen, referentgranskningen, tar hinsyn till omsténdig-
heter som intressekonflikter och utgor den redaktionella ga-
rantin mot vinklade framstéllningar. En referentgranskad ar-
tikel i Lakartidningens har passerat en extern bedomning och
bor inte betraktas som en partsinlaga dven om en deklarerad
intressekonflikt foreligger.

En 6ppenhet i dessa fragor ligger i tiden. Exempelvis har
Statens beredning for medicinsk utvédrdering (SBU) under det
senaste aret valt att offentliggora forfattares »bindningar och
jdv« i sina rapporter, och Socialstyrelsen avser att gora det-
samma. Denna praxis bor foljas savil av andra myndigheter
som av den rikliga flora av tidskrifter som publicerar materi-
al med anknytning till medicin, sjukvard och lakemedel.
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