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MAr 1971 utkom» Transplantationskir-
urgi« av Sven-Erik Bergentz och Flem-
ming Kissmeyer-Nielsen. Det var tidigt
i den kliniska transplantationsverksam-
heten. Den forsta njurtransplantationen
i Sverige hade utforts 1964, men accep-
tabla resultat avseende Ovriga organ
skulle drdja fram till 1980-talet och in-
troduktionen av Sandimmun. And4 om-
fattar boken lever-, hjart- och lung-
transplantation med indikationer och
teknik!

De senaste 15 aren har verkligheten
hunnit ifatt, och transplantation av njure,
lever, hjarta och lungor dr idag etablerad
behandling vid terminal organsvikt. Den
nu utkomna boken, som beskriver
svensk transplantation idag, &r efter-
langtad.

Fordelen med en svensk bok ar up-
penbar redan i historiken, ddr bland
andra tva av vara stora profiler beskriver
utvecklingen — Sven-Erik Bergentz, om
njurtransplantation, och C G Groth, om
levertransplantation.

Medicin, etik och juridik

De 20 kapitlen omfattar olika aspekter pa
amnet. Férutom de rent medicinska finns
forfattningar, donation, etik och den per-
sonliga upplevelsen for donator och reci-
pient belysta. De flesta svenska trans-
plantationscentra ar representerade bland
forfattarna.

Immunologi, immunsuppressiv be-
handling och transplantationspatologi
har fatt egna kapitel, liksom langtids-
komplikationer, Scandiatransplant och
principerna for férdelning av organ och
organforvaring.

Knappt hélften av boken omfattas av
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de organspecifika kapitlen. Upplégget i
rubriker och tabeller ar likartat, men for-
fattarna har haft friheten att beskriva
verksamheten med utgdngspunkt i sin
egen enhet.

Intresset for pankreas &r ater storre,
sedan man utover forbattrad livskvalitet
dven visat 6kad patientdverlevnad. O-
celler kan méjligen fa ett genombrott en-
ligt Edmontonprogrammet.

Tunntarmstransplantation &r en
annu ej etablerad behandlingsform med
stora immunologiska problem.

Kapitlet om organtransplantation
hos barn &r skrivet av finska kolleger
och redogor for de speciella problem
som finns operationstekniskt, medi-
cinskt och psykologiskt. Vid ben-
mairgstransplantation — hematopoetisk
stamcellstransplantation — ar det trans-
plantatet som dr immunologiskt aktivt
med de speciella problem som detta in-
nebér.

Etikavsnittet dr spannande att ldsa
och utmanar etablerade sanningar och
forfattningar. Hur ska vi prioritera? Far
man virda ndgon med syfte organdona-
tion? Ar det fel att kdpa och silja or-
gan?

Bristen p& donatorer &r ett stort pro-
blem, som innebdr att patienter avlider i
vantan pa nytt organ. Svarast dr det for
barnen, dir det krivs ett lagom litet or-
gan. Mgjligheten till levande donator
har darfor utvidgats fran enbart njure till
leversegment och i USA dven lunglob.
Jamfort med njurdonation innebér det
storre ingrepp med en potentiellt storre
risk. Det behovs andra alternativ, och
boken avslutas med ett intressant kapitel
om xenotransplantation.

Formedlar baskunskaper

Enligt redaktorerna dr boken ténkt att
spegla verksamheten i Sverige och for-
medla baskunskaper inom omrédet.
Malgruppen ar studenter, forskarstude-
rande och andra som arbetar inom
transplantationsomradet. Jag tycker att
man lyckats vil i sin malséttning. Bo-
ken dr lattlast — mojligen med undantag
av immunologikapitlet. Faktarutor och
tabeller ger friare text. Eftersom kapit-
len ar fristdende forekommer en del
upprepningar framst vad géller infek-
tionskomplikationer. De som inte dr or-
ganspecifika skulle i stillet kunna sam-
las i ett eget storre kapitel med utrym-
me for modern diagnostik och vaccina-
tioner.

Samlad uppdatering

En aktuell bok om transplantation i Sve-
rige har hittills saknats. Boken redogor
for verksamheten idag med utblick mot
framtiden, svenska forfattningar och
synsitt, vilket dr en viktig del i en verk-

samhet som starkt berdr vara djupaste
varderingar. Med den snabba utveck-
lingen far vi hoppas péd en fortséttning
med nya upplagor framdver. Man kan da
passa pé att inkludera vivnadstransplan-
tation. Forutom for studenter fyller bo-
ken en uppgift som samlad uppdatering
pa alla enheter dér transplanterade pati-
enter kontrolleras.
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[MClarence Crafoord antar i sin nya bok
»Inforlivanden« en forsonande héllning
till de neuropsykiatriska attityder han
bekdmpat genom livet. I ett sjdlvrannsa-
kande sista kapitel forklarar han sitt eget
agerande med att han kanske »forvirrats
av 1968-arens politiserande revolt«. Sa-
vil i den inledande ansatsen som i detta
slutkapitel resonerar Crafoord nyanserat
och klokt.

Omprévning av teorier

Att neurovetenskap, beteendevetenskap
och psykologi méste sammanfogas
inom ramen for psykiatrin ar en overty-
gelse som kloka utdvare av yrket haft
med sig under hela 1900-talet. Daremot
maste all form av teoribildning succes-
sivt bedomas kritiskt. I takt med att mo-
dern psykologi antikverat gamla fore-
stillningar och allmédnheten é&ntligen
borjat bli av med sina felaktiga fordomar
angaende farmakologiska behandlings-
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